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Titulo: Solo el 44% de las embarazadas se ha vacunado contra la influenza

Solo el 44% de las embarazadas se
ha vacunado contra la influenza

En contraste, el grupo con patologias crénicas ha superado el 100% de inoculacién, alcanzando
un notable 124% en la comuna de San Antonio. Seremi llamé a vacunarse a tiempo.

lesus Farias Silva
cronica@lidersanantonio.cl

B &campana de vacuna-
L;ién contra lainfluen-
7o superd el 80 por
ciento, pero enfrenta pro-
blemas entre las embara-
zadas y los adultos mayo-
res de 60 anos. Estos gru-
pos han sido los mads len-
tos en acudir a los puntos
de vacunacion, una ten-
dencia que se repite en to-
do el pais, segin distintas
autoridades sanitarias. La
seremi de Salud de la re-
gion de Valparaiso, Lorena
Cofré Aravena, enfatizo
en la necesidad de aumen-
tar la cobertura en estos
segmentos de la pobla-
cion.

“Seguimos con la cam-
pana de vacunacion con-
tra la influenza, por lo
que invitamos a las perso-
nas a que puedan verificar
los puntos de vacunacién
movil y también incenti-
var la vacunacion de per-
sonas embarazadas y ma-
yores de 60 anos, que nos
ha costado un poco que
acudan a vacunarse”, de-
claro la seremi Cofré Ara-
vena en una actividad
ayer en Valparafso.

A nivel regional y co-

[y —

munal, sobre el 80% de la
poblacién objetivo ya se
ha inmunizado. Sin em-
bargo, solo el 63% de los
mayoeres de 60 anos de la
comuna puerto ha recibi-
do la dosis, mientras que
la cifra es atin mas baja en-
tre las embarazadas, con
salo un 44% de cobertura.
En contraste, el grupo con
patologias cronicas ha su-
perado el 100% de inocu-
lacién, alcanzando un no-

table 124%.

La situacion en Carta-
gena refleja un patrén si-
milar, con apenas el 47%
de las embarazadas vacu-
nadas contra la influenza
y un 64% de los mayores
sobre 60 anos, segun las ci-
fras del Departamento de
Informacién y Estadisti-
cas en Salud (Deis) del Mi-
nisterio de Salud.

Ademas de la vacuna-
cion, otras medidas de
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precaucion para evitar en-
fermedades respiratorias
son el lavado frecuente de
manos, Con agua y con ja-
bon, cubrir la nariz y boca
con el antebrazo al toser y
estornudar, y ventilar los
espacios cerrados.

CUIDADOS

Tras el sistema frontal que
afecto a la region la sema-
na pasada y ante el anun-
cio de nuevas precipitacio-

EMOL

nes, la autoridad sanitaria
enfatizé en que “en ins-
tancias donde la tempera-
tura disminuye, es impor-
tante tapar la nariz y boca
para generar una mejora
de la respiracién y evitar
los contagios. Ademas de
eso, es importante tam-
bién precaver los cambios
bruscos de temperatura,
ventilar permanente el
hogar y evitar espacios ce-
rrados™. &
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