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No es demasiado tarde para frenar el cambio climéatico”

G‘ ENTREVISTA. CELINE COUSTEAL, investigadoray ambientalista:

“No es demasiado tarde para
frenar el cambio climatico”
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Efe

a defensora del medio
L ambiente Céline Cous-
teau dice que el ser hurmna-
nodebe plantearse “como quie-
ren que vivan las generaciones
futuras™y considera que “no es
demasiado tarde para frenar el
cambio dimatico”, peroque “la
hora de hacerloeshoy”.
Enunaentrevista conEfe, la
nietadelinvestigador y oceand-
grafoJacques Cousteau muestra
su optimismo sobre el trabajo
que se puede hacer para frenar
elcambio climatico y sefiala que
“lo que no quiere entender la
gente esque el planetase vaa
recuperar. Cuando toda desapa-
rezea, el planeta vaa renacer,
Pero no estaremos nosotros”.
“Lapregunta que nos debe-
mos hacer es como queremos
que nuestras generaciones fu-
turas vivan. El cambio climati-
coesta pasando y sabemos que
estamos contribuyendo a la
aceleracion de esto. No es de-
masiado tarde para frenar el
cambio climatico, pero la hora
de hacerlo es hoy”, manifiesta.
Ceéline Cousteau tiene un hi-
jo de 12aos y sefiala que pien-
saenel futuroque se puede en-
contrar si no se toman medi-

das. “Noquieroqueél sufra, pe-
10 la generacion trasél creoque
vaasufrir mucho”, afade,

Sobrelas catastrofes natura-
les, la investigadora las siente
en primera persona: “Yo vivo
en Carolina del Norte y en las
montafas nunca hay huraca-
nes, pero alfinal de septiembre
vivimos un huracan en las mon-
tafas. Y en el caso del agua,
siempre vaair donde tiene que
ir. El ser humano piensa que
podemos controlar todo, pero
la naturaleza tiene que tener su
espacio natural. Elser humano
no actia hasta que tenemos la
espalda contrala pared”.

Su sensacion es que empie-
z ahaberuna concientizacion
global sobre lo que ge esta ju-
gando el planeta, pero indica
que cree equivocado el modo
deinfluir en las personas. “Em-
pezamos con castigar a las per-
sonas par hacerlo mal con el
medio ambiente y este castigo
llevaa sentimientos de culpabi-
lidad y vergiienza, Lo que hay
que hacer es motivar a las per-
sonas a hacer las cosas bien,
porgue el amor levantaalagen-
te y el miedo la baja”, explica.

Sobre la formacién me-
dioambiental en Ia poblacién,
la exploradora estadounidense

LA NIETA DE JACOUES COUSTEAU DICE QUE EL SER HUMANO DEBE PLANTEARSE “COMO QUIERE QUE VIVAN LAS GENERACIONES FUTURAS.

lamenta que “no hay una sufi-
ciente educacion sobre estoy
la que hay no es positiva, Aho-
ralos jovenes tienen ansiedad
porque les estamos dando mu-
cha informacién negativa y
piensan que no pueden hacer
nada. Una nifia de 15 afios me
dijo que nunca va a tener hijos
porque no guiere tener un hijo
en este mundo”.

ACTOS COTIDIANGS
En opinion de Cousteau, unode
los primeros pasos para que el
ser humano se reconecte a la
naturaleza estien losactos coti-
dianos: “Hemos encerrado los
los nifios en aulas. Quiza con
ventanas, perosin plantas. Hay
ung conexion muy clara entre la
subida de la hiperactividad en
los hijos yla faltade acceso ala
naturaleza. Les estamos quita-
ndounanaturalezay lesdamos
medicamento castigindoles
porgue son hiperactivos. Esta-
mosdanandoa las proximas ge-
neraciones porgque las estamos
quitando de la naturaleza”.
Tercerageneracion de un li-
naje donde suabuelo se llevé
todos los focos, quiere hacer
justicia porsumadre y suabue-
la: “Fue una participacion qui-
za mas discreta. Mi mama era

fotégrafa y mirecuerdo de ella
esviajando y tomando fotos. Mi
abuela siempre estaba apoyan-
do amiabuelo, viajaba mas que
él, estaba siernpre navegando”.

“En esto hay un equilibrio
muy lindo entre ser una figura
piiblica como mi abuelo y tam-
bién ser una parte integral de
lo que permitic que él pudiera
hacer su trabajo. Es como un
iceberg donde miabuelo fue la
partedearriba, pero el 90 % es
una parte muy importante de
la historia y espero que todos
podarnos sentir quesomos in-
portantes, aunque seamos
muy pequefos”, sefiala.

Como psicologa expresasu
confianza en que las grandes
empresas y los gobiernos “va-
yan delamano” en la lucha pa-
ra salvar el planeta.

“Si no intentamos enten-
deralas personas, vaa ser muy
dificil tener una conversacion
en lo que nos podemos escu-
char. Hay programas locales o
regionales que se pueden re-
producir a gran escala y nece-
sitamos tomar ese ejemplo. Po-
demos reproducir lo que si
funciona, no tenemos que in-
ventar. Yo tengo optimismao,
decido ser asi porque sino, no
puedoavanzar”, concluye. ¢
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