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El psicologo magallanico presenta una Obra que explora el psicoandlisis y su impacto en la salud mental

Felipe Loézar Tilleria lanza su libro “En busca del deseo™
El psicdlogo magallanico presenta
una obra que explora el psicoanalisis
y su impacto en la salud mental

| paictlogo Falipe Loezar

Tilleria lanzard su primear §
libro, “En busca del da-
w

se0”, Este as el inicio de su aven-
tura an el mundo de |a litetatura,
sisndo un profesional dedicado
& la zalud mental y eriginario de
Magallanes. Su obra promete ser
una guia integral para entendar
los principios del psicoandlisis,
describiéndelo comao un enfoque
paradéjico y desafiants que se
contrapane a la intuicidn con-
vancional.

“En busca del desse” ea una
invitacién para adentrarse an log
ponceptos bdsicos del psicoana-
lizis para facilitar un visje hacia
&l autoconocimiants. El bro 1e-
coe las etapas de vida, deadela
infancia hasta la adultez, explo-
rando log hites que influyen en el
desarrollo personal. Bl psicdlogo
enfatiza que su cbra no salo as
técnica, sino también accesibla,
permitiendo que cualquier lec-
tot, ya sea estudiante o alguien
sin formacion previa en salud
mental, pueda compranderla.

Falipe Loazar Tilleria se for-
mé en la Universidad de Maga-
llanes y se ha especializado en
psiccanalisis a traves de un -
gurosa proceso de estudioe v su-
pervision de casos clinicos. Ac-
tualmente, sjeros en una clinica
paicoanaliticay ha canalizado su
pasidn per la disciplina hacia la
divulgacion de conocimientos.
5u presencia en rades sociales,
como Instagram y TikTok, ha
tenido un rol fundamental para
acercar conceptos complejos a
una audiencia mas amplia, ga-
nando al reconocimiento par su
capacidad para hacer accesible
el peicoandlisia,

En conversacion con Logzar,
EXpresd su entusiasmo por la pu-
blicarion de su libro, destacando
la necesidad de una compran-
sion profunda de la salud men-
tal en la sociedad actual. “Todos
debemos acceder alguna vez en
la vida a algin proceso tarapeu-
tico®, afirmé, donde dastaca la
importancia de taner una bage
para atendsr log problemas de
salud mental desde lasraices, Su
experiencia clinica ha sidoun pi-
lar fundamental en la creaciton de
esta obra, la cual integra casos
reales y sjemplos practicos para
ilustrar los conceptos tedricos.

El proceso de escritura de
“En busoa del deseo” fue impul-
sado por la craciants demanda
de sus seguidores y pacientes,
quisnes le sugieren plasmar su
conccimients en un libro. *Oui-

se ganerar un libro gue parmita
a la gente entander |a salud men-
tal genuinamente”, sostisne. &
lo largo de este afio, combind la
expariencia clinica y su conoci-
mianto tebrico para producir una
ohra que promete ser una hemra-
mianta valinsa tanto para pro-
feaionales como para el piblico
general

El libro esté disponible pa-
ra su venta a tzavés de las redes
sociales de Felipa Loezar yenla
péagina web de la editorial "Aza-
frén” encargada da su publica-
cian. Ademas, al autor anuncid
gue realizard el lanzamienta ofi-
cial en Santiago, en un evenio
programado para fin de mes en
el hotel Marriott. El svento daré
la ocasion para que loa asisten-
B8 CoNozCan de primsera mana la
visitn de Falipe Loazar sobre el
peicoandlisis y su aplicacién en
la vida cotidiana.

El tomao ne solo &s un logra
profesicnal para el peicoanalista,
sino también una contribucidn
gignificativa a la difugian det pai-
coandlisis. La obra abarda temas
conttovarsiales v profundiza an
aspectos complejos de la salud
mental, siempra con un enfoque
practico y comprenaible. “El ab-
jetivo tltime de la existancia es
la gratificacion de la vida®, afir-
ma Felips Loszar, resaltando que
gu libro busca ayudar a los lac-
tores a encontrar su verdadero
deseo ¥ a comprander major su
propia menta.

Ellanzamiento de “En busca
dal desec” represanta un paso
importants en la carrera de Fe-

Epnlmm;pomgmrm uruﬂnm gu primer libre “En busea del
deses".

& el

lipe Logzar Tilleria ¥ una valiosa
adicitn a la literatura sobre psi-
coandlisis. Su enfoque accesible

EN BUSCA
DELDESEO

Felipe A Loty

L

El lanzamiento del likre serd an el hat Marriott, thne.

¥ su compromiso con la difusién  indispensabls pata quienes bus-
del conocimiento prometen ha-  can entender y mejorar su salud
cer de esta cbia una referencia  mental AFA
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