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Noticia general
Listas de espera en Salud

Editorial

Listas de espera en Salud

El Ministerio de Salud ha dado aconocer que hay 2,8 millones de
pacientes que se encuentran en las listas de espera en el sistema pii-
blico, de los cuales 2,5 millones corresponden a consultas de espe-
cialidades y 349.000 aguardan por intervenciones quirirgicas.

Si bien éste es un fenomeno de larga data, se vio acrecentado du-
rante la pandemia, cuando los servicios se dedicaron por completo
a atender los casos del covid 19 y se pustergaron las demads patolo-
gias. Y es justamente el incremento en la demora para acceder a un
tratamienta lo que también ha impactado en una estadistica inclu-
so mds desafortunada. En 2022, mds de 44 mil personas fallecieron
mientras estaban en una lista esperando por atencién.

Los principales retrasos se dan en las consultas de oftalmologia,
hipoacusia yen detecciones del can-
cer. Es preocupante si se considera
que cuatre de cada cinco adultos tie-
nen mas de dos condiciones croni-
cas que necesitan ser atendidas.

El subsecretario de Redes Asisten-
ciales, Osvaldo Salgado ha sefialado
que el total de suspensiones quirdr-
gicas haidodisminuyendo progresi-
vamente desde el ario 2019 hasta
ahora, y que, en el primer trimestre
del 2024, en relacion el mismo pe-
rindo con el afio anterior, se redujeron en un 14%.

La ministra de Salud, Ximena Aguilera, ha reconocido que la me-
ta de campatia de terminar con las listas de espera en las atenciones
medicas "noera real” y que porello el objetivo de la carlera que en-
cabeza es ahora reducir lo mds posible los tiempos de espera. Se ha
sefalado que se han disminuido de manera sostenida en los alti-
mos dos afios, sobre todo en los casos de larga espera: de diciembre
de 2023 a marzo de 2024, hubo una reduccion del 45%.

Una parte importante del problemadelalista de esperaeslacar-
ga de enfermedad de la poblacidn, lo que conlleva mds atencio-
nes v derivaciones a especialistas: Chile tiene una carga de enfer-
medad que estd por sobre el promedio internacional, con un 9%

Los principales retrasos se dan en las
consultas de oftalmologia, hipoacusia y en
detecciones del cancer. Es preocupante
porque cuatro de cada cinco adultos
tienen mas de dos condiciones cronicas.

de poblacion que requiere cuidados especiales respecto a sus pro-
blemas de salud y el 17% de la poblacidn tiene mds de cinco pro-
blemas de salud cronicos, lo que impacta considerablemente en
la necesidad de consultas de especialidad. La pandemia produjo
unimportante incremento en la lista de espera por una acumu-
lacién de pacientes que no consultaron durante los tres afios que
durc la emergencia sanitaria y que luego de volver a la normali-
dad impactd en los resultados.

Un informe elaborade por el Instituto de Paliticas Pablicas en
Salud de la Universidad San Sebastidn, sefiald que mientras en el
ano 2017 se utilizaba el 92% de los 660 pabellones quirirgicos dis-
poniblesy en 2019 era el 91% de los 672, en el afio 2022 [a red es-
tatal contaba con 659 pabellones,
aunque de estos solo el 83% (550}
estaban efectivamente habilitados,
egdecir, tenian el equipamiento y el
personal necesario para funcionar.
En consecuencia, esto mostraba co-
mose iba reduciendo la red de salud
estatal, por lo que se requerian fuer-
tes inversiones en ese campo y a la
vezsoluciones innovadoras para ha-
cer una utilizacidn mds integral de
los pabellones de cirugias.

Se recuerda que previo a la pandemia, el Ministerio de Salud dis-
puso una reasignacion de recursos, para financiar parte de este pro-
grama, junto con hacer funcionar algunos establecimientes los sie-
te dias de la semana o incluso en algunos lugares con la derivacidn
de pacientes a centros asistenciales de las FEAA. o privados, para
avanzar en la meta de bajar las cirugias que estaban pendientes.

El subsecretario de Redes Asistenciales ha informado que este atio
el Ministerio destinara 48 mil millones de pesos a reduccion de lis-
tas de espera, que se comenzaran a ejecutar a partir de ahora, conli-
citaciones que Fonasa ya tiene abiertas, orientadas a disminuir laes-
pera por cirugias traumatoldgicas, cirugias digestivas, consultas nue-
vas de especialidad y retrasos GES.
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