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Titulo: Observan un 21,9% de aumento del virus respiratorio sincicial en la Gltima semana

El alza de este virus
se ha notado en los
servicios de urgencia,
tanto de hospitales
como clinicas, donde
predominan los nifios
y adolescentes con
sintomas virales de
causa respiratoria.

Por fany Cisternas Bastias
estefanycisternas@diarioetsurcl

EI panorama regional en tor-

no a la circulacién de virus
respiratorios ha cambiado,
aquese haregistrado unalzaen
0s casos de virus respiratorio sin-
cicial (VRS) principalmente en
los nifios, exceptuando los meno-
res que fueron inmunizados. “Si
bienen formaacumulativaanual
sigue prevaleciendo en la Region
la influenza A y el rinovirus, se
observa unaumento del virusres-
piratorio sincicial, con un creci-
mientodel 21,9% durante lalti-
ma semana, razén por la que se
hace prioritario mantenerla vigi-
lancia epidemioldgica en la ma-
teria”, senald la encargada regio-
nal de Epidemiologia de la Sere-
mi de Salud, Andrea Guti€rrez.
tin el reporte entregado por
laSeremi de Salud del Biobio,ala
semana epidemioldgica 31 (co-
rrespondiente aladel 3 deagosto)
se observo un 6,3% mas de virus
circulantes que el ano pasado a
igual fecha. A suvezenestos dias
se registré un total de 342 mil
consultas por urgencias respira-
torias acumuladas anuales, infe-
rior en un 6,7% respecto al 2023.
Elseremi de Salud, Eduardo Ba-
rra, indicd que “el incremento en
las ultimas semanas del VRS pue-
de repercutir en un aumento de
consultas y hospitalizaciones, ra-
zon por la que reiteramos la im-
portanciadeque las familias pue-
dan acceder al anticuerpo contra
dicho virus en maternidades y
unidades de neonatologia, en el
caso de recién nacidos, y en vacu-
natorios de lared asistencial en el
caso de menores nacidos a partir
del 23 de octubre. En ese conlex-
to la Regidn presenta mds de 1o
mil dosis administradas, con co-
berturas del 85% para lactantesy
del 6% para recién nacidos”.

CONSULTAS Y CAMAS

Este aumento se ha evidencia-
do tanto en recintos de salud pui
blicos como privados. Aliosha
Saez, jefa de Urgencia de la Clini-
ca Biobio, relato que “se ha visto
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Observan un 21,9%
de aumento del virus
respiratorio sincicial
en la ultima semana

unaumentode lasenfermedades
respiratorfas, tanto en adultos co-
moen nifios. Se mantienen los vi-
rus respiratorios estacionales, ha
aumentado el VRS en nifios mds
grandes yaque lavacuna protege

A la semana epidemioldgica 31 se observé un 6,3%

mds de virus circulantes que el afio pasado a igual

fecha y un total de 342 mil consultas por urgencias
respiratorias acumuladas anuales.

a los ninos pequenos. También
hemos visto pacientes con virus
respiratorios como influenza, ri-
novirus y otros”,

Porsu parte, el director del Hos-
pital Guillermo Grant Benavente
(HGGB), Claudio Baeza, contd
queel establecimiento se prepara
para enfrentar la circulacidn vi-
ral tras el aumento en las consul-
tas respiratorias en Urgencia, en
particular de nifios entre 2 a 6
anos y adultos sobre los 5o anos.
“Estamos llegando a cerca de 6oo
consultasdiariasen el servicio de

Urgencias, cerca de 250 corres-
pondenainfantilesy de esas prac-
ticamente el 60% correspondena
enfermedades respiratorias, locu-
al significa casi un 38% de au

mentoen laconsultarespiratoria
y mds de un 26% de hospitaliza-
ciones”, agregd el director. En el
HGGBse activé un plan de recon-
versién de camas para ampliar la
capacidad del Servicio de Pedia-
tria, extendiéndose este al Servi-
cio de Cirugia Infantil, y han ido
reconvirtiendo camas adulto pa-
ra dar cobertura en la Unidad de

Tratamiento Intermedip y Cuida-
dos Intensivos.

La referente de la Camparia de
Invierno del Servicio de Salud
Talcahuano, Elizabeth Chandia,
explicé que durante la semana
del 21 al 27 de julio observaron
un incremento de las consultas
por causarespiratoriaen relacién
a semanas anteriores, llegando a
unaumentode aproximadamen
te mil 250 consultas en toda la
red, las cuales mayoritariamente
fueron del drea pedidtrica, repre-
sentando las consultas de los ni-
nosyadolescenteun 64% dealza
de consultas.

Referente a las hospitalizacio-
nes por causas respiratorias, ac-
tualmente se registran 6 mil 586
hospitalizaciones acumuladas.
Respecto a camas UTI, existen
205 camas habilitadas, con 19 de
ellasdisponibles, 1o que represen-
ta una disponibilidad del 6,3%y
en cuanto a camas UCI, existen
135 camas habilitadas con 20 de
ellas disponibles, representando
una disponibilidad del 14,8%.
Desde la Seremi de Salud aclara-
ron que del total de camas UTI,
s6lo un 12,9% es ocupado porpa-
cientes respiratorios, mientras
que del total de camas UCI, un
7.8% corresponde a pacientes
respiratorios.

,370

mas de virus circulantes
se observan en la semana
epidemiolégica 31 en
comparacién al afio
pasado.

60%

de las consultas de
pacientes pediatricos en
Urgencias del HGGB son
actualmente por sintoma
respiratorio.

o Inmunizacién VRS

El Ministerio de Salud adquirio
Nirsevimab, medicamento que in-
muniza contra el virus respiratorio
sincicial, cuya campafa durara
hasta septiembre de 2024,
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