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Inteligencia artificial aplicada a la odontologia

La odontologia ha experimentado
una revolucion en las altimas déca-
das gracias a los avances tecnologi-
cos que no solo han optimizado los
procedimientos, sino que también
han mejorado la calidad del cuidado
que los pacientes reciben.

Las impresoras 3D han irrumpido
en diversas industrias, y la odonto-
logia no ha sido una excepcién. Este
tipo de tecnologia ha permitido
crear objetos tridimensionales a
partir de un modelo digital, facili-
tando la creacidn de coronas, puen-
tes, protesis dentales, guias quirir-
gicas, alineadores de ortodoncia y
modelos dentales de manera mas
ripida y precisa.

El uso de materiales de tiltima gene-
racion en la impresion 3D, como re-
sinas biocompatibles, ha facilitado
la creacidn de piezas dentales de al-
ta calidad, con una estética mas na-
tural y mayor durabilidad en aten-
ciones de pocas horas, mejorando
tanto la experiencia del paciente co-
mo los resultados finales.

Otro avance significativo es la intro-
duccion del escaner intraoral, que
ha reemplazado las impresiones tra-
dicionales con una solucion digital
que no solo mejora la precision, si-
no que también proporciona mayor
confort al paciente.

Los escaneres intraorales son dispo-
sitivos portdtiles que permiten cap-
turar imagenes 3D detalladas de los

dientes y las encias, eliminando la
necesidad de usar materiales de im-
presion que resultan incémodos pa-
ra el paciente,

El proceso es mas rdapido, menos in-
vasivo y mas comodo, y las image-
nes obtenidas se pueden usar de
manera inmediata para el disenio de
protesis, alineadores o para planifi-
car procedimientos quirtirgicos.

La talladora de cubos de ceramica, o
fresadora dental, ha hecho posible
la creacion de coronas directamente
en la consulta, sin necesidad de en-
viar las impresiones a un laborato-
rio externo.

Esta tecnologia permite la fabrica-
cion en tiempo real de restauracio-
nes dentales con cerimica de alta
caliclad, ofreciendo una solucién
que ahorra tiempo tanto a los profe-
sionales como a los pacientes.
Finalmente, la inteligencia artificial
(LA) se estd convirtiendo en una he-
rramienta fundamental para mejo-
rar los diagnosticos en odontologia.
Gracias a su capacidad para analizar
grandes voliimenes de datos y de-
tectar patrones que podrian pasarse
por alto en un analisis humano, la
1A estd mejorando la precision en la
deteccion de enfermedades bucales,
como caries, problemas perindonta-
les y trastornos de la articulacion
temporomandibular.

Una de las aplicaciones mds prome-
tedoras de la IA es su integracion

con imagenes radiogrdficas. Se pue-
den analizar radiografias dentales
de forma mucho mas rapiday preci-
sa, loque permite a los dentistas
identificar problemas en etapas
tempranas, cuando son mads faciles
de tratar. Ademads, la 1A puede ser
utilizada para realizar un segui-
miento de la evolucién de las condi-
ciones bucales a lo largo del tiempo,
lo que fadilita la personalizacion de
los tratamientos.

La IA también esta siendo utilizada
en sistemas de planificacion de tra-
tamiento, ayudando a los odontolo-
gos a simular procedimientos antes
de realizarlos, lo que mejora la efi-
caciay la seguridad de las interven-
ciones.

La incorporacion de la tecnologia es-
td llevando a la odontologia hacia
una nueva era de precision, comodi-
dad y eficiencia,

Los pacientes se benefician no solo
de tratamientos mas rapidos y efec-
tivos, sino también de una mayor
accesibilidad, mejores resultados a
largo plazo y una experiencia dental
mucho mas positiva.
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