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Balance 2023: Teleton Valdivia sumo

31 mil 833 atenciones a 782 pacientes

EJES.

La directora
del Instituto,
Andrea
Solervicens,
entrego cifras
del trabajo
realizado el
ario pasado.
Relevo
alianzas con
entidades
ptiblicasy
apoyo del
GORE.

Maria Alejandra Pino C.

mariaaleandrapinc@australvaldiviac!

ste 2024, el Instituto

Teletén de Valdivia

cumplird ocho afos.

Fue fundado el 22 de
noviembre de 2016. Hoy dia,
cuenta con equipamiento de
primer nivel: una piscina tera-
péutica, laboratorio de ortesis
y prétesis, salas de educacion y
arteterapia, gimnasio de kine-
siterapia y centro médico y en-
fermeria.

Asicomo haido fortalecien-
do su equipamiento, también
ha crecido en términos de de-
manda y de trabajo en colabo-
racién con otras instituciones
dela region. Y durante el afio
pasado destacan algunos hitos
en ese sentido.

Sudirectora, ladoctora An-
drea Solervicens hizo una eva-
luacion de 2023, relevando el
impacto que tiene la institucion
en la zona, El afo pasado -infor-
mo- el Instituto realizo 31 mil

EL INSTITUTO TELETON DE VALDIVIA ATIENDE A PACIENTES PROVENIENTES DE TODAS LAS COMUNAS DE LA REGION DE LOS RI0S.
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833 atenciones en total. Estas,
abarcaron a toda la poblacion
activa, la cual el afio pasado se
cifr6 en 782 pacientes. En ese
periodo se sumaron 96 nuevas
familias.

Estas atenciones llegaron a
usuarios y usuarias de todas las
comunas de laregién de Los Ri-
0s. “El 49 por ciento de nues-
tros pacientes son de Valdivia,
el restante 51 por ciento de las
diversas comunas. Panguipulli
y La Unién son algunas comu-
nas de donde tenemos mayor
representatividad”, detallo.

Ademas, indico que “todos
los afios recibimos nuevos pa-
cientes. Después de la pande-
mia esto aumenté un poquito
nuevamente y también ha ido
incrementando porque lare-

Cuando tenemos un
componente motor,
como es el que trabaja
Teleton, gracias asu
Ortesis o protesis
nuestros pacientes
normalizan la funcién
de su extremidad o les
ermiten una mejor
cion...”
Andrea Solervicens
Directora Instituto Teletén

gion ha ido conociendo mas el
Instituto Teleton de Valdivia, y
porque la derivacion, al tener
colegas fisiatras en el hospital,

se estd haciendo de manera
mas oportuna, Estamos reci-
biendo un gran niimero de pa-
cientes todos los afios”.
£COmo se responde a esa
demanda ario a afo? Andrea
Solervicens explico que “nues-
tros pacientes, cuando tienen
una patologia congénita -con la
que nacen- estn con NOsOros
hasta los 20 afos de edad y po-
demos extender este plazo has-
talos 24 afos de edad cuando
sonadquiridas, por ejemplo, un
accidente. Cuando cumplen
esas edades, los damos dealtay
los conectamos con ¢l sistema
publico o privado. As, se termi-
na el proceso de intervencion en
Teletn™, Asi, se abren cupos.
Pero -aclarg- esa interven-
cion puede continuar, cuando

los pacientes quedan ligados
con la unidad laboral, que es
hasta los 40 afios de edad.

Sobre esta unidad, precisé
que tiene el objetivo de prepa-
raralos pacientes y tratar de in-
sertarlos en el mundo laboral.
En ese contexto, indico que las
empresas de la region se pue-
den acercar al Instituto, “ofre-
cersu cartera de puestos de tra-
bajo y nosotros le hacemos la
colocacion; si el paciente cum-
plecon loque laempresa nece-
sita para el trabajo, hacemos el
vineulo”.

ORTESIS Y PROTESIS

En cuanto a las atenciones mé-
dicas, la directora del Instituro
Teletén de Valdivia entrego
otras cifras asociadas a 2023.

GENTILEZA TELETON

Llevo a cabo 20 cirugias.En tan-
to, entregd, fabrico o repard
846 Ortesis y 28 protesis. Ade-
mas, otorgo 87 ayudas técnicas.
Alrespecto, subrayo que “son
fundamentales en larehabilita-
cion”.

Y explico que “cuando te-
NEmos Wn componente Motor,
comoes el que trabaja Teleton,
gracias a su ortesis o protesis,
nuestros pacientes normalizan
la funcion de su extremidad o
les permiten una mejor fun-
cion, tanto para la marcha,
cuando son en extremidades
inferiores, como para las acti-
vidades de la vida diaria, cuan-
do son en extremidades supe-
riores”.

Precisé que un alto porcen-
taje de los pacientes requicre de
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8 y 9 de noviembre

se realizard el cierre de la campana Teleton 2024, con el pro-
grama de television que transmiten conjuntamente los cana-
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20 cirugias

llevdé acabo el Instituto Teletén de Valdivia en 2023, Por otra
parte, otorgd, fabrico o repart 846 ortesis y 28 protesis desti-

nadas alos pacientes.

{viene de la pagina arterior)

de estos dispositivos. Sobre su
funcionalidad, explicé que la
protesis es usada cuando falta
un segmento del cuerpo, ese
segmento es reemplazado por
este dispositivo. En tanto, la 61-
tesis corrige la funcion de algin
segmento con discapacidad.

ALIANZAS

El Instituto Teletén de Valdivia
trabaja en alianza con diversos
servicios pablicos vinculados
con la discapacidad y también
estd ligado con el drea del de-
porte.

Entre ellos, menciond el
Servicio Nacional de la Disca-
pacidad (Senadis), la Oficina
Municipal de Intermediacion
Laboral (OMIL) y el Fondo de
Solidaridad e Inversion Social
(FOSIS).

Sobre este (ltimo, detalld
que involuera amadres oabue-
las de pacientes que, en algu-
nes casos han debido dejar sus
trabajos para asumir el rol de
cuidadoras en horario comple-
(0. “Pero necesitan seguir per-
cibiendo una remuneracion y
debido a esto, con FOSIS las po-
demos ayudara hacer empren-
dimientos laborales. Entonces,
son capacitadas en negocios, en
algunas labores y son apoyadas
econdmicamente como, por
ejemplo, con el Programa Yo
Emprendo Semilla”, expuso.

Ademas, destaco un conve-
nio con la Corporacién Nacio-
nal Forestal (CONAF), “hemos
iniciado  actividades de
trekking v senderismo inclusi-
VO CONNuUestros par_icntcs”, ex
plico. Este se encuentra vigen-
te hace dos afios, “ha sido una
experiencia bellisima, CONAF
y los parques nacionales tienen
algunos senderos que son habi-
litados para personas en situa-
cién de discapacidad; roma-
mos a un grupo de nuestros pa-
cientes a quienes les interese
€510, vamos con parte de nues-
tros profesionales y hacemos
senderismo en conjunto con el
equipo de CONAF”,

La directora destacé que
mediante ese convenio se lo-
granalgunos objetivos dela ins-
titucion: salirdelas puertas y de
las paredes del Instituto Teleton,
y quelos pacientes realmente se
incluyan en lasociedad.

También, hizo énfasis en las
alianzas con el Instituto Nacio-
nal de Deportes (IND) y con el
Comité Paralimpico de Chile
(COPACHI). Frente a este tlti-
mo, recordo que el Instituto fue

ESTE 2024 EL IMST\TUT TELETON DE VALDIVIA CUMPY
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ANDREA SOLERVICENS, DIRECTORA INSTITUTO TELETON DE VALGIVIA.

escenario del traspasode la an-
torcha de los Juegos Panameri-
canos y Parapanamericanos.

CALIDAD Y EDUCACION

En 2023, el Instituto Teleton de
Valdivia recibié de parte de la
Superintendencia de Salud la
acreditacion nacional en cali-
dad.

Por cerca de un anoy me-
dio el Instituto trabajo en este
proceso, lo que implicé, entre
otras acciones, registro de da-
tos, andlisis, trabajo con el equi-
po, “después se rinde cuentas
conuna entidad que viene a fis-

calizarnos”, explicola directora.

Sobre suimportancia, An-
drea Solervicens comentd que
“hoy en dia nuestros 14 institu-
tos se encuentran acreditados
y es fundamental, porque po-
demos decir que las atenciones
que se realizan en Teleton es-
tan bajo las normas de la Supe-
rintendencia de Salud y son se-
guras y de calidad”.

Por otra parte, realizaron la
Jornada Regional de Educacién
Inclusiva, en la cual participa-
ron representantes de lacomu-
nidad educativa de laregion de
Los Rios.

LE OCHO AROS, DESDE SU FUNDACION.

GENTILEZA TELETON

DESTACARON TRABAJO EN MATERIA DE REHABILITACION,

Campaiia 2024: cierre 8 y 9 de noviembre

@ El viernes 8 y sabado 9 de noviembre se realizara el cierre
de la campafia de Teletén 2024, con el tradicional programa
televisivo. Sinembargo, Andrea Solervicens recordd que la
cuenta 24,500-03 estd abierta durante todo el afio. “Tenemos
una ardua labar nuevamente para lograr los montas; el 66 por
ciento del monto total del afio pasado lo aportaron las perso-
nasy el 33 por ciento, las empresas, Hacer el llamado a donar,
lo que se pueda, desde $500. todo se agradece y genera un
impacto a los mas de 32 mil pacientes que tenemos hoy en dia
en Teleton”, dijo. A nivel nacional, Teletdn y sus 14 institutos
de rehabilitacion atendieron durante 2023 a 32 mil 233 nifios,
nifias y jévenes que requieren tratamiento de rehabilitacion
por una discapacidad de origen neuromusculoesquelética. Se
realizaron mil 495 cirugias y se entregaron 35 mil 92 drtesis y
protesis y cuatro mil 509 ayudas técnicas.

“Nuestra intencion es po-
der apoyara laregion, desde el
drea de la educacion, como de-
be ser ésta en los nifios con si-
tuacion de discapacidad, que
conozean un poce mds sobre
las patologias y ser un aporte
como referentes en el area dela
discapacidad”, sostuvo, desta-
cando la “buena convocatoria”

¥ quela expectativa es replicar-
la de forma anual.

CORTO Y MEDIANO PLAZO

Consultada sobre los desafios
enel cortoy mediano plazo pa-
ra el Instituto Teleton de Valdi-
via, su directora indico que
principalmente estdn enfoca-
dos en un proyecto que busca

Programa Gestiona
Inclusion recibio
apoyo del GORE

@ En el marco de las alianzas
que busca establecer el Institu-
toTeletén de Valdivia, es que el
Gobierno Regional (GORE) de
Los Rios entregd apoyo con fi-
nanciamiento para el progra-
ma Gestiona Inclusion. Este fue
otro hito de 2023.

Al respecto, la directora de
Teleton de Valdivia, Andrea So-
lervicens, explicd que el Institu-
to presenté el proyecto al GO-
RE, cuyo propasito es reforzar
el area psicosocioeducativa de
los pacientes,

En esa linea, expreso que
“estamos convencidos de que
la rehabilitacién tiene que ser
integral y paralograruna plena
inclusion en la sociedad necesi-
tamos potenciar el capital so-
cial, la confianza, la autoima-
gen”.

“Entonees, presentamos
este proyecto y nos financiaron
con 197 millones de pesos, con
lo que reforzamos las lineas de
recursos humanos en estas
dreas, y pudimos aumentar las
atenciones, haciendomasde15
mil sélo con este proyecto”,
complementd. Y precisé que
esta iniciativa permitio la con-
tratacién por un afio de psico-
logo, asistente social, profesor
de artes, profesor de deportes,
terapeuta ocupacional, educa-
dor diferencial, chofer y admi-
nistrativo.

El propésito del Instituto es
dar continuidad a este trabajo
integral. Hoy rendiran cuentas
de este proyecto al GORE y re-
visardn la opcion de obtener
nuevo financiamiento parauna
segunda etapa, segtin informé
AndreaSolervicens. «3

ser gjecutado nuevamente con
recursos del Gobierno regional
(ver nota relacionada).

“También estamos sofan-
do con un polideportivo para
poder fomentar el rea de de-
porte en nuestro Instituto, po-
ner el deporte paralimpico co-
mo un semillero aqui”, destacd
como unasegundalinea de tra-
bajo, “hay canversaciones in-
formales, lo veo como un pro-
yectoamediano o largo plazo”,
dijo.

Solervicens invité ala comu-
nidad a revisar la pagina web
www.teleton.cl/transparencia,
en donde -dijo- esta disponible
el trabajo realizado. ©3
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