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Salud publica en Chile: Un pa-
ciente en estado critico

®La reciente declaracion de la minis-
trade Salud, Ximena Aguilera, sobre la
insuficienciadel presupuesto paracu-
brir los gastos hospitalarios hasta fin de
ano, confirma lo que muchos de quie-
nes trabajamos en el sector temiamos:
la profunda crisis financiera del siste-
ma de salud es una realidad que esta
llegando a un nivel incontrolable. Con
una deuda hospitalaria que ha crecido
un 147% en solo un afo, alcanzando
Ios 112 mil millones de pesos, 1a situa-
ci6n se ha vuelto insostenible.

El problema, sin embargo, no es
solo financiero. Mientras los hospitales
publicos intentan reducir las listas de
espera a traves de la compra de servi-
cios privados, las deudas con provee-
dores se acumulan. Algunas compa-
fiias médicas han expresado que los
hospitales ni siquiera han emitido or-
denes de compra, limitando su capaci-
dad de pagar a sus empleados y retra-

sando las remuneraciones de los pro-

fesionales y técnicos que cubren los
turnos. Estaincertidumbre ha llevado
a muchos médicos a abandonar sus
puestos en el sistemna pablico, exacer-
bando la falta de cobertura y atencion,
poniendo en riesgo la continuidad asis-
tencial y la vida de nuestros pacientes.

Un ejemplo de ello es el Hospital
Carlos Van Buren en Valparaiso, con
pabellones paralizados por falta de re-
curses. La falta de insumos clinicos, re-
portada en varios centros de salud,
agudiza la crisis. Los esfuerzos de la
Subsecretaria de Redes Asistenciales
por monitorear y ajustar los gastos no
son suficientes para frenar un proble-
ma estructural que afecta la atencion
diaria de miles de chilenos.

Esta crisis hospitalaria refleja la ne-
cesidad urgente de una reforma mas
profunda que asegure un financia-
miento adecuado v estable para el sis-
tema publico. Los 110 mil millones de
pesos anunciados por la ministra co-
mo extension presupuestaria podrian
resultar insuficientes para cerrar el
ano sin mas recortes. Lo cierto es que
sin una inyeccion sustancial de recur-
508 y una mejor gestion de los mismos,
el sistema de salud seguird acumulan-
do deudas que perjudican tanto a pa-
cientes como a los profesionales que
los atienden.

No estamos hablando solamente
de las listas de espera u otros procedi-
mientos programados, sino también
llegando a afectar las oportunidades
de atencion de pacientes de urgencia.

Ademds, es importante tener pre-
semnte que ladeuda hospitalana de es-

te afio no es solo mayor que afios ante-

riores, sino que es el sintoma de una
crisis mucho mas aguda sobre un pro-
blema ya crdnico, que requiere solu-
ciones de raiz y urgentes. Por ello, es
esencial que el Estado y el Congresoto-
men medidas concretas antes de que
el sistema colapse y no encontremos
cura para este paciente en estado criti-
co.

Dr. Allan Mix , presidente Sociedad
Chilena de Medicina de Urgencia (S0-
CHIMU)
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