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Noticia general

a salud en Chile enfrenta anos Prritentes que soluciones inovadoras. El acceso ade cuado a servicios médicos la atencién el
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La tecnologia como solucion para el futuro de

la salud

a salud en Chile enfrenta
desafios persistentes que
requieren soluciones In-
novadoras. El acceso ade
cuado a servicios médicos
¥ &l acceso a la atencidn
signen siendo barreras I vas. Segon
personas en [ regidn lafinoamericana han
osus atenciones de salud por pro-
blemas de accesibilidad. Este escenario exi
e una transformaciénm radical en cbmo nos
acercamos a la atencidn médica, y la tecno-
logla emerge como una herramienta clave
Desde una mirada tecnolbgica, bemos come
probado que el uso de plataformas digitales
no solo facilita la gestibn eficente de horas
médicas, sino que también puede demo-
cratizar ¢l acceso a las atenciones de salud.
Pero la teenologia debe irmis allf de serun
eje central que mitigue las principales difi-
cultade: que enfrenta ¢l sistemna de salud en
Chile.
El mismo estudio de McKinsey reveld que
&l 81% de los encuestados estin interesados
en aplicaciones de salud pars & bienestar y
la atencifn preventiva, y muchos estin dis-
puestos a pagar por ellas. Este dato subm-
ya un cambio cultural importants y es que
estamns cada vez mids abiertos a integrar
hemamilentas digitales en nuestro dia a dia
para cuidar Is salud Aqui I teenologia tiene
una gran opartunidad: facilitar ¢] acceso &
servicios de salud y permitir que las perso-

nas tomen un ml proactivo en el cuidado de
su hienestar.

La telemedicina, por efemplo, ya s posiciona
como una alternativa clave para la atencitn
de baja complejidad y el seguimiento médi
co. Entre &l £1% y el 48% de los encuestados
prefieren la atencidn virtual pars estos casos
debido a su comveniencia ¥y menar costo. Este
enfoque tiene & potencial de descongestic-
nar hospitales y climcas, permitiendo que
personas en zonas rurales o de dificil acceso
reciban la atencifm que necesitan sin grandes
sacrificios,

Para que la digitaliracibn logre comvertirse
en una sohucidn transversal, o5 esencal que
las politicas piblicas apoyen su integracion
de manera sostenida. La accembilidad debe
infraestruciura y educacién digital para que
mis personas puedan beneficarse de lasven-
tajas de la salud digital,

La ternologia debe responder a las necesi-
dades reales de los pacienies y la inmovacibn
debe centrarse en ellow. La pandemia ya de-
mostrd que la salud digital es el futuro. La
pregunta para Chile &1 5 estamos preparados
para abrazar esie cambio y darle el impulso
necesano para mejorar lsvida de millones de

personai. Nosotros estamos comprometidos
& liderar ese cambio.
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