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Los nifios neurodiversos entienden el mundo de ofra manera, por lo que no necesariamente van al ritmo de los
estudiantes neurotipicos. Tienen fortalezas y habilidades propias, pero también hay dreas donde posiblemente
requieren ayuda adicional.

Al hablar del Dia de la Nifiez, se de-
2 enfatizar que a diario hay muchos ni-
s, nifias y adolescentes (NNA) que
Gn no cuentan con los accesos necesa-
os para poder crecer en enfornos pro-
«ctores y en este sentido, afirmar que
<iste un gran desafio en el ambito estu-
iantil, social y comunitario con aquelles
ue presentan alguna neurcdivergencia
sme autismo, discapacidad intelectual,
#ficit atencional e hiperactividad, entre
Tas.

sPor ejemplo, en los colegios y jardi-
ss infantiles estdn preparados para
lender las neuradivergencias®

La Ley 20.422 define el término “per-
»na con discapacidad” come aquella
ve teniendo una o més deficiencias fisi-
1s, mentales, sea por causa psiquica,
telectual o sensorial, de carécter tempo-
il o permanente, al interactuar con di-
arsas barreras presentes en el entorno,
s impedida o restringida su participo-
én plena y efectiva en la sociedad, en
jualdad de condicianes con los demds.

De acuerdo con la definicién anterior

es que Consuelo Fuentes Gonzdlez, pro-
fesora diferencial, magister en Proyectos
Educatives y presidenta de DivertEA
S.A., llama a la reflexién sefialando que
“se habla de "barreras presentes en su
entorno” y scudnias veces los mismos do-
centes ponen barreras a sus estudiantes,
sin generar actividades que sean varia-
dos y pensadas no solo en la mayoria2”.

En este sentido, zcomo se puede ayu-
dar a la inclusién de un/a NNA neurodi-
vergente?

Lo primero es entender que, asi como
en el desarrollo tipico no hay nadie igual
al ofre, en las neurcdivergencias es lo
mismo, ningln nifio, nifia o adolescente
se parece al otr@, por lo tante, no hay re-
ceta mdgica, lo importante es conocer
los intereses de la persona y en base a és-
tos intentar generar un vinculo afectivo,
solo asi podremos generar cambios en la
conducta y en la manera de relacionar-
se.

La profesional agrega que “es acd
donde cobra relevancia la intervencién
temprana y el que docentes y asistentes
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de la educacién puedan darse cuenta a
tiempo si hay conductas que no son las es-
peradas en los nifi@s con los que nos vin-
culamos a diarie. Una intervencién lem-

rana es la base para poder desarrollar
Eabilidcdes para el desarrollo posterior y
también generar dindmicas sociales inclu-
sivas desde peque@s. Si crecemos con la
inclusién de manera diaria y natural, esto
no serd un fema para los futuras genera-
ciones”.

SAN ANTONIO

De acuerdo con la experiencia de la
presidenta de la agrupacién DiverTEA, en
San Antonio se ha avanzado "a pasos
agigantades” en generar estas dinémicas
sociales. “En cada actividad del municipic
se piensa en las nevrodivergencias y se
vincula con las organizaciones existentes
en la zona, sin embargo, estamos al debe
con la adolescencia que es un segmenta
de la peblacién que ne cuenta con una
oferta tan variada como los nifios y nifas”,
asegura.

“En DiverTEA creemos fielmente que el
desarrollo y fomento de las habilidades so-
ciales es la base para el aprendizaje so-
cial, considemncﬁ: que debemos apren-
der a vivir en comunidad y respetar a fo-
dos/as con quienes convivimos”, conclu-
y6 Consuelo Fuentes.

Es vital que los docenles den a los estu-
dianles, con especicl atencién a los neuro-
divergentes, la oportunidad de decir co-
mo se siente, escuchar sin juicios y hacer-
le saber que entiende y sabe sobre lo que
siente, entre ofros, ademds de brindar

Consuelo Fuentes Gonzalez, profesora dife-
rencial, magister en Proyectos Educativos y
presidenta de DivertEA SA.

apoyo psicoemocional oportunamente
y ayudarlo a resolver alguna situacién
o problema que le daré tranquilidad y
seguridad.
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