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Titulo: Recintos de salud avanzan en la utilizacién de la rob6tica en intervenciones de bajo riesgo

En Andes Salud se
intervino con robot a
paciente que estaba
en lista de espera,
mientras que en Las
Higueras se hicieron
8 intervenciones del
area traumatolégica
para personas con
artrosis de rodilla.

Por Estefany Cisternas Bastias
estefanycisternas@diarioelsurcl

nelBiobio losrecintos desa-
Elud estdn potenciando la
implementacién de laciru-
giarobética pararealizar procedi-
mientos mmimamente invasi-
vos, acercandola a mds pacientes
yanuevasespecialidades. Recien-
temente en Clinica Andes Salud
Concepcidnse llevé acabola pri
mera cirugia robdtica a una pa-
ciente que se encontraba en lista
de esperay presentaba un cdncer
cérvico-uterino. Asimismo, en el
Hospital Las Higueras se imple-
menté la asistencia de tecnologia
robética para el desarrollo de in-
tervenciones quirtrgicas en el
drea de traumatologia, siendo el
Unico en la Region realizando es-
ta prestacion hasta el momento.
En ambos casos destacaron el
poder concretar exitosamente
procedimientos de forma mds
precisa y con una optimizacion
del recurso de hospitalizacion,
ya que los pacientes beneficiados
pasan menos tiempo en recupe-
racidn debido a que son cirugfas
que requieren de menos inva-
sidn. “En la clinica llevamos cer-
ca de 500 cirugfas que han podi-
dodar esta tecnologifa de mayor
precision y menos invasiyas pa-
Ta UINa Mejor recuperacion, esto
permite tener medicina de preci-
sién en regiones al mismo nivel
de lo que tenemos en Santiago.
Sin duda que esto ha sido un de-
safio”, destacd Rodrigo Baeza,
medico urélogoy cirujano robg-
tico de Andes salud.

CIRUGIA LISTA DE ESPERA
En el marco de la adjudicacién

coma segundo prestador de pa-

cientes Ges y No Ges Quintirgico,

.

Andes Salud cuenta con un robot Da Vm&: desde el 2019 siendo el tinico a disposicicn de los m;:"léntes fuera de Santiago.

Pacientes requieren menor tiempo de hospitalizacion

Recintos de salud avanzan en
la utilizacion de la robotica en
intervenciones de bajo riesgo

AndesSaluddesarrollola interven
cion robdtica a una paciente que
debic someterse a una histerecto-
mia total. La paciente llegd bajo la
modalidad Ges Fonasa, listadees-
pera segundo prestador, por un
tumorde muy bajo riesgo que ha-
bia sido extirpado {)ero que por
protocolo necesita la histerecto
mia. “La paciente pudo accedera
cirugia robética, lo que esinédito

PROYECTO CIRUGIA ROBOTICA HOSPITAL REGIONAL

En la Region existe otro centro de salud que busca desarrollar la
cirugia robotica, El director del Hospital Regional, Claudio Baeza,
anunci6 que estan desarrollando un proyecto que esperan sumar
al Gobierno Regional y universidades para ser une de los centros
puiblicos en tener cirugia robdtica los préximos afios. "Estamos
incorparando la cirugia robdtica en el proyecto del nuevo hospi-
tal del Grant Benavente, entendiendo que el avance de la cirugia
estd orientacla a ir incorporando cada vez mds la robética como
parte de las prestaciones del hospital piblico”, sefialé Baeza.

en nuestro pais, sobre todoen pa-
cientes beneficiarias del sistema
puiblico y con pleno éxito en su
cirugfa, teniendo una excelente
recuperacion y quedandolibre de
cdncer, de acuerdo a la biopsia”,
relatd el ginecologo oncologo de
laclinica, Fernando Heredia.

En elestablecimiento cuentan
con un robot Da Vinei desde ¢l
2019, este es el unico que estd
fuera de Santiago acercando un
tratamiento de precisién a sus
pacientes,

Baezacomentoquela granven-
taja de una cirugia robotica es el
tratar patologias de la manera
mds exacta, el poderhacer unare
seccion de algo que seria mds di-
ficil hacerlo. Sobre el robot contd
que este tiene una tecnologia de
visidn tridimensional, tiene cua
tro brazos donde uno sostiene
una cdmara y los otros tres ope-
ran. Suele usarse en cirugias on-
cologicas, pero también se estd

Paciente en lista de
espera tuvo inédita
cirugia robética en Andes
Salud y Las Higueras
abordara la artrosis
severa de rodilla con
sistema robdtico.

usando en el drea de ginecologia,
cirugia digestiva, coloproctolo-
gia, urologia y cirugia general.

TRAUMATOLOGIA

La directora del Hospital Las
Higueras, Patricia Sanchez, deta-
116 que desde fines de agosto ini-
ciaron el uso de unamodernatéc
nica en las cirugias de endoprote-
sis de rodilla Se trata de un siste-
ma robotico llamado ROSA (Sys-
tem Robotic Orthopedic Asisten-
te§), que cambia la manera tradi-
cional de abordarla artrosis seve-
raderodilla.

“El poder hacer estas cirugiasen
forma mucho mds precisa y con
una optimizacion del recurso ca-
ma,que siempre es tan escaso, sin
duda, incide de manera positiva
en la gestion hospitalaria. Ade-
mds, el hecho de poner a disposi-
cién de los profesionales, tecno-
logias de vanguardia, también tri-
butaa unaretencién de lossubes-

@ Sistema costoso

El robot Da Vinci de Andes Salud
tuvo un costo de mas de 2 millo-
nes de ddlares, mientras que el ro-
bot de Higueras tuvo una inver-
sion de 171 millones de pesos.

pecialistas en ¢l sistema publico
de salud donde son tan necesa-
rios” indicd Sanchez,

Ala fecha se ha realizado un to-
tal de ocho intervenciones de este
tipo con el uso del Robot ROSA. El
médico jefe del Equipo de Rodilla,
GonzaloGarcia, explicdquelapla
nificacién tradicional de este tipo
de cirugias se hace de manera me-
cénica. La alineacidn de la rodilla
para la implantacidn de la respec-
tiva protesis, se logra tras un proce-
50 bastante exacto, pero que man-
tiene cierto rango de subjetividad.
Estocausaque cercadel 20% delos
casos quede con molestias.

“Con los sistemas actuales uno
logra alinear a los pacientes en un
80% y con el uso del robot uno lo-
gra dejar la protesis bien alineada
enel 100% de los pacientes. La otra
gananciaesque haymenosestadia
intrahospitalaria pueslacirugiaes
poco invasiva. Hace poco dano en
las partes blandas, corta menos
hueso, hay menosriesgo de sangra-
doyel tiempode estadia es mucho
menor”,acotd Garcia.

Los pacientes intervenidos con
Tobots se sintieron a gusto con los
resultados.
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