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Titulo: Longavi conmemora semana de la lactancia materna con el lema: “Cerrar la brecha, apoyo a la lactancia materna para todos”

Longavi conmemora semana de Ia lactancia materna con
el lema: “Cerrar Ia brecha, apoyo a la lactancia materna

En distintos puntos de atencién de salud se realizé la celebracién de la semana de la lactancia materna
con el fin de incentivar a las mamitas a realizar esta practica que tantos beneficios trae para la salud de

los hijos y sus madres.

Longavi-. En dependencias
del Centro de Salud Fami-
liar, Amanda Benavente, se
dio termino a la semana de
la lactancia materna, hito
que estuvo acompafiado
por la maxima autoridad
comunal, Cristian Mencha-
ca, concejales y directivos del
establecimiento de salud. Al
respecto, el jefe comunal, de-
clar6 que, “En mi discurso
destaque al doctor Monc-
keberg por toda la politica
infantil implementada en
Chile y Sudamérica bajan-
do las tasas de mortalidad
infantil, y acd en nuestra
comuna destacar el trabajo

que realiza Pilar Latrach que
es la matrona encargada del
programa y que lidera un
equipo de profesionales que
prestan el apoyo a las madres
para que puedan realizar la
lactancia materna como co-
rresponde, porque aca se les
da apoyo y se le ensefia, asi
que un nino que tenga este
tipo de alimentacién en el
futuro va ser un nino mas
sano’.

Asimismo, Pilar Latrach,
sefiald que, “Efectivamen-
te, hoy estamos realizando
esta premiacién para las
madres que estan en el pro-
grama, por el trabajo y es-

fuerzo que realizan en po-
der amamantar a sus nifos,
porque no es nada facil, aqui
nosotras la apoyamos desde
el momento de la gestacion
con el programa Chile Cre-
ce Contigo, que es muy util
para todas las madres”. Agre-
gando que, “Esta semana
se han realizado distintas
actividades en los distintos
centros de salud comunita-
rio, y actividades como baby
showers, pinta guatitas, ma-
sajes Chantal y talleres, y hoy
dia hacemos esta premiacion
para reconocer el gran traba-
jo que tienen las madres al
amamantar”,

Finalmente, Yesenia Galle-
gos, de la localidad de La
Quinta, indicoé que, “Es un
excelente programa porque
nos incentiva como ma-
mds a poder alimentar a
nuestros bebes, sobre todo
los primeros meses de vida
porque son muy importan-

te, ayuda al sistema inmu-
ne de losnifios, al apego, esun
programa muy bueno, ya que
también participé en la clinica
de la lactancia, y uno, aunque
tenga mas hijos el sistema va
cambiando y esto ayuda para
que uno pueda lactar de me-
jor manera’”,
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