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La violencia

| informe “Sin miedo en
la escuela”, elaborado
por destacados acadé-
micos nacionales, pone
en evidencia una realidad
preocupante: el regreso a las dases
presenciales tras la pandemia de
Caovid-19 ha intensificado los proble-
mas de violenoa escolar y ha agra-
vado las dificuttades de salud mental
entre estudiantes. Este fenémeno no
es aislado ni espontaneo; es el resul-
tado de un sistema educativo gue
ya presentaba fisuras estructurales y
que, bajo el peso de |a crisis sanitaria,
colapso en areas criticas come la con-
vivencia, la carga laboral docente y la
disponibilidad de recurses,
El incremerito de incidantes vialertos
en las escuelas no puede entendarse
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escolar: |a crisis postpandemia que continda

sin considerar el impacto psicoldgico de
la pandemia an los nifos y adelescen-
tes, quisnes enfrentaron un aislamiante
prolongade, pérdida de habilidades
socales y, en muchos cases, aurmas
personales o familiares. Sin embargo,
seria un error limitar esta orisis a las
secuelas de la emergencia sanitaria.
La violencia escolar tarmbién refleja un
problema social mas amplic! la nerma-
lizaciéin del conflicto y la falta de estrate-
gias efectivas para rescherls de manera
pacifica.

El informe propone cinco lineas de
accon prichtarias que, lejos de ser
meras sugerencias, son un llamade
urgente a repensar camo enfrenta-
mos este desafio. La implementacién
coherante de politicas pdblicas, la
capacitacién del persenal docente, la

transfermacidn de nomas sociales, la
inversion an recurses adecuados y el
uso de datos para moniterear y ajustar
intervenciones san medidas esenca-
les. Cada una de estas dreas apunta a
una solucién integral y sostenible, pero
reguieren vaoluntad pelitica y compro-
miso sodal para materializarse.

Un aspecto central destacado en el
informe es la importancia de progra-
mas come "A convivir se aprende”, gue
busea integrar |a salud mental v la can-
vivencia eseolar en la regpuasta a esta
crisis. Si ban estas iniciativas son pasos
en la direcsén coredta, su impacto
estard limitado sin evaluaciones cors-
tartas y un financiamiento robusto que
garantice su continuidad y ampliacidn.
La vislencia escolar no es un fendmenco
que pueda abordarse exclusivamente

dentro de las aulas; requiers la partici-
pacian de toda la comunidad educativa,
incluyendo a las farmilias y a los propios
estudiantes, como agentes activas de
cambio. Formerntar una cultura de res-
peto y dijdlege debe corvertirse en el
aje de nuestra comvivencia, no sélo en
las escuelas, sine en |a socedad an su
conjunto.

En dltima instancia, el informe “Sin
mieda en la escuela” nos deja una |ec-
cién dara! la violenca escolar ne s sdlo
un sintoma de la pandemia, sine un
refleje de nuestras pricridades como
sociedad. 5 aspirames a una educacidn
que forme ciudadanos integrales, es
imperative. actuar ahora, con dedsidn
y recurses, para trancfermar nuestras
escuelas an espacios saguras, incusivos
y respetuoses para todos.
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