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Neurocirugia de alta
complejidad duro 16
horas en el HRA

El procedimiento fue realizado en una mujer de 35 afios
que presentd sintomas preocupantes.

Fabiola Vega M. / Redaccion
La Estrella

ds de 16 horas du-
Mgli una neurociru-
fadealtacomple-

jidad que fue realizada en
el Hospital Regional de An-
tofagasta y que marcé un
nuevo hito en el recinto
médico en relacién a pro-
cedimientos quirtirgicos.

La cirugfa fue realizada
en una mujer de 35 anos
que estaba con sintomas
neurolégicos preocupan-
tes. Tras una serie de estu-
dios de imagenologia, los
médicos identificaron un
schwannoma vestibular,
un tumor benigno ubicado
en una zona critica del ce-
rebro.

La tinica opcién era la
cirugia, pero esta no seria
una intervencion comun:
se trataria de un procedi-
miento altamente especia-
lizado, el primero de su ti-
porealizado en el recinto
hospitalario.

“Es la primera vez que
realizamos una operacién
de esta complejidad aqui
en el hospital. Esto nos per-
mite descentralizar la neu-
rocirugia y evitar que

35

anos tiene la paciente
quefue sometidaauna
neurocirugiade alta
complejidad.

nuestros pacientes tengan
que trasladarse a Santiago,
reduciendo significativa-
mente los tiempos de espe-
ra. Ademads, nos abre las
puertas a realizar mds pro-
cedimientos de este nivel
en el futuro”, explico la
doctora Ana Arellano, neu-
rocirujana del HRA.

LA PACIENTE MOSTRO SINTOMAS NEUROLOGICOS PREOCUPANTES.

s ‘ ol

16

horas duré el procedi-
miento quirirgico que
fue realizado por pri-
mera vez en el HRA.

EQUIPO
El procedimiento tam-
bién contd con la participa-
cién de la neurocirujana
del Hospital Clinico de la
Universidad de Chile, la
doctora Monserrat Arroyo
v sefiald que es una cirugia
muy meticulosa, de cuida-
dos y de alta complejidad.
“ No solo por el tumor

LA NEUROCIRUGIA DURO 16 HORAS EN EL HRA,

en si, sino por su ubica-
cién, rodeado de nervios y
arterias esenciales, lo que
aumenta el riesgo de se-
cuelas neurolégicas si no
se realiza con la maxima
precision”, indico.

Por otra parte, la profe-
sional también indico que
fue clave usa el equipa-
miento de tltimo nivel.
“Este tipo de cirugia re-
quiere el uso de un micros-
copio quirtirgico y técnicas
avanzadas de microciru-
gia, lo que nos permite tra-
bajar con la mayor seguri-
dad posible”, comento.

Aesto, se sumaen lain-
tervencion parte del Hospi-
tal Regional de Antofagas-
ta, el anestesiélogo; Dr.
Edgar Lépez, junto a dos
ayudantes de anestesiolo-

gla, arsenaleras, técnicos y
enfermeros.

Asimismo, al equipo se
incorpord un neurofisiolo-
go, proveniente de Concep-
cién, quien estuvo encar-
gado del neuromonitoreo,
una técnica clave para mi-
nimizar posibles secuelas
neuroldgicas.

“Durante la cirugia no
contamos con imagenes en
tiempo real, porlo que to-
do el planeamiento es
preoperatorio, basado en
resonancias y escineres”,
anadid.

“El neuromonitoreo,
que se realiza en conjunto
con el neurofisiélogo, nos
permite evaluar la funcién
de los nervios en todo mo-
mento, asegurdndonos de
que el paciente no sufra da-

nos en estructuras claves
del cerebro durante el pro-
cedimiento”, expreso.

Por ultimo, desde el
HRA indicaron que esta ci-
rugia marca un preceden-
te en la medicina de la ma-
crozona norte del pais ya
que demuestra que el re-
cinto puede realizar este ti-
pode procedimientos com-
plejos sin necesidad de de-
rivar a los pacientes a San-
tiago.

“Esperamos que esta
sea la primera de muchas
cirugfas de alta compleji-
dad que podamos realizar
aqui. Existen multiples pa-
tologias neuroquiriirgicas
con alta demanda y esta-
mos comprometidos en se-
guiravanzando”, concluyé
la doctora Arellano.
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