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“Dios me dio una segunda oportunidad”: alcalde de Mejillones cuenta cémo le gané al cancer
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AFTURA DE PANTALLA INSTAG RAM

TRAS VARIOS MESES DE RADIOY QUIMIOTERAPIA EL ALCALDE DE MEJILLONES, MARCELING CARVAJAL, PUDO SUPERAR UN CANCER DE COLON GRACIAS A LA FE Y AL TRABAJO DEL EQUIPO MEDICO.

“Dios me dio una segunda
oportunidad”: alcalde de Mejillones
cuenta como le gané al cancer

Después de cinco sesiones de radioterapia mas nueve de quimioterapia, sumado a examenes y otros procedimientos,
Marcelino Carvajal finalmente puede decir que derroté un cancer de colon que llevaba tres afios en desarrollo.

Ricardo Mufioz Espinoza
rmunoze®estrellanorte.cl

ue mds o menos hace
un anoy medio cuando
el alcalde de Mejillones,
Marcelino Carvajal, comen-
z6a consultar a doctores por
molestias gdstricas. Lo que
comenzé como un malestar
estomacal pronto se conver-
tirfa en lo que nadie quiere
escuchar: cincer de colon.
Desde Santiago, cuenta
al teléfono que, pese a esa
noticia durfsima, hoy con
alegria puede decir que le
gano al cancer... Su refle-
xién es que “Dios me dio
una segunda oportunidad

de vivir”.

Pero volvamos en el
tiempo para conocer c6mo
fue este proceso. El edil re-
cuerda que frente a los ma-
lestares se sometio a una
biopsia en Antofagasta, pero
no habia nada, al menos en
la zona estomacal.

Para salir de dudas, su es-
posa Luz Vargas-su fiel com-
panera de vida- le aconsejo
que mejor viajaran a Santia-
g0 para una segunda opi-
nién, legando asi con un
gastroenterdlogode la Clini-
ca Las Condes, en donde el
especialista le ratifico loque
le dijeron en Antofagasta.

En la conversacion médi-

co-paciente Marcelino le co-
mento su historial de enfer-
medades crénicas como hi-
pertension o diabetes, pero
también que tenia sangrado
en sus deposiciones. Esto le-
vanto las sospechas de algo
que podria ser més serio,
por lo que tuvo que hacerse
una colonoscopia lo que per-
mitio extirparle algunos pé-
lipos.
Una nueva biopsia con-
firmé lo peor: “Cuando sal-
go y vuelvo a reaccionar
(después del efecto de la
anestesia), estaba mi sefiora
sentada, el médico y la en-
fermera, y el doctor me dice:
‘tenis un cancer al colon’....
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Cuandoa uno

le dicen que tienes
un cancer lo asocias
amuerte...y nos
pusimos a llorar”

Marcelino Carvajal, alcalde de
Mejillones

Asinomds. .. Mi sefiora que-
dd impresionada. Cuando a
uno le dicen que tienes un
cdncer lo asocias a muerte
¥y...1os pusimos a llorar”, re-
cuerda el momento en que

supo la dificil noticia.

Después de un par de di-
as de reponerse de este ver-
dadero mazazo en la cabe-
za, Marcelino se dijo que
“ya habiamos llorado lo su-
ficiente y habrd que enfren-
tarlo”. Entre las variadas
consultas que realizé con
los médicos, el alcalde supo
que su cancer de forma si-
lenciosa se estaba desarro-
llando en su cuerpo hace
tres anos.

Afortunadamente, el
diagnéstico llegd a tiempo y
los doctores se dieron cuen-
taque la patologia ain no se
encontraba diseminada por
todo el cuerpo.
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“Unode los especialistas
me explicé que el colon es la
parte mas delicada del orga-
nismeo y absorbe todas las
tensiones. Todos los docto-
res me preguntaban ‘¢En
qué trabaja usted?' y yo les
respondia que soy alcalde
de laciudad de Mejillones. ..
‘Ahi estd, pues’, me respon-
dian”, afade.

Entonces, comenzo el
fratamiento para vencer a
esta enfermedad, algo que
realizo sin descuidar su ad-
ministracién  comunal.
Cuando no estaba viendo
los temas de su comuna, de-
bia viajar a reunirse con
doctores, someterse a exa-
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“Dios me dio una segunda oportunidad”: alcalde de Mejillones cuenta cémo le gané al cancer

MARCELINO EN EL MOMENTO DEFINITIVO DE SUPERAR EL CANCER.

menes y todo lo que conlle-
va luchar contra este tipode
patologia.

La primera etapa fueron
las cinco sesiones con radio-
terapia. El equipo de salud
sesorprendia porque el edil
no mostraba signos de ha-
ber sufrido los efectos se-
cundarios del tratamiento:
“Me preguntaban ‘¢No se
siente mal don Marcelino?
¢No esta mareado?’, yo res-
pondia que noy ellos me de-
cfan ‘jBah, qué raro!'. Esta-
ban un poco extranados por
eso”.

Asi transcurrieron los
meses, en un ir y venir des-
de la comuna de San Felipe
(en donde estuvo residien-
do) hasta Santiago. Final-
mente, en enero pasado lle-
gdeldiaen que laautoridad
termind con su ultima ra-
dioterapia, cerrando asi el
primer tiempo de todo este
proceso.

“Cuando sali (de la sala
en la que se realizaba esta

terapia) estaba la enferme-
ra, los doctores y mi senora
¥ tuve que tocar una campa-
na, saliendo entre aplausos
y globos, lo cual fue como
quemar unaetapa”, recuer-
da.

Luego vino la segunda
parte, en la que fue deriva-
doal oncologoe el doctor Jor-
ge Gallardo Escobar, para
comenzar asi las nueve se-
siones de quimioterapia ca-
da 15 dias, lo que en total
fueron alrededor de cinco
meses.

Afortunadamente, co-
mentaque “nunca tuve ma-
yor problema como que se
me cayera el pelo, A lomds
tuve un mareo. El doctor
me decia que ‘gjala tuviera
pacientes que salen cami-
nando como t, Marcelino’,
porque en un sector de la
clinica (oncologia) yo vi ni-
nos que se les caia el pelo o
ninas en silla de ruedas.
Siempre pensé que en el
proceso yoiba a llegara eso,

ELLLAMADO DEL EDIL AHORA ES QUE LA COMUNIDAD PRIORICE LA PREVENCION, SIEMPRE A REALIZARSE EXAMENES PARA LLEGAR A TIEMPO.

pero gracias a Dios nunca
ocurrié”.

Cuando ya habia pasado
por seis quimioterapias y se
venia laséptima, Marcelino
se efectud una resonancia
magnética, Llegaron los re-
sultados y se los envi6 al
meédico que lo observeo en
Antofagasta para que lo in-
terpretara. Pasaron sélo 20
minutosy la respuesta seria
el comienzo del fin: “Me di-
Jjo ‘Marcelino comparte esta
noticia con tu senora y tus
amigos mads cercanos... el
cincer no se visualiza'™.

Tras ratificar esta infor-
macion con otros especialis-
tas, posteriormente fue el
turno del oncélogo tratante
que después de mirar el do-
cumento se levantd, le dio
un apreton de manos y le di-
jo: “Bien! jVamos bien! Hay
que terminar el tratamien-
",

Asi, el edil termind con
las nueve quimioterapias y
debié realizarse una rectos-
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Creo que Dios me
dio una segunda
oportunidad.
Gracias a Dios, a
las oraciones, a la
fe, me inyectaron
ganas... Ganas de
vivir”.,

Marcelino Carvajal, alcalde de
Mejillones

copia, cuyos resultados se
los mostrd al doctor hace al-
gunos dias, quien finalmen-
te le dijo: “Marcelino, le ga-
namos al cincer. Estds den-
tro del 17,5% (de personas)
a las que no hay que ope-
rar”, quedando algunas
pruebas de control.
“Imaginate, yo estaba fe-
liz de la vida con mi familia.

Mi hijo estaba acd y me gra-
boy me subid a las redes so-
ciales”.

Tras esa noticia, volvid a
la casa en San Felipe y “ha-
bia una sorpresa, estaban
todos mis familiares cele-
brando que le ganamos al
cancer”.

Esta experiencia tre-
menda no sélo incidié en él
como persona, sino que
también como autoridad.
Por eso como alcalde estd
ideando planes para poner
foco en la importancia de la
prevencién del cincer en
sus distintos tipos.

Algunas ideas ya estdn
surgiendo como “hacer
mads tomas de muestras, de
concretar convenios con las
universidades, porque mu-
chas veces llegamos tarde y
cuando eso ocurre nos la-
mentamos. La salud y sobre
todo la prevencion es lo pri-
mordial”.

Alfinalizar el proceso, el
alcalde Marcelino Carvajal

aprovecha de agradecer a
todos los que durante todo
este tiempo estuvieron
preocupados por su salud a
través de mensajes, llama-
dos, oraciones y cada una de
las muestras de carino.

Pero sobre todo a su es-
posa Luz Vargas, quien “fue
mi secretaria (rie)y tenia los
contactos de todos los doc-
tores en una libreta, por ser
mi gran companera de lu-
cha, siempre estuvo a mi la-
do en todos los momentos.
También al doctor Jorge Ga-
llardo porque me guié en
todo el proceso”.

“Creo que Dios me dio
una segunda oportunidad...
amo tanto loque hago, pero
no sirve de nada si no estds
en condiciones y la salud es
clave. Con una noticia asi te
puede cambiar lavida enun
segundo, pero ahora, gra-
cias a Dios y a las oraciones,
alafecristiana, meinyecta-
ron ganas... Ganas de vi-

www.litoralpress.cl



