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['INo Definida

Disfrutar los mejores afios de la vida ofrece “Senior El Dorado”, el completo de la tercera edad servicio para las personas

Francisca Barros, gerente comercial de Hotel El Dorado.

En pleno centro de Concepcion

naalternativa diferente en el cuidado y residencia defas

personas de la tercera edad en la Rrsglnn del Biobio y el

pais ofrece Hotel El Dorado de Concepdion, por medio de
“Seniar £l Doraclo”, un espacio que brinda |as mismas comodi-
dades que lasinstalaciones hoteleras de cuatro estrellas, pero
pensadas para el disfrute de quienes se encuentran en los me-
jores afios de la vida.

El hogar, habllitado en el segundo piso del ceéntrico hotel,
cuenta con personal profesional dedicado a la atencion de
los residentes, quienes tienen a disposicion habltaciones
singles y compar tidas, las cuales poseen bafio privada, te-
levision, mobiliario, Wi Fi y una serie de otras acomadacio-
nes pensadas para adultos mayores.

“Senior El Darado” tarbién cuenta con servido de lavande-
riade ropa personal, alimentacion desde el restaurante, diver-
505 salones y dreas comuines a disposicion para jueges, bibfio-
teca, terraza cerrada con luznatural, seguridad y redessecasy
hilmedas y extinfores, ante la eventualidad de incendios,

Lo anterior viene acompaiiado con actividades de re-
creacion y talleres de mantencidn fisica, todo dirigido
por especialistas.

Lorena Delgado, enfermera y directoratécnica de “Senior El
Dorado”, explic que laidea de establecer una residencia para
adultos mayores en el segundo piso del hotel es facilitarles la
vida, “Le damos las posibilidades paraque lo puedan pasar bien
yvivir tranquilos. Nosotros cubrimos sus otras necesidades, co-
mealimentacién, alojamiento, aseoy lavadode la ropa. Quese
desliguen de esas responsabilidades que pueden ser pesadas
durante la etapa de adulto mayor, aprovechando [avaliosa ex-
periencia de atencion del hotel”, sxpiico.

Agrego que estdn disponibles 21 habitaciones para los resi-
dentes, las cuales pupden albergara LN Maxima de 25 perso-
nas. "Pueden llegar solgs, matrimonios o amigos, y usar habi-

Las dependenfl’;is nﬁ‘ecen gran comodidad para los residentes. En la imagen aparecen Jorge Cerda, gerente de Hotel
El Dovado; Maria Patricia Saldias, técnico en enfermeria; Lorena Delgado, directora técnica de “Senior £l Dorado”, y
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taciones singles o compartidas. Todo se prepard segin la nor-
mativay las indicaciones de la Seremi de Salud. Se-han hecha
modificaciones, para quetodala estructura estéadaptadaalos
adultos mayores y no corran riesgos”,

Enese sentido, se implementaronbarandas en las paredes,
barandas en las salidas de emergendia, rebajes de [astinas de
bano, barras de sujecion en las duchas y barras al lado de los
incdoros. Tambign pisos antidesiizantes en los bafios”, detallé
ladirectora tecnica de “Senior El Dorado™.

Ademis, guienes estdn al cuidade de las personas son téc-
nicos en enfermeria, con tumos las 24 horas, por lo que los re-
sidentes no quedan solos en la noche, “Siempre hay alguien
profesional al cuidado de ellos, Tambien podemos requerir fa
asistencia de cuidadores capacitados para laasistencia de adul-
t0s mayores”, indicé Lorena Delgado.

Es importante recalcar que, conla puesta en marcha
de la residencia, los servicios de hospedaje que ofrece
hace décadas Hatel El Dorado contindan de manera
normal, en los otros pisos de su edificio.

UBICACION

A todas las prestaciones ofrecidas por fa residencia se
suma la ventaja de su ubicacion, en calle Barros Arana 348
de Concepcion. Jorge Cerda, gerente de Hotel El Dorado,
destacd este aspecto. “Tenemos una posicién privilegia-
da. Un adulto mayor todavia va al banco, va la larmacia,
puedeir al mall, puede tomarse un café en el centro, pue-
de ira Ja unjversidad, al parque Ecuador, Hay todo un en-
torno de servicios que sstén aun paso v eso lo permite
nuestra ubicacion”, comento.

Anadio que este aspecto tambien facilita las visitas a
los residentes, con la ventaja de contar com locomacion y
estacionamientos proximos, lo que permite que familia-
res y amigos acudan sin mayor dificultad y sin tener que
realizar unviaje largo.

Para los interesadas en conacer mas detalles acerca de
“Senior El Dorada”, pueden escribir alos emails ventasighel-
dorado.tl o senioridheldorado.cl o lamar al +56 9 87402411,
Quienes deseen conacer de primera mano las instalaciones,
las puertas estan abiertas para revisar las dependencias

pensadas para acoger alos adulios mayores.
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