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“Curadoras de Semillas’, su importancia en el ambito economico local, cultural y medioambiental”
Proyecto financiado a través del FFMCS 2024

La historia de las semillas y su importancia en la actualidad

Desde el inicio de la agricul-
tura, hace aproximadamente
10 mil afios, las semillas han
jugado un papel crucial en el
desarrollo de la humanidad.
Las primeras civilizaciones
dependian de su capacidad
para seleccionar, conservar y
sembrar semillas, lo que les
permitié establecer asenta-
mientos y garantizar el su-
ministro de alimentos. Estas
préacticas llevaron a la do-
mesticacién de plantas que
hoy en dia forman la base de
nuestra alimentacion.

Las semillas que usamos
actualmente tienen orige-
nes diversos, muchas de las
cuales provienen de zonas
geogréficas especificas. Al-
gunos ejemplos de cultivos y
su origen, de América el maiz,
tomate, porotos y papas; de
Medio Oriente, el trigo y la
lenteja, entre otros.

Estas semillas desarrolla-
ron una adaptabilidad Unica a
las condiciones ambientales
y climaticas del lugar, lo que
les otorga ciertas ventajas so-
bre las semillas comerciales
modernas, especialmente en
tiempos de cambio climati-
co y condiciones adversas.
Al estar acostumbradas a un

mas resistentes a las plagas
y enfermedades locales, lo
que reduce la necesidad de
utilizar pesticidas y productos
quimicos. Esto no sélo bene-
ficia la salud del suelo y del
ecosistema, sino también la
calidad de los alimentos pro-
ducidos. Ademas, los agricul-
tores pueden lograr cosechas

mas sostenibles y, al mismo'

tiempo, conservar la biodiver-
sidad agricola.

Otra ventaja es el sabor y
aroma superior de muchas
variedades tradicionales.
Las frutas, verduras y granos
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provenientes de plantas y
semillas tradicionales suelen
tener sabores mas intensos y
diversos, ya que no han sido
modificados para priorizar
Unicamente la resistencia a
transporte a largas distancias
o la uniformidad en tamafo y
color, como ocurre con mu-
chas semillas comerciales. Un
ejemplo claro es el tomate de
variedades antiguas, el cual
es famoso por su sabor mu-
cho maés rico y auténtico en
comparacion con los tomates
industriales que encontramos
en la mayoria de los super-
mercados y verdulerias.

Desde tiempos antiguos,
las comunidades compartian
semillas y plantas para me-
jorar sus variedades locales,
aprovechando las adaptacio-
nes y conocimientos de otras
regiones. Este intercambio ha
permitido que las plantas se
adapten a ese entorno desa-
rrollen resistencia frente a pla-
gas, enfermedades y condi-
ciones ambientales adversas,
y que los agricultores dispon-
gan de una mayor variedad
de cultivos para elegir.

Sin embargo, en las Ultimas
décadas la produccion agri-
cola ha adoptado cada vez
méas el uso de semillas hibri-
das y transgénicas, las cua-
les se han desarrollado para
maximizar la productividad
y estandarizar las cosechas.
Aunque estas semillas mo-
dernas han sido Utiles para
satisfacer las necesidades de
un mercado en crecimiento,
su uso intensivo trae consi-
go problemas como la pérdi-
da de diversidad genética, la
dependencia de productos
quimicos para fertilizar y en el
control de plagas y enferme-
dades. Todo esto conlleva a
una pérdida en la calidad nu-
tricional de los alimentos.

Por tanto, revitalizar y recu-
perar el intercambio de semi-
llas entre productores es fun-
damental para conservar la
diversidad de especies y va-
riedades, manteniendo y am-
pliando la diversidad genéti-
caen los cultivos; fortalecer
la adaptabilidad de las semi-
llas —tanto a las condiciones
locales donde se cultivaran
como a cambios climaticos
y enfermedades—; preservar
la autonomia agricola al no
depender constantemente de
la compra de semillas y pro-
mover la diversidad de comi-
das y preparaciones lo que
le permitira a la sociedad en
general alimentarse de forma
saludable y variada.

En conclusion, las semillas
tradicionales son un resguar-
do de conocimiento, adapta-
bilidad y sabor que juegan un
rol esencial en una agricultura
sustentable y en la preserva-
cién de nuestra cultura ali-
mentaria. A medida que en-
frentamos desafios como la
escases hidrica o la degrada-
cion del suelo, es crucial valo-
rar y proteger estas semillas,
que no solo representan el
pasado de la agricultura, sino
también su futuro.
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