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Claudia Asmad, Directora Nacional de SENAMA:
“Estamos trabajando para que las personas mayores tengan un
catalogo de derechos que sean responsabilidad conjunta del Estado y

las familias”
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laudia Asmad Palomo,
directora nacional de
SENAMA es Enferme-
ra-Matrona de la Uni-
versidad de Valparaiso, Diplomada en
Marketing Digital de la Universidad
del Desarrollo, Diplomada en Meto-
dologia de la Investigacién Clinica de
la Universidad de Chile, con especia-
lizacién en Educacion para el Adul-
to Mayor en la Universidad Mayor. En
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este momento cursa un Master en Ge-
rontologia en la Universidad Interna-
cional Iberoamericana.

Cuenta con experiencia laboral en
el servicio publico y privado, habien-
do sido directora técnica y directora
de un Establecimiento Larga Estadia
para el Adulto Mayor.

En SENAMA ejercié, en primera
instancia, como Jefa de la Divisién de
Coordinacién y Gestién Territorial y
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luego fue nombrada directora nacio-
nal, ambos cargos como resultado de
un proceso de Alta Direccién Pablica.

Asmad, sostuvo conversaciéon con
nuestro medio durante su visita a la
regién de Atacama, en ella hablamos
sobre las iniciativas que el servicio esta
impulsando para mejorar la calidad
de vida de las personas mayores, entre
otras temdticas de importancia para
este grupo etario de gran importancia
para la sociedad.

sDirectora, cuéntenos a qué se
debe su visita a la region y qué inicia-
tivas se estan impulsando en favor de
las personas mayores?

“Esta visita es, por una parte, para
compartir con los Colegas de Senama
en la region, y transmitirles que esta-
mos en la mitad del afio, y que esta-
mos con un gran desafio, que es ins-
talar un sistema nacional de apoyos
y cuidados, “Chile Cuida”, que tiene
como ejes fundamentales, las perso-
nas mayores, las personas con disca-
pacidad, y los cuidadores, es un deber
y un derecho el ser cuidado, por eso,
nuestro rol como Senama tiene una
misién fundamental respecto a las
personas mayores, y quienes las cui-
dan. En ese sentido estamos acd en
Atacama, porque tenemos dentro de
nuestro trabajo y mision, tres aspec-
tos, cuidados, participacién, y pro-
mocioén de derechos, lo que tiene que
permear todo lo que hacemos”.

Queremos conocer mas sobre el
Servicio Nacional del Adulto Mayor,
scual es su objetivo y que iniciativas
existen para impulsar un buen enve-
jecer?

“Nosotros un servicio joven, nacido
en el afio 2003, tenemos representati-
vidad en todas las regiones, con coor-
dinaciones en las capitales regionales,
y nuestra mision es velar por el bienes-
tar de las personas mayores, esta mi-
sion la concretamos a través de nues-
tra oferta programatica y de politicas
publicas, y fortaleciendo la institucio-
nalidad de SENAMA, con equipos que
puedan responder a las necesidades de
las personas mayores”.

Sin duda, la sociedad chilena esta
envejeciendo de manera acelerada.
scudales son las proyecciones que se
tienen en esta materia?

“Creo que es importante decir que
tenemos una feminizacion de la vejez,
el 54% son mujeres después de los 60
afios, porque disminuyo la tasa de na-
talidad y las mujeres tenemos mayor
esperanza de vida que los hombres con
un promedio de 83 afios y 79, respec-
tivamente lo que cambia el paradigma
totalmente, entonces, esta poblacion de
personas mayores que hoy en dia tene-
mos un 18%, de aqui a 2050, de cada
tres personas, una va a ser menor de
quince afos y dos, mayores de 60 afios,
los que nos plantea un gran desafio en
todos los aspectos”.

El Presidente Gabriel Boric en su
Cuenta Piblica hablé de la importan-
cia del Sistema Nacional de Apoyos y
Cuidados, cuéntenos ;en qué consiste
esta iniciativa?

“Se trata de un compromiso del progra-
ma de Gobierno del Presidente Boric, que
se basa en el principio del cuidado como
un derecho humano esencial, el cuidar y
ser cuidados, para eso se present6 un pro-
yecto de ley que va a sentar estos linea-
mientos en base a estos principios”.

Actualmente el SENAMA esta
trabajando en un proyecto de ley
de personas mayores, ;por qué es
importante generar esta iniciativa
legal y qué es lo que busca?

“Este proyecto es fundamental, por-
que actualmente no hay un marco
legal que regule las garantias y dere-
chos de las personas mayores, por eso
estd este proyecto que partio el 2020,
pero que el Gobierno lo tomo para
transformarlo en la Convencién Inte-
ramericana Sobre los Derechos de las
Personas Mayores, un instrumento
que se ratifico en 2017 y que da garan-
tias a este grupo etario, estableciendo
derechos que el Estado debe garan-
tizar como deber, a la recreacion, la
cultura, la salud, el transporte, el cui-
dado, es decir derechos que son inhe-
rentes, que van a permitir al Estado
tener una linea de accién y establecer
una corresponsabilidad entre este y las
familias”.
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