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De 15 dias a 3 horas reduciran tiempo de confeccion de prétesis para amputados

30

por ciento

de las amputaciones, o
incluso mas, son provocadas
por la diabetes, mientras
que las derivadas de
accidentes solo registran
entre 5y 10% de las cirugfas.

El nuevo

procedimiento
Abandona el yeso y la resina
de poliéster y pasa a usar
resina acrilica y fibra de
carbono que se ajustan
mejor a la zona amputada.

Ximena Valenzuela Cifuentes

imena @diari o

Complicaciones arteriales pro-
ducto de una diabetes mal cuida-
da, asi como accidentes automo-
vilisticos graves, pueden derivar
enlaamputacion de las extremida-
des inferiores de los afectados, si-
tuacién que en muchos puede re-
sultar invalidante de no contar
con una protesis que permita su
desplazamiento.

Cada afo, segtin detall6 Sergio
Navarrete, médico fisiatra del Servi-
cio de Medicina Fisica y Rehabilita-
cion del Hospital Guillermo Grant
Benavente, cerca de 300 personas
amputadasreciben en el centro asis-
tencial una prétesis para que recu-
peren su funcionalidad, proceso de
confeccién que tradicionalmente
involucra cercade 15 diasy que aho-
ra, gracias anueva tecnologia podra
serentregado al paciente en un pro-
medio de 3 horas.

“En la protesis normal se debe
tomar un molde de venda de yeso
yluego hacerla en resina poliéster
tiempo que toma dos semanas (...)
Este nuevo sistema que trabaja
bajo presion permite distribuir de
manera éptimay de forma anaté6-
mica la fibra de carbono y la resi-
na acrilica que se utiliza para la
confeccion de la prétesis”, afirmé
Mario Campos, protesista a cargo
del procedimiento.

El profesional destac6 que con
el sistema llamado Direct Socket
TT “se trabaja sobre el mund6n del
paciente, se lamina sobre este, to-
mando el molde y sacando el
socket (cavidad donde se introdu-
ce el muion)listo. El paciente se la
puede llevar, lista para caminary
hacer su vida normal”, aseguré y
recalcé que es primera vez que la
tecnologia se prueba en un hospi-
tal pablico a nivel nacional.

El sistema, que se usa a nivel
transtibial, es decir, bajo larodilla,
esun gran apoyo parala calidad de
vida, aseguré Jaime Constanzo,
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Hospital Regional es el primer recinto en el pais en probar la tecnologia, que con
resina y fibra de carbono permite obtener un dispositivo anatémico y funcional.

primer beneficiario de la tecnolo-
gia. El paciente de 57 afos cont6
que producto de la diabetes que
padece sufrié una complicacion
venosa que derivé en la amputa-
cién de su pierna izquierda en
2022. “La prétesis anterior me per-
miti6 volver a caminar y recuperar
mi vida, pero esta nueva es mejor
porque tarda poco en estar lista y
me iré caminando con la nueva”.
El doctor Navarrete detall6 que
pararecibirla prétesis el paciente

debe tener su piernalibre delesio-
nesyhaber realizado una prepara-
cién kinesioldgica, que incluye for-
talecimiento muscular de la pier-
nayde todo su cuerpo, para estar
en condiciones 6ptimas parareci-
bir la prétesis. “Esto es necesario
para que la pierna no se hinche al
momento derecibirla protesis (...)
En este caso el paciente realizé
durante todo 2023 un entrena-
miento pre protésico’, comento.
Elfacultativo agregé que ademds

Ta

delareduccion en tiempo parafabri-
car la protesis, el sistema Direct
Socket TT, permite, por ejemplo, en
los pacientes que viven en zonas
mas alejadas disminuir los tiempos
detrasladosyel uso deambulancias.

Si bien, el procedimiento para
realizar la prétesis usualmente
toma 3 horas en estar listo, esta vez
s6lo tard 90 minutos en estarlista.
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