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['INo Definida

Debido al caso sospechoso de virus Hanta, médico veterinario entrega sugerencias para prevenir la patologia

Debido al caso sospechoso de virus
Hanta, médico veterinario entrega
sugerencias para prevenir la patologia

Pese a lo inusual que
el virus aparezca en
temporada invernal,
un joven de Santa
Barbara habria

sido trasladado

con riesgo vital

ala ciudad de
Concepcién por
hantavirus.

Maria Paz Rivera
prensa@latribuna.cl

uando en una conver-
‘ sacién surge el tema de
Virus Hanta, cominmen-
te seasocia al tiempo de verano,
adias deintenso calor,anatura-
lezaylugares campestres donde
las familias disfrutan dela tem-
porada. Es que esta patologia es
muy poco frecuente que se pre-
sente en la temporada invernal,
es inusual pero no imposible.
Por lo anterior, es que sor-
prende cuando surgelasospecha
deunapersona queesteinvierno
podria estar contagiada con la
enfermedad. Lasituaciénafecta
aunjovendelacomunadeSanta
Barbara que fue trasladado con
riesgo vital a Concepciédn, y
quien -segininformacién reca-
badapor Diario La Tribuna-, ten-
dria sintomas de Hanta.

EXPERTO

Al respecto, el médico vete-
rinario Edgardo Ormazabal,
encargado de la unidad de Zoo-
nosis de la Delegacion Provincial
de Biobio de la Seremi de Salud,
explicode qué se trata esta pato-
logia y qué tipos de actividades
invernales podriaserfactores de
riesgo para su contagio.

Segtin el experto, la enferme-

dad esta patologia esta relacio-
nada a la exposicion a ambien-
tes: “hay que tener precaucién
con elingreso a infraestructura
o habitaciones que han perma-
necido por largo tiempo cerra-
da. En este tiempo los ratones
buscan dénde pasar el invier-
no, de manera tal que cabahas,
bodegas, galpones, o cualquier
infraestructura que permane-
ce cerrada y la gente ingresa

sin tenerla precaucion de hacer
uso de elementos de proteccién
personal como guantes de cuero
overol mascarilla bota en fin se
exponen a contraer el virus”.

Los portadores de este virus
son los ratones silvestres de
cola larga (Oligoryzomys longi-
caudatus). Para identificarlos,
el detalle es que el cuerpo del
roedor mide entre los 6 y 8 cm
ysucola, eldoble, es decir, entre
los 11y 15 em. “No es un ratén,
es unalauchita que pesa 36 gra-
mosy esmdsbiende caracteris-
ticas diminutas con respecto a
los ratones que habitualmente
encontramos en nuestromedio”,
sehnalo.

Ormazabal aclar6 que no los
ratones de cola larga tienen la
patologia, pues explico que los
estudiosindican que tanséloun
6% de ellos son positivos al virus.
“No por el hecho de estar en un
ambiente que esté presente el
raton de colalarga, nos vamos a
ver expuestosenunl100% acon-
traer la enfermedad”, comenté.

PREVENCION
Respecto a las medidas de

prevencion, el profesional
informo el raton de cola larga

Ta

transmite la infeccion a través
dela orina, la saliva y sus depo-
siciones, de manera que donde
ha estado la laucha contagiada,
habra presencia del virus. “La
gente ingresaasectoresque han
permanecido cerrados por bas-
tante tiempo y empieza a mover
objetos quelevantan polvito. Ese
polvo contaminado lo inhala y
de esamanera se contagia’, des-
cribié Ormazabal.

Por lo anterior es que el pro-
fesional llamo a usar elementos
de proteccién personal, ademas
de detergente y desinfectantes,
o bien fumigar antes de mover
cualquier objeto en el hogar.
También sugirio usar mascarilla
paraingresaralrecinto cerrado,
o esparcir unasolucion del cloro
antes de empezar el aseo.

Respecto a las medidas de
tipo ambiental, el especialista
puntualizé el poblador rural
debe estar despejado, limpio y
con el gallinero, bodegas, lehe-
ra o pilas de leha la lefiera, al
menos 30 metros hacia la peri-
feria de la Vivienda. “Hacer un
buen aseo alrededor de la de la
vivienda, que no hayan mato-
rrales ni basura, para evitar los
focos de atraccién de roedores”,
precis6.
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