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vierno, caracteristico por su cli-
ma cambiante y frio. Es por ello
que cologuialmente se estila el

mayores”, considerando que
‘personas mayores” es mas inclu-
sivo y respetuoso, ya que pone

Como pais debemos estar
preparados para devolver a
nuestras personas mayores to-

su Isapre a Fonasa; ademas, los
crecientes problemas en salud
mental, por procesos de aban-

que las personas mayores sean
orientadas y acompafiadas, que
logren adquirir en muchos casos
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Agostoesel ditimo mesdelin-  mayores” en lugar de "adultos  Latina. chos adultos mayores migrar de  ceder aestos apoyos serequiere  Social UCentral

"%

dicho "Pasar Agosto™. Esunmes  énfasisen laspersonasantesque  do lo que aportaron lasociedad.  dono o pérdidas de parejas y/o  ciertas competencias de alfabe-
diffcil para nuestras personas ensu edad. Sin embargo, €l reconocimiento  hijos son uno de los tantos pro-  tizacién digital. to, relacionarse con pares; pero
mayores, debido al frio y enfer- En Chile, este grupo etario ha  asu contribuciénnosolodetra-  blemas que ocurren y que co- Es evidente que necesitamos  también con gente de otras eda-
medades que se presentanenes-  tenidoun incremento progresivo.  duce en politicas publicas y  mo sociedad debemos hacer-  uncambio profundo en la forma  des. Reconocer que no quieren
ta época del afio. De acuerdo a las proyecciones  prdcticas sociales que respeten  nos cargo. en gue abordamos el envejeci-  cuidar ni ser cuidados, sino que
Los 29 de agosto se conme-  del INEen 2023,el19%celapo- vy promuevan su bienestar. Uno Para enfrentar estas proble-  miento en Chile. Este cambio de-  vivir su vida sin las preocupacio-
mora el Dia Nacional de las Per-  blacién correspondia apersonas  de los problemas mds eviden-  maticas el pais, a través del Ser-  be comenzar por un reconoci-  nes que tuvieron, quizés en suvi-
sonas Mayores, en donde se re-  sobre losé0aiios, logue equival- ~ tes es la precariedad economi-  vicio Nacional del Adulto Mayor — miento mas pleno delvalor delas  da mas activa. Vivir y estar bien,
conoce la contribucion que reali-  dria a 36 millones de ciudada- ca y las pensiones, en muchos  (Senama) y el Ministerio de De-  personas mayores. Asi como un  tener derecho a una vida plenay

zan alasociedad, fomentando su

nos. Esta tendencia indicaria que

casos insuficientes; el acceso li-

sarrollo Social y Familia ofrecen

compromiso serio con la mejora

significativa, en la que sientan

mayor inclusién y bienestar, Se  Chile se podria posicionar como  mitado a servicios de salud de  unaserie de ayudas complemen-  de sus condiciones de vida, enel  que su sociedad sigue mante-
ha promovido una preferencia  uno de los paises con mayor po-  calidad y brechas significativas  tarias para quienes tiene masde  que comprendamos que reguie-  niendo su valoracion, como suje-
creciente por eluso de "personas  blacion envejecida en América  entre los sistemas obliga a mu- 60 afes. Sin embargo, para ac-  ren autonomia, acompanamien-  tos activos.
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