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Editorial

Esperandolos
resultados de PAES

Es importante identificar en qué areas o
pruebas no se alcanzaron los puntajes
esperados.

| proximo Iunes se conocerdn los resul-

tados de la Prueba de Acceso a la Edu-

cacion Superior (PAES). Este momen-

to, cargado de tension y expectativas,

puede generar ansiedad y frustracion
en los estudiantes.

Es fundamental, seglin Karem Ramirez, coordina-
dora académica Preunab, Admision y Difusion de la
Universidad Andrés Bello, aceptar las emociones que
surgen al enfrentarse a los resultados, sean estos po-
sitivos o negativos. Tomarse un tiempo para reflexio-
nar sobre como se sienten y como estos resultados
impactan sus expectativas personales es el primer
paso hacia el manejo adecuado de la situacion. Lue-
g0, es importante identificar en qué dreas o pruebas
nose alcanzaron los puntajes esperados. Analizar
qué se podria haber hecho de manera diferente y si
la preparacion fue la adecuada puede ayudar a com-
prender el proceso y aprender de él.

Es esencial recordar

Es esencial que siempre existen al-
recordar que ternativas para conti-

s nuar el camino hacia la
siempre‘ i Educacion Superiar.
alternativas para Una de estas opciones es
continuar el la posibilidad de rendir
camino haciala la PAES de invierno.
Educacion No debemos olvidar

i que la PAES no esla tini-
Superior. ca via de acceso a la Edu-

cacion Superior. Muchas
instituciones tienen sistemas de admision directa,
que consideran aptitudes deportivas o promedios
destacados de ensefanza media, abriendo asi mas
puertas para aquellos estudiantes que no obtuvieron
losresultados deseados en la prueba.

Independientemente de la via que se elija, es

fundamental contar con unared de apoyo emo-
cional sélida. Las familias y amigos juegan un pa-
pel esencial a la hora de reflexionar sobre las al-
ternativas disponibles y ayudar a los estudiantes
a tomar decisiones informadas respecto a las ca-
rreras e instituciones a las que podrian postular
segiin sus intereses y capacidades.
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