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ara el jueves 28

denoviembre,en

laUnab, estd pro-

gramadala cere-

monia de pre-
miacién de Adicpa. Por ello,
antes de ese hito deben estar
finalizadas todaslas compe-
tencias, y tanto enlas discipli-
nas colectivas como indivi-
duales se estd en la recta de-
cisiva de los torneos y en
algunos casos ya se cerro la
temporada.

En el caso de la gimnasia
artistica, el pasado sdbado
enel Colegio Concepcién San
Pedro se llevé a cabo la tlti-
ma gala de 2024, para las ca-
tegorias Mini, Infantil y Supe-
rior. Edgardo Méndez, coor-
dinador de la disciplina en
Adicpa, se refirié al desarro-
llo de la temporada en este
deporte.

“Logramos incorporar a
mayor cantidad de colegios y
un aumento de estudiantes

3 COMIENZAN A CERRARSE LOS DIFERENTES TORNEOS

Deporte escolar entraen la
recta final de la temporada

Edgardo

Jara, coordinador general de Adicpa, se refiri6 al término de las
actividades e hizo una primera evaluacion del 2024.

que practican gimnasia ar-
tistica, tanto en damas como
varones. Estamos llegando a
los niimeros deseables, alre-
dedor de 150 gimnastas por
evento. Asi que, en términos
de consolidar el niimero, es-
tamos bien. Por ellado técni-

co, hemos abordado los nive-
les de Usag, que son los mis-
mos que se estan usando en
todoslados, conrespectoala
competencia federada, por
ejemplo’, dijo.

Ademds, Méndez comentd
que de cara ala préxima tem-

porada un desafio importante
es poder sumarmés estudian-
tes que practiquen gimnasia.

“La verdad es que vimos
un creciente niimero de per-
sonas que estaban incorpo-
randose ala gimnasia. Y esto
nos permitié, por ejemplo,
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hacer un torneo al alero de
los Juegos Deportivos Escola-
res, donde fue presentado a
otras comunidades, incluso
se transmitié via streaming
por el IND. Entonces, los co-
legios tuvieron la ocasién de
verlo, en una actividad que
sirve para masificar la disci-
plina y generar interés en un
niimero mayor de estudian-
tes”, afirmo.

Tiempos ajustados
Edgardo Jara, coordinador
general de Adicpa, serefirio a
cémo se ha dado este cierre
del 2024 y también hizo un
primer analisis de lo que fue
la temporada. Sobre el tér-
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mino del ano, comenté que
“hemos estado bastante ajus-
tados enlas programaciones.
Nosotros, sacando los fines
de semana largos, tenfamos
22 fechas paraejecutarlaac-
tividad, principalmente pen-
sando en las actividades de
deportes colectivos. Y en el
caso del fiitbol y el basquet-
bol, que tienen més partidos,
cualquier retraso o suspen-
sién complica ese orden”.

Ademas, anadié que “en ese
panoramaigual hubo eleccio-
nes,lo queimplicaquelos co-
legios que son local de vota-
ciénno pudieron recibir acti-
vidades en esafecha. Detodas
maneras, nuestra proyeccion
es tener todo cerrado para el
fin de semana que viene”.

De las definiciones, Jara
conté que “dependiendo
quienes lleguen a las finales
en algunos deportes, tene-
mos pensado realizarlas fina-
les en horarios de clases sis-
tematicas, lo que se debe con-
versar con los rectores delos
establecimientos, una vez
que estén los clasificados,
paraver si es factible”.

Para este afo, una de las
principales novedades de

Adicpa en los deportes co-
lectivos fue establecer divi-
siones, de acuerdo al nivel
competitivo, conlafinalidad
de,idealmente, tener torneos
mds parejos. Segun Jara, la
idea no funcioné tan bien
como se habia proyectado.
“No fue lo que esperaba-

mos, esaeslaverdad. Actual-
mente, Adicpa cumple con
un objetivo que es darle cabi-
daaencuentros sociales, cul-
turales, deportivas y artisti-
cas, pero actualmente varios
colegios participan de otras
actividades, de colonias, de
clubes.LLos mismos chicos de
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algunos establecimientos no
solo juegan por sus estableci-
mientos, sino que tambiénlo
hacen por clubes, y muchas
veces privilegian sus compe-
tencias en este tiltimo nivel”,
afirmé.

En esa linea, el coordina-
dor general de Adicpa agregé

que “en afdn de tenery con-
templar a cada colegio con
sus alumnos destacados por
disciplina, se van postergan-
do muchos encuentros y eso
cambia el calendario, se re-
quiere més infraestructura,
mads horarios. Lo que noso-
tros esperabamos es que, in-

dependiente quelos colegios
no tengan asus alumnos més
destacados por cada discipli-
na, se le diera la opcién a los
chicos que son dereserva,los
que van a entrenar, que son
parte del colegio, que es un
pocoel espiritudelaAdicpa’.

Por eso, de cara a 2025
este formato estd en evalua-
cién. “De alguna forma nos
vamos topando y nos vamos
pisando la cola en nuestras
propias actividades, siendo
que Adicpa es de todos los
colegios, no es de una insti-
tucién aparte. Adicpa es de
los colegios y es para ellos
mismos, y lo conforman los
establecimientos a través de
un directorio, que son los
mismos rectores. Nuestra
idea es tener mds activida-
des, mayor participacion, y
en base alo que hemos vis-
tosinose cumple la progra-
macion casial pie delaletra
es complicado avanzar en
ese sentido. Ya haremos un
andlisis mds completo una
vez que termine la tempora-
da”, afirmd Jara.
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Clasicos Buenos Dias
Lunes a domingo, desde las 06.30 horas.

Comenzamos cada manana con una cuidada seleccion
musical clésica interpretada por la Orquesta y Coro UdeC,
junto a importantes solistas nacionales,

Cuestion de Analisis
Lunes, desde las 18.00 horas.

La contingencia y los temas que son relevantes para el pais
son revisados, comentados y explicados por un panel de
académicos expertos en distintas areas.

Tu Bienestar al Dia

Martes, desde las 21.00 horas.

Entrevistas, noticias y recomendaciones para mantener una
buena calidad de vida,
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