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Con 40 o mds aios trabajando,
atin con suenos por cumplir, con
deudas por pagar o simplemente
por mantenerse ocupados, los adul-
tos mayores de la region del Biobio
se desempenan en distintaslabores
siendo jubilados.

En Concepcién, la oferta laboral
enlas empresas, ligadas ala Cama-
ra de Comercio, resulta favorable
para las mujeres mayores, ya que,
segtinlo indicé, Sara Cepeda, presi-
dentadel gremio, ellas presentanun
mayor compromiso y responsabili-
dadlaboral.

Mujeres trabajadoras

El centro penquista, con su am-
plia vida comercial, despierta dia
tras diaal ritmo de sus cortinas me-
télicas levantandose para invitar a
transetintes a pasear contemplan-
do sus llamativas vitrinas.

Personas de todas las edades
atienden sus locales destinados a
ofrecer unaamplia variedad de pro-
ductos pero, segtin lo indic6 Sara
Cepeda, presidenta dela Camara de
Comercio y Turismo de Concep-
cién, desde que finaliz6 el estallido
social,Jamayor integracion de adul-
tos mayores se hahecho presente en
el centro. "Nosotros como Camara
de Comercio, desde el 2020, tene-
mos como prioridad dar empleo a
las mujeres sobre los 55 anos. Ac-
tualmente, el 90% de nuestras con-
tratadas son mujeres y gran parte de
ese porcentaje son mayores”.

Enbuscade contratar unamejor
calidad de personal, Cepeda ase-
gurd que uno de los motivos princi-
pales para preferir contratar muje-
res mayores, se debe a su sentido de
responsabilidad laboral. “El com-
promiso, la madurez y el valor que
le entregan al trabajo son las prin-
cipales razones por las cuales pre-
ferimos a damas de mayor edad
paratrabajar, ademas, alos 55 aios
0 mas estan en pleno apogeo y su
edad no es un impedimento para
realizar labores que, obviamente,
norequieran de fuerzas que puedan
danar su integridad fisica’.
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“Los adultos mayores buscan la-
bores para sentirse titiles y generar
ingresos”, opin6 Luis Méndez Brio-
nes, director del Observatorio Labo-
ral de la region del Biobio.

Segtin senald, los trabajos en los
que comtinmente se desenvuelven
las personas por sobre los 60 afos
son de cardcter de servicio, perso-
nalesy deinformacion. “Los oficios
mads habituales en estas personas
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son en el comercio, en los servicios
domésticos, enlaeducaciényenal-
gunas areas de la salud. Algunos
acttian como cuidadores entre ellos
mismos, aprovechando de sus capa-
cidades para atender a quien yano
las tiene”. Ademds, en vista del cui-

dado de la integridad fisica de los
adultos mayores, “estos no suelen
trabajar en dreas que les deman-
den un mayor esfuerzo fisico, porlo
tanto, es muy dificil que se desem-
pefien, por ejemplo, en el dreadela
construccion”.

En cuanto a biisqueda y desem-
pefio, actualmente, en laregion del
Biobio son 62 mil 542 personas ma-
yores de 60 afios quienes se encuen-
tran activamente dentro del drea
laboral, segtinlo indicado por Mén-
dez.anadiendo ademds que “la tasa
de desempleo bajé enun 8,8% enlo
que va de junio”.

Segtinlo indicado en el Terméme-
tro Laboral de la regién del Biobio
del mes en curso, la tasa de ocupa-
cién de las mujeres mayores de 60
anos es de 16,8%, mientras que lade
desocupacion indicaun 4,6%. Por su
parte, en el drea masculina de 65
anos o mas, la tasa de ocupacion
arrojé una cifra de un 25,5 %, mien-
tras que la de desocupacién indicé
un 2,4%".

Calidad de vida

Enbusca de mejorarla calidad de
vidade los jubilados, Sandra Quin-
tana,seremi del Trabajo y Prevision
Social del Biobio, aseguré que en el
Congreso se estd generando un pro-
yecto deley paramejorar las pensio-
nes. “Este proyecto transformariala
realidad que hoy dia tienen los mi-
les de trabajadores que se han reti-
rado y que no poseen una pensién
suficiente para vivir con dignidad,
lo que muchas veces los ha obliga-
do acontinuar en el mundo laboral
para solventar sus necesidades”.

Segtin lo aclaré la seremi, para
comparar la situacién en la regién
del Biobio, entre el 2019y el 2024, la
cantidad de adultos mayores crecié
notablemente. “Hace seis anos tenia-
mos 198.345 jubilados y ahora exis-
ten 232.262, por lo tanto, la pobla-
cion se esta envejeciendo’, asevero.

Para contar un poco sobrela his-
toria de las pensiones actuales, la
seremi relaté que laPGU (Pensién
Garantizada Universal), comenzd
aimplementarse poco después de
que inicié el actual Gobierno con el
fin de beneficiar ala gran mayoria
delosjubilados, ayudando asialo-
grar su independencia econémi-
ca. “La PGU se transformé en la
base de las pensiones de muchos
adultos mayores. En julio del 2023
nos dimos cuenta de que la cober-
tura de dicho beneficio no era su-
ficiente y que un grupo importan-
te de personas no lo recibian. Por
lo tanto la cobertura se ampli6 en
un70%yluego al 90%. Con esto nos
dabamos cuenta de que la cantidad
de pensionados va en constante
aumento y que constantemente se
va acrecentando la pobreza en los
jubilados”.
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