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“Sindrome K”, el invento de tres médicos italianos que salvé la vida de cientos de judios y aterrorizé a los nazis

El "Sindrome K" fue un recurss ingeniose gue salwd & cientos de judios de los nazis en Homa,

“Sindrome K”, el invento de tres médicos italianos que
salvé la vida de cientos de judios y aterrorizo a los nazis

% En octubre de 1943, los nazis iniciaron sus redadas en el gueto de Roma para deportar a los judios a los campos de
concentracién. Decenas de personas buscaron refugio en el hospital Fatebenefratelli, administrado por la Iglesia. La ingeniosa
medida del director y otros profesionales para evitar que se los llevaran que sembrd el miedo entre los alemanes.

canto, pacientes cuyas fusrtes
toses atravesaban las paredss,

na sala hospitalaria de
enfermadades infac-
ciosas cerrada a cal y  informes médicos falsos y un

El hospital Fatahnd.raulu ("Haz el bien hmmno B upa:ﬁnﬂ, estaha
administrado por la Orden Hospitalaria de log Ecmou de San Juan de
Dios,

extrafio virus muy contagioso
v letal que no figuraba en los
manuales pero que provocaba
tarror. CDD agos cuatro elemen-
tos ¥ un ingenio no exanto de
santido del humor, tres médicos
ftalianos idearon un montaje
que permitic salvar la vida de
cientos de judios en la Roma
ocupada por los nazis.

fines de julio de 1943 Bani-
to Mussclini habia sido deatitui-
do por una mowvida politico-mi-
litar encabezada por el politico
Dino Grandi y el rey Victor Ma-
nual 111, que instataron como jo
fe de gobierno al mariscal Fistro
Badoglio. La respussta de Adalf
Hitler no se hizo esperar y las
tropas alemanas entraron en a
capital italiana en septiembre
de sse afia.

Hasta antonces, pese ala vi
gencia de las leyes 1aciales en
eu contra, los judios romanacs -
gue sumaban unos 14.000 - ha-
bian evitado las deportacionas,
pero a su llegada los nazis dea-
ataron una caceria humana que
estuvo precedida por una des-
piadada maniobra de extorsian:
la comunidad judia de la ciudad
debda reunir 50 kilos de oro en
36 horas a cambic de no enviar
a 200 personas a los campos de
concentracion alemanes. La
cantidad, fijada arbitrariamernts
por &l coronel de las 55 Herbert

El Papa Pio XII sperté 16 kilogrames de oro para la colecta que se hizo para
reunir el metal que los nazis les exigieron a los mismbros de la comunidad
judia de Rema comes extorsidn para no deporiaries,

Kappler, era imposible de reu-
nir én tan corto plazo, a pesar
de que se realizd una febril re-
coleceidn de joyas y el Papa Pio
X1l aporta 15 kilos.

Fus indtil porque, reunie-
ran o no el oro, la susrte de los
judios de Roma ya habia sido
decidida por log alemanes, que
la madrugada del 16 de octu-
brs iniciaron una enorme re-
dada an el gueto de Roma. En
pocas horas detuvieron a 1024
personas - familias entaras
que fueron deportadas en tren

Ta

al campo de concentracion de
Auschwitz-Birkenau Lasarras-
traban a una muerte ssgura: de
todas allas, al asr libarade el
campa por los Aliadoa, solo ha-
bian sobrevivide 16.

En medic de la confusidn,
muches judios se refugiaron en
casas de vecines y también en
monasterios y conventos, don-
de al plantel de “maonjag” crecis
da manera exponencial. Uneo
de los lugares méas cercancs al
gueto judic era el antiguo hoapi-
tal San Juan Calibita, conocide
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por los romanos como Fatabe-
nefratelli (*Haz el bien herma-
no', en espafiol), administrado
por la Orden Hospitalaria de los
Hermanos de 8an Juan de Dias.
Ubicado en la Isla Tiberina, aolo
habia que cruzar un puenta pa-
1a llegar a él desde el gueto. De-
cenas da judios golpearon sus
puertas para pedir proteccién a
los frailes

Las autoridades del hoapi-
tal los escondieron, pero estaba
claro que saria un refugio pre-
cario, porque nada les impediria
a las temibles tropas de las 58
entrar y revisarlo a fondo. Habia
gue gncontrar una manera de
avitarlo y tras médicos la idea-
1on contrarreloj.

El “Sindrome K"

Los decteres Adriano Ossi-
cini, Giovanni Borromsa, direc-
tor del hospital, y Vittorio Sacer-
doti, da origen judio, refugiarcn
& log judios en un pabelldn al
que “convirtisron” en una sala
donde habia pacientes de una
extrafia enfermedad infeccio-
=a, muy contagiosa y letal, el
“Sindrome K*, tranamitida por
un virus del que poco y nada
sa gabia

Cuando los nazis lagaron al
hospital, el director Borromeo
los recibid con amabilidad v se
ofrecid a mostrarles todas las
instalacicnes. Alllegar a la sala
donde estaban sscondidos loa
judios dal gueto, les explict gue
alli habia pacientas que astaban
aislados del resto porque tenian
los sintomas de una axtrafia en-
fermedad, muy peligrosa, que
estaban investigando. Les dijo
también que, tan contagiosa era
e3a patologia, que para avitar
gue e propagara sclo un meé-
dico y una enfermera estaban
autorizades a tratar a los enfer-
mog, ¥ que entraban tomando
infinitas precaucionss. Porque
gl "Bindrome K" afectaba al sis-
tema neuralégice y provocaba
una muerte horrible v dolorosa.

Mientras Borromeo lea daba
estas explicacionse, log alema-
nes ascuchaban fuertes toses
quea provenian del interior de
la sala. “El doctor nos habia di-
cho que si venian los alemanes
teniamos que toser con todas
nuestras fuerzas y dar la impre-
gion de que éramos enfermos
terminales”, contd muchisimo
después, en 2019, en una en-
trevista para la television ale-
mana, Gabrialle Soninno, que
solo tenia cuatro afios cuando
se escondid con sus padres en
el hospital

El montaje, casi una obra
teatral, dio resuftado: los na-
zis siguieron su recorrido por
el hospital sin haberss siquiera
asomado por la puerta de la sala.

La eleccidn del nombre de
la enfermedad no fus azatosa;
por el contrario, encerraba va-

Loe médicos Advians Ossicini, Giovanni Bor ki

del h

anf

para t

con &l Sind

El doctor Giovanni Rorrameno.

rias claves que iban desde la
necesidad de provocar misdo
8 una broma de agudo santido
dal humor.

En cuanto al miedo al con-
tagio, la letra K con que Barro-
mao y sue calegas bautizaron al
peligroso sindrome, evocaba a
la enfermedad de Koch, la muy
temida tuberculosis, que sata-
ba causando estragos antrs las
tropas del Ejéroito alemén en al
frante del Este.

Pero el nombra también en-
cerraba a una burla que apunta-
ba alo més alto en las jerarquias
de los ccupantes de Roma. “Lo
llamamuos K por el comandants
Albert Kesselring, sl responsa-
blede la coupacién da ltakia. Los
nazis pensarcn que &la CAncar
o tubetculosis y huyeron como
consjea”, le contd el medico Vit-
torie Sacerdoti a la BBC an 2004,
La “K" también era la lotra dal
apellido de Herbert Kappler, jo-
fe de las 58 en Roma.

Informes falsos y fugas
Pase a que la maniobra ha-
bia funcicnado, los tres médicos

no bajaron la guardia. Los nazis
podian volver en cuakjuier mo-
mento y necesitarian mas gue
un gusto para frenarlog. Con la
ayuda de las autoridades de la
orden religiosa de los Hospita-
larios de San Juan de Dics y del
perscnal del hospital, produje-
ran las historias clinicas de los
pacientes, con sus sintomas y
la evolucién diaria de la enfer-
medad,

Esag historias clinicas fun-
cionaban también como una
clave dentro del hospital. “Uti-
lizamos al sindrome en los do-
cumentos para indicar que la
perscna enferma no lo estaba
en abseluto, sino que era ju-
dia. Era un codigo que signi-
ficaba 'estoy admitiende a un
judia'”, contd el doctor Oasici
ni en 2016, cuando el hospital
Fatebenefratelli fus reconocide
como “Casa de la Vida" por la
Fundacién Raoul Wallenbarg,
una organizaciin estadouni-
dense dedicada a honrar los
actos heroicos durante ai Ho-
locausto.

Crear eacs expedientes ao-
bra los supuestos enfermos fus
unsa precaucidn necasaria, por-
que los nazis enviaron a sua pro-
pios médicos para corraborat la
existencis de la enfermedad pe-
o, cusnde log italiancs lea pre-
sentaron lag historias clinicas,
las ravisaron y las tomarcn por
ciertas en lugar de examinar a
log pacientes.

Mientras todo esto courria,
la resistencia italiana fabrica-
ba documentos falsos que per-
mitian a los judios refugiados
en el hospital escapar a Suiza u
ofros paises. Por azo resulta difi-
cil calcular con exactitud cudn-
tag personas salvaron sus vidas

ital, y Vittario 8

doti, de arigen judio, refugiaren a los judics en un pabelldn

l‘

Herbert Eappler, jafe de las 55 en Roma, al ser detenida,

gracias al “Sindrome X,

“MNo sabemes sl nimerto
exacto de las personas salva-
das en el hospital. No hemos
podido conseguitla, porgus el
hoepital era un pusnte de ss-
cape”, explict en una entrevis-
ta con la agencia Efe el escri-
tor y sacerdote Jesds Sanchez
Adalid, gquien para escribir su
novela “Una luz en la noche de
HRoma", past dos afios investi-
gando en les archives del cen-
tre, en los Vaticano, asi como en
la Bhea Foundation y el propio
Yad Vashem

Lo que si se sabe fue que sl
hospital Fatebenafratelli siguid
recibiendo pacientes afecta-
dos por el “Sindrome K™ hasta
que los Aliados liberarcn Roma.
Ademas, qus los nazis se aleja-
ran de &l por temor al contagio
permitid que sa pudiera insta-
lar una radio de la resistencia
an sl sétano.

Los tres médicos
Daspués da la Begunda Gue-
rra Mundial, &l doctor Giovanni
Horromeo recibid la Medalla de
Plata al Valor Civil de [talia, ae
dedich a la politica y fue conse-

Ta

jero de salud publica en Roma.
En 2004 fue reconocido de ma
nera pastuma como uno de los
“Jugtos antre lag Nacicnas" por
la Yad Vashem.

Vitterio Sacerdoti siguid tra-
bajando en el Fatabenefratelliy,
postariorments, an otros hoapi-
tales. Fallecid en 2005, a log 80
anos, ¥ fue enterrado en al co-
mentearie judio de Ancona con
honores por parte de la comu-
nidad hebrea,

Adriano Ossicini g8 especia-
lizd en paiquiateia y luego dejd
Bu trabajo como medico y pro-
fesor universitario parra dedi-
carge a la politica. Fue genador
¥ ministro de Familia y Sclida-
ridad Seccial da la Republica de
Italia en la década ds 19890, Mu-
rit an 2019, a los 99 afios.

En cuando al “Sindrame K,
el mal que aterrorizd a los nazis
que ccupaban Homa, desapa:
recid abruptamente con el final
de la guarra y past a la historia
coma la unica enfermedad letal
que salvé vidas en lugar de cau-
sar la muaerte.

Por Daniel Cecchini
Infobae
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