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Titulo: Hospital de Nifios da consejos para estas vacaciones

Hospital de Ninos da consejos para estas vacaciones

El Hospital de Ninos Dr.
Roberto del Rio entregd
una serie de recomenda-
ciones a padres y tutores
de menores de edad para
prevenir enfermedades
respiratorias y otras afec-
ciones en las vacaciones de
invierno de las que ya go-
Zan gran parte de los nifios
del pais.

Por dos semanas los es-
tudiantes tendran un rece-
so, el cual es utilizado en
muchas ocasiones para
realizar actividades al aire
libre y en lugares con aglo-
meraciones.

Es por ello que ante el

alza de virus respiratorios
que se ha registrado du-
rante otono el Hospital de
Ninos realizd las siguien-
tes recomendaciones: evi-
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tar cambios de temperatu-
ra bruscos; usar mascarilla
en caso de tener sintomas
respiratorios al compartir
COn oiras personas; evitar
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espacios con aglomeracio-
nes, ya que pueden ser
riesgosos; preferir activi-
dades y panoramas al aire
libre; recordar lo impor-
tante del lavado de manos
constante; no fumar en es-
pacios cerrados; evitar la
contaminacion intradomi-
ciliaria ventilando los es-
pacios una vez al dia; con-
tar con el esquema de va-
cunacion contra el covid-
19 e influenza al dia; e in-
munizar a recién nacidos
y lactantes nacidos desde
el 1 octubre 2023 con Nir-
sevimaby prevenir el virus
sincicial. :
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