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DESARROLLAN
METODO NO
INVASIVO PARA
MEDIR GLUCOSA
EN PACIENTES
DIABETICOS

n equipo de investiga-
dores de la Universidad
Auténoma de Madrid y
de la Universidad de Concordia
de Canada, desarrollé sensores
de papel basados en Huores-
cencia que son capaces de me-
dir pequenas concentraciones
de glucosa en pacientes diabé-
ticos “de forma no invasiva”.
Para ello, proponen la me-
dicion a través del fluido lagri-
mal, un método menos invasi-
vo que el madicional pinchazo
en los dedos para extraer san-
gre, informé la universidad es-
pariola, detallando que los sen-
sores utilizan nanoparticulas
dopadas con neodimio v erbio,
dostipos de iones de tierras ra-
ras.

TIERRAS RARAS

El trabajo abre el camino para
el desarrollo de sensores de
glucosa basados en tierras ra-
ras que “podrian mejorar signi-
ficativamente la calidad de vi-
da de los pacientes con diabe-
res™,

Puesto que el fluido lagri-
mal tiene concentraciones de
glucosa “significativamente
menores que la sangre”, es ne-
cesario utilizar herramientas
“dealta sensibilidad”, como las
nanoparticulas dopadas con
tierras raras, que pueden gene-
rar luz visible y esta puede ver-
se afectada por el medio que
las rodea.

Son precisamente esfos
cambios en la emision de luz vi-
sible de las nanoparticulas, in-
ducidos por la molécula de glu-
cosa, los que se se utilizaron pa-
ra medir su concentracion.
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