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Titulo: Los abuelos y el legado del conocimiento

Opinién

Los abuelos y el legado del conocimiento

Miles de jévenes enfrentaron
unode los momentos mas sigri-
ficativos de sus vidas: la Prueba
de Acceso a la Educacion Supe-
rior (PAES). Es un hito en la
transicion hacia la adultez, don-
de se definen caminos que pue-
den marcar sus futuros. Sinem-
bargo, en este proceso cargado
de expectativas y decisiones,
existeun recurso invaluable que
muchas veces pasa desaperci-
bido: la sabiduria de las perso-
nas mayores,

Vivimos en un mundo donde la
efebocracia—el culto a la juven-
tud— tiende a minimizar el valor
de la experienciay el conocimien-
to acumulado de las generacio-
nes anteriores. La sociedad pa-
rece estar mas fascinada con la

velocidad de las ideas que con la
profundidad dle la reflexion. Sin
embargo, momentos como es-
tos, cuando los jovenes enfren-
tan decisiones trascendentales,
son una oportunidad para recor-
dar que el canocimiento no se
encuentra tinicamente en los li-
bros o en los algoritmos, sino
también en la memoria yiva de
quienes ya han transitado por los
caminos de la vida.

Los abuelos, en particular, re-
presentan un puente invaluable
hacia una perspectiva mas am-
plia y reflexiva. En ellos reside
unariqueza de vivencias que pLie-
de proporcionar equilibrio en mo-
mentos de incertidumbre. No
porque tengan todas las respues-
tas, sino porgue su experiencia

les ha ensefiado que las grandes
decisiones no solo se tonian con
lamente, sino también con el co-
razon. En un mundo que parece
obsesionada con la inmediatez,
los mayores nos recuerdan la im-
portancia de la paciencia, del
tiempoy de considerar todas las
aristas antes de decidir.

La PAES no solo es una prue-
baacadémica; es una puerta ha-
cia un futuro llene de elecciones.
cQué carrera sequir? CEnquéins-
titucion confiar? ¢Pensaste en tu
futuro? éQué te hace feliz? Son
preguntas que pueden ser abru-
madoras para jovenes que, mu-
chas veces, sienten que ¢l peso
del mundo recae sobre ellos. Es
aqui donde los mayores pueden
jugar un papel esencial. Un abue-

lo puede ofrecer la calma nece-
saria para discernir entre el rui-
do v lo esencial. Puede compar-
tir una historia de decisiones to-
madas en momentos dificiles y
los aprendizajes que vinieron de
ello. Puede, en esencia, ayudar a
encontrar un norte en medio de
la tempestad.

Para aquellos jovenes que ya
no tienen a sus abuelos cerca, el
espiritu de esta blisqueda no de-
saparece. La sabidurfa puede en-
contrarse en otras figuras: un
profesor, un mentor, un vecino o
incluso un familiar que inspire
confianza Loimportante esreco-
nocer que no estamos solos en
las decisiones importantes de la
vida y que buscar consejo en
guienes han vivido mas no esuna

muestra de debilidad, sino de for-
taleza. Es interesante recordar
que coma dice la escritora Brené
Brown, mostrarnos vulnerables,
frente a las personas correctas,
nos vuelve valientes.

Enfrentar la PAES no se tra-
ta tnicamente de obtener un
puntaje alto. Es también una
oportunidad para aprender a
tomar decisiones que marquen
la diferencia, para valorar las
voces de quienes han recorrido
un camino mads largo, y para
entender que cada eleccion es
parte de un proceso mayor. Al
integrar la sabiduria de los ma-
yores en este momento crucial,
los jovenes estaran mirando
hacia el futuro, sin olvidar lo
que pasé hacia atras, recono-

ciendo que las raices profun-
das son las que sostienen los

grandes arboles.

Es un hecho que la sociedad
valora mds la juventud, pero to-
marse un momento para escu-
char a los mayores puede ser,
en este caso, un acto de rebel-
dia necesario, o como dirfa Carl
Honoré, un elogio a la lentitud,
a la decision consciente. Porque
en sus palabras, en sus historias
¥ €n su experiencia, podemos
encontrar la calma y la perspec-
tiva necesarias para direccionar
nuestro future.
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