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Casi el 10% de los nacimientos son prematuros en el HRA
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Casi el 10% de
los nacimientos
son prematuros
en el HRA

urante los ulimos 10
D meses, el Hospital
Regional registré el
nacimiento de 200 bebés
prematuros, lo que equivale
al 9,3% de los 2.160 partos
ocurridos en ese periodo.
Asiloinformoa las auto-
ridades de salud durante
una visitaal recinto, encabe-
zada por el seremi de Salud,
Alberto Godoy, y el director
delhospital, Antonio Zapata.
La autoridad sanitaria subra-
y6la importancia de que las
mujeres embarazadas, tanto
chilenas como extranjeras,
asistan de manerarigurosaa
los controles prenatales
otorgados en la atencion pri-
maria.

CONTROLES

“Estos controles permiten
detectar precozmente ries-
gos asociados a un posible
parto prematuro, lo que es
fundamental paragarantizar
la salud del recién nacido”,
explicéZapata.

El personero enfatizd
que las causas de nacimien-
tos prematuros son multifac-
toriales, destacando factores
como infecciones urinarias,
sobreesflierzos y otras pato-
logias que pueden provocar
contractibilidad uterina, re-
quiriendo en muchos casos
hospitalizacion y cuidados
especiales.

Por su parte, el médico
jefedela Unidad de Neona-
tologia del hospital, Marcelo
Sepiilveda, sefiald que “los
controles preparto sonesen-
ciales para monitorear el de-
sarrollo normal del embara-
zo y prevenir complicacio-
nes que puedan desencade-
TAr un parto prematuro”.

Ademas, insistio en la
importanciade loscontroles
puesto que ello, dijo, incide
en los partos prematuros.
“Todos los termas que asocia-
dosaunmalcontrol se refle-
Jan en un parto prematuro”,
destact. o3
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