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ANTE DECLARACION DE COLEGIO MEDICO NACIONAL

Biobio: déficit presupuestario de
salud ha forzado la reestructuracion
de gastos y monitoreo de recursos

Aseguran que existe falta de insumos médicos para realizar atenciones, que estdn aumentando las listas
de esperas GES yno GES y que se debe considerar aumento de prestaciones Costo Cero y migracion de
pacientes de isapres a Fonasa. Hospital Regional y Servicio de Salud Talcahuano han adecuado su
funcionamiento para que los fondos asignados les alcancen para llegar a fin de afo.

Ximena Valenzuela Cifuentes

imena.val epeion.cl

La falta de recursos para
sostener los hospitales del
pais, advertida en una decla-
racion publica del Colegio
Médico a nivel nacional, en
la que aseguran que los fon-
dos mensuales para los re-
cintos deben ser triplicados,
de 110 mil millones de pesos
a 300 mil millones para que
logren funcionar sin proble-
mas, fue confirmada por ac-
tores a nivel local.

Es que vale recordar que
Alvaro Llancaqueo, presi-
dente del Colegio Médico a
nivel regional, aseguré que la
salud publica esta viviendo
una compleja crisis debido a
la falta de recursos fisicos,
humanos, de infraestructura
y de insumos, lo que, segin
dijo, perjudica al 85% de la
poblacién nacional que es
beneficiaria del sistema de
salud estatal, pues no tienen
respuesta oportuna a sus ne-
cesidades sanitarias.

“La regién del Biobio no
estd ajena a esta situacion.
Alfinalizar este 2024 obser-
vamos de manera critica la
falta de importantes recur-
sos que permitan cerrar lo
queyahasido unao dificil.
Estamos frente al desabas-
tecimiento de insumos,
aplazamiento de cirugfas y
las inevitables y abultadas
listas de espera Auge y no
Auge. En este tltimo punto,
el récord es histérico y as-
ciende a 3 millones de per-
sonas’, aseguro.

Llancaqueo afirmé que
los equipos de salud estan
acostumbrados a trabajar
conrecursos limitados, pero
que no pueden lidiar con la

falta de reconocimiento, so-
bre todo, de los sobrecostos
de afos anteriores o de la
subvaloracién de las presta-
ciones Fonasa.

“La optimizacién que se
hace adiario delosrecursos
tiene un limite y enlaregion
del Biobio éste se excedid,
por ejemplo, en salud mental
donde el déficit del arsenal
farmacéutico yla falta de es-

pecialistas médicos, ademas
de una infraestructura defi-
citaria, termind con la re-
nuncia de tres jefaturas mé-
dicas”, dijo refiriéndose al
conflicto generado en el Ser-
vicio de Psiquiatria del Hos-
pital Regional.

La autoridad del gremio
médico, quien ademds es
funcionario del Hospital Las
Higueras, indicé que se re-
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quiere que para 2025 el Esta-
do realice un mayor esfuer-
z0 y destine recursos para
quelos chilenos encuentren
respuesta a sus demandas
sanitarias y asi “no vernos
nuevamente en esta situa-
cién o peor antes de que fi-
nalice el préximo ano’.

Au to de prest
Para Evelyn Betancourt,

presidentaregional dela Fe-
nats, el presupuesto de salud
otorgado a los hospitales
debe ir en directa relacién
con las prestaciones que el
centro de salud entrega.

“En general.lo que se hace
es proyectar, por ejemplo,
que si este afio hago mil, el
préximo también haré mil
prestaciones, pero la verdad
es que han aumentado con-
siderablemente. Hay mucha
gente de Fonasa que acude al
sistema publico porque no
paga (Copago Cero) y por
otra parte tenemos el pro-
blema de las Isapres, que
también nos ha generado
que tengamos mas cantidad
de usuarios”.

La solucién para lo ante-
rior, asegurd, es que se mi-
danlas prestaciones y el gas-
to el primer semestre y que
para el segundo semestre se
suplementen recursos para
quelogrenllegar afin deano
sin problemas.

Actualmente, segtin dijo,
estan presentando escasez
derecursos basicos como de
toalla nova, elemento nece-
sario para realizar higiene
antes de realizar cada proce-
dimiento a un paciente.

“No sabemos de qué for-
ma va a terminar el afo,
siempre se esperaba que hu-
biese un incremento del re-
curso en los tltimos meses,
que ayudara un poco a sol-
ventar los gastos, pero eso
no ha pasado (...) sélo se ha
comunicado desde la Secre-
taria de Redes Asistenciales
que hay que ajustarse al pre-
supuesto y tratar de solven-
tar los gastos”.

Betancourt dijo que espe-
ran que para 2025 los presu-
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puestos sean en torno alas
necesidades de los estable-
cimientos y delapoblacion
que atienden para que los
hospitales no tengan que
endeudarse para cumplir
con las prestaciones, pues
actualmente “claramente ya
en septiembre estamos sin
recursos y se requiere una
inyeccién de recursos”.

Focalizacion de recursos

El director del Hospital
Guillermo Grant Benaven-
te, Claudio Baeza, concordd
conladeclaraciénrealizada
por el Colegio Médico, y
afirmé que es evidente que
“estamos en situacion com-
plejapresupuestariay para
ello el ministerio de Salud y
la subsecretaria de Redes
Asistenciales estdn hacien-
do todos los esfuerzos posi-
bles para dotar alos estable-
cimientos de presupuesto
pertinente para poder ter-
minar el afo”.

A pesar de los esfuerzos
que pueda hacer el Gobier-
no, el hospital local ha to-
mado medidas de contin-
gencia para lograr funcio-
nar. Segtn detall6 estan
realizando un mayor con-
trol y gestion de los insu-
mosy productos de farma-
ciay cirugfa.

“Esta optimizacion tiene
que ver con revisar los con-
sumos, los consumos histé-
ricos, las cirugfas que esta-

mos realizando y por esto
priorizar aquellas cirugias
que son més complejas, de
urgencia y Ges, ademas de
la priorizacién de los fér-
macos que estamos entre-
gando y las compras y dife-
rir algunas de ellas para te-
ner cierto grado de
normalidad”, comenté.

Aseveré que sibien el Re-
gional ha vivido una situa-
cién compleja,lahapodido
manejar, sin necesidad de
suspender pabellones, ca-
mas de hospitalizacién ni
otras situacién atingentes,
pero si reestructurando
gastos en el drea adminis-
trativa como compras de
servicios para focalizar los
recursos en la atencion de
pacientes.

Baeza manifesté que es-
tan haciendo todos los es-
fuerzos para poder mante-
nerlaasistencia sanitariaa
los pacientes y que esperan
quelasituacion presupues-
taria se solucionelo més ra-
pido posible.

El director del centro de
salud afirmé que para el
préximo ano se necesitare-
visar los presupuestos de
los hospitales , hacer un me-
jor control y gestion de los
recursos que llegan alos es-
tablecimientos asistencia-
les, mejorar la productivi-
dad que tienen los estable-
cimientos, ‘es decir,
aumentar el niimero de

egresosy de las cirugfas(...)
ensilo que necesitamosylo
que se ha venido haciendo
particularmente en este
hospital es una mejor ges-
tién financiera, una gestion
eficiente que permita foca-
lizar los recursos en las
atenciones més directas en
nuestros usuarios”, agrego.

Monitoreo de medidas
presupuestarias

Eldirector del Servicio de
Salud Talcahuano (SST),
Jorge Ramos, aseguré que
el déficit presupuestario en
salud es un desafio cons-
tante por lo que han imple-
mentado medidas concre-
tas para enfrentar la situa-
cién y garantizar la
continuidad dela atencion
de la comunidad.

La primera de las medi-
das, dijo, consistié en esta-
blecer desde la direccién
del SST un monitoreo con-
tinuo de las necesidades
presupuestarias de cada
uno de los establecimien-
tos dependientes de lared,
lo queles ha permitido rea-
lizar reasignaciones inter-
nas de recursos entre los
hospitales yla direccién del
servicio para cubrir gastos
esenciales como la compra
de insumos y el pago de
obligaciones para asegurar
que las atenciones no se
vean interrumpidas.

‘Ademds nuestros hos-

pitales han reforzado la
gestion de sus inventarios,
optimizando al maximo el
uso de stock critico de in-
sumos para hacer frente a
contingencias”, dijoy agre-
g6 que eso implicaunapla-
nificaciéon rigurosa que
asegura la disponibilidad
de recursos necesarios,
aun en contexto de restric-
cidn presupuestaria.

Por ultimo, entre las di-
rectrices dela Subsecretaria
de Redes Asistenciales, ex-
plicé, que extremaron las
medidas de control en el
uso de recursos, lo que in-
cluye limitar reemplazos,
suplencias del personal a si-
tuaciones imprescindibles,
asi como suspender come-
tidos funcionarios relacio-
nados con capacitaciones o
reuniones, entre otras.

“Estas acciones nos per-
miten concentrar nuestros
recursos en las dreas priori-
tarias, protegiendo nuestro
presupuesto con el foco
central en continuar brin-
dando atencién de calidad
a los usuarios de nuestra
red de salud”.

Consultados por Diario
Concepcién por este tema,
tanto la Seremi de Salud
como el Servicio de Salud
Concepcién no se pronun-
ciaron al respecto.
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