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LA RECETA DE HOY

-

Ingredientes

- 700 g de pechuga de pollo

- 2 huevos

- 200 ml de leche

- 10 ml de mostaza

- 1 cucharadita de paprika,

- Media cucharadita de comino
malido,

- Media cucharadita de ajo granu-
lado.

-150 g de rallado

- 1 cucharadita de orégano seco,

- Sal y pimienta

Preparacién

Batir los huevos enunrecipiente
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dor; afiadir la leche, la mostaza, el
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LECTOR CHEF: Ervianos tu recata favorita a redaccion@hoyxhoy.cl, acompaiada

por una foto de la elaboracion respectiva.
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