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Dia de los Océanos: Despertar nuevas profundidades

El océano, con su vasta extension
que cubre mas del 70% de la super-
ficie terrestre, es un componente
fundamental de nuestro planeta. Es
una fuente primordial de vida, pro-
porcionando el exigeno que respira-
mos, regulando el clima y albergan-
do una inmensa biodiversidad que
sustenta los ecosistemas marinos y
terrestres. Ademas, desempeiia un
papel crucial en la economia global,
ofreciendo recursos naturales, ali-
mentos y oportunidades comercia-
les para millones de persanas en to-
do el mundo.

Sin embargo, a pesar de su impor-
tancia, los océanos enfrentan una
serie de amenazas cada vez mayo-
res. La sobrepesca, la contamina-
ciom, la acidificacidn de los océanas,
el cambio climidtico y la destruccion
de hdbitats costeros son solo algu-
nos de los desafios que ponen en pe-
ligro la salud y la biodiversidad de
los océanos. La explotacion insoste-
nible de los recursos marinos ha lle-
vado a la disminucion de las pobla-
ciones de peces, la degradacion de
los arrecifes de coral y la pérdida de
hdbitats criticos para la vida mari-
na.

Es en este contexto que el Dia Mun-
dial de los Océanos cobra una im-
portancia atin mayor. Celebrado el 8
de junio de cada ano, este dia nos
brinda la oportunidad de reflexio-
nar sobre la importancia de los

océanos en nuestras vidas y de to-
mar medidas concretas para prote-
gerlos y conservarlos para las gene-
raciones futuras.

El tema de este afio, “Despertar nue-
vas profundidades”, nos invita a
profundizar en nuestra compren-
sidm y apreciacion de los océanos y a
tomar medicdas audaces para abor-
dar los desafios que enfrentan. En el
marco del Decenio de Ciencias Oced-
nicas de la ONU, que se extiende
desde 2021 hasta 2030, se busca im-
pulsar la investigacién cientifica y
la colaboracion internacional para
comprender mejor los océanos y
promover st conservacion y uso
sostenible.

Una de las formas mds efectivas de
proteger 1os océanos es a través del
ecoturismo marino. Esta forma de
turismo responsable permite a los
visitantes disfrutar de la belleza y 1a
diversidad de los ecosistemas mari-
nos mientras se minimiza el impac-
to negativo en el medio ambiente y
se apoya a las comunidades locales.
Sin embargo, es importante recor-
dar que el ecoturismo marino debe
realizarse de manera responsable,
respetando las normas bdsicas de
conducta para proteger la vida ma-
rina y los ecosistemas costeros.

Una invitacién es a aprender a gozar
del mar en armonia: buceo de orilla,
paseos por la playa, suif,

bodyboard, y todas las otras formas

de deporte y ecoturismo estan siem-
pre disponibles en nuestro pais.
Adermnds de promover pricticas sos-
tenibles en el turismo, también es
crucial abordar las causas subyacen-
tes de la degradacion de los océanos.
Esto incluye la reduccién de la con-
taminacién por plasticos y produc-
tos quimicos, la implementacion de
prdcticas pesqueras sostenibles y la
mitigacién del cambio climdtico
mediante la reduccion de las emi-
siones de gases de efecto invernade-
To.

El Dia Mundial de los Océanos nos
ha recordado que todos tenemos un
papel que desempenar en la protec-
cion de los océanos. Desde los indivi-
duos hasta los gobiernos y las em-
presas, cada uno de nosotros puede
tomar medidas para reducir nues-
tro impacto en los océanos y promo-
ver su conservacion. Al trabajar jun-
tes, podemos garantizar que los
océanos sigan siendo una fuente vi-
tal de vida y prosperidad para las ge-
neraciones venideras.

Pablo Rebollede Dujisin, director de la
Escuela de Ciencias Ambientales y
Sustentabilidad de la UNAB, y director de
la carrera de Administracion en
Ecoturismo, UNAB
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