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Cambio de horario de invierno para el resto del pais

Relojes al margen: Magallanes
preserva su identidad horaria

@ La region reafirma su identidad manteniendo su horario tinico, mientras Chile inicia el horario de invierno.
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agallanes, una

tierra donde el

tiempo refleja

mas que las ho-
ras del dia; refleja identidad,
orgullo y conexion con el
entorno natural. Mientras el
resto del pais se alista para
ajustar sus relojes hoy sabado
5 de abril, dando inicio al
horario de invierno, nues-
tra region austral reafirma
su autonomia al mantener
un horario unico, disena-
do para adaptarse mejor a
las condiciones geografi-
cas y climaticas que nos
distinguen.

Esta decision no es ca-
sual, responde a un analisis
profundo de nuestras nece-
sidades locales y al respaldo

del decreto supremo 143 del
Ministerio del Interior y
Seguridad Publica, que esta-
blece de manera permanente
la continuidad del horario
de verano en Magallanes.
Este horario no solo opti-
miza el uso de las horas de
luz en una region donde los
dias pueden ser mas cortos,
sino que también simboliza
la capacidad de adaptacion
y de prosperar en un entor-
no Ginico.

Pero el impacto de esta
medida trasciende las ma-
necillas del reloj. Mantener
este horario refleja una pre-
ocupacion genuina por el
bienestar de nuestra comu-
nidad. La luz adicional en las
mananas y tardes no solo me-
jora la calidad de vida, sino
que también influye positi-
vamente en las actividades

diarias, desde el trabajo has-
ta la recreacion. Ademas,
el Instituto de Seguridad
Laboral (ISL) ha destacado
la importancia de la “higie-
ne del suefio”, especialmente
durante estos periodos de
cambio horario en el resto del
pais. Estas recomendaciones
buscan preservar la salud fi-
sica y mental, demostrando
que en Magallanes se cuida
la rutina e identidad.

Esta region, inica por su
belleza natural y resiliencia,
continta siendo un ejem-
plo de como las decisiones
locales pueden marcar la di-
ferencia para quienes llaman
aMagallanes su hogar. Aqui,
cada hora cuenta, no solo
en términos de tiempo, sino
como un recordatorio del ca-
racter fuerte y visionario de
esta tierra austral.

Lo

Magallanes no solo mantiene su horario, reafirma su singularidad y transforma
perspectivas, destacandose como un modelo de adaptacion y bienestar en todo Chile.
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