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Inauguran domos para atencion de
salud mental en Cesfam de Bellavista

Por primera vez estas estructuras se construyen en regiones, convirtiendo a San Antonio en un pionero en esta
estrategia del Ministerio de Salud.

David Mufoz Castillo
cronica@ lidersanantonio.cl

olo tres domos para
s atencién de salud

mental tenia hasta
ayer el pais, todos en San-
tiago. Ayer en San Antonio
se inauguraron dos de es-
tas estructuras, trasfor-
mando a la comuna en la
primera fuera de la Region
Metropolitana en contar
con estas construcciones,
ubicadas a un costado del
Cesfam Manuel Bustos de
Bellavista.

Debido a la rapidez en
su instalacién, eficiencia
en costos y flexibilidad pa-
ra adaptarsea distintas ac-
tividades se invirtieron
108 millones de pesos en
la construccion de las es-
tructuras, una de 11 me-
tros de didmetro y otra de
4,1 metros.

En los domos comuni-
tarios de salud mental se
realizaran talleres y tera-
pias grupales, actividades
de socioeducacion, inter-
venciones terapetiticas, ac-
tividades culturales y re-
creativas y coordinaciones
intersectoriales.
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EN FEBRERO DEL ANO PASADO SE ADJUDICARON LAS OBRAS QUE AYER SE INAUGURARON,

nisterio de Salud, Javiera
Vivanco, destaco que “esta
inauguracion y este pro-
yecto es emblematico, es
unimportante hito parael
pafs y la comunidad local.
Coneste cuarto domo ani-
vel nacional, el primero
fuera de la Regién Metro-
politana, se estd apertu-
rando al pais una expe-
riencia de lo que significa
San Antonio en términos
de salud mental para el

ELINTERIOR DEL DOMO MAS GRANDE ES AMPLIO.

resto de Chile. No salo por
el desarrollo técnico que
tienen acd, sino que tam-
bién por el compromiso
permanente del equipo”.

INSPIRACION

Bruno Solari, asesor de sa-
lud mental del gabinete
de la ministra de Salud Xi-
mena Aguilera, afirmé
que “al inaugurar este do-
mo, San Antonio se trans-
forma en un referente pa-
ra todo el pafs, porque es el
primero que se construye
fuera de la Region Metro-
politana. Lo que es signifi-
cativo y nos servird como
experiencia e inspiracion
para el resto de las regio-
nes”.

Hace cuatro afios seini-
cid un estrategia de mejo-
ramiento de la calidad de
salud mental y en ese con-
texto los domos forman
parte de un plan de traba-
jo comunitario, que per-
mite reducir listas de espe-
ra, mejor atencion y me-
nos abandono de terapias.

“San Antonio ha sido
significativo en términos
de salud mental. Ya en la
época de la pandemia ge-
neraron estrategias toma-
das por el Ministerio de Sa-
lud, replicadas luego a ni-
vel nacional. Existe una ar-

ticulacion profunda entre
los profesionales y los
equipos técnicos del mi-
nisterio”, justificé Bruno
Solari la eleccién de la co-
muna para la instalacién
de los domos fuera de la
Region Metropolitana.

CONVENIO
El alcalde de San Antonio
Omar Vera recordé que
“hace unos cuatro afios se
implementé un convenio
con el Servicio de Salud
Valparaiso-San Antonio
para un programa de sa-
lud mental que hoy da
frutos con la inauguracion
de este domo que se pone
a disposicidn de la comu-
nidad de la comunidad, en
especial de Bellavista, para
hacer terapias y trata-
miento de recuperacion
de la salud mental”, pro-
yectd el jefe comunal.
Gisella Echavarria, ve-
cina que participa en las
actividades sicosociales,
asevero que las estructu-
ras son “un lugar seguro y
tranquilo para trabajar
con las personas que su-
fren y buscan mejorar su
calidad de vida. Este lugar
lo estamos ocupando y
trabajando felices”, valord
sobre la instalacion de las
estructuras. @
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