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Hacia una completa transicién energética: construccién sostenible gana terreno con impulso de buenas précticas en el sector

Hacia una completa transicion
energética: construccion sostenible
gana terreno con impulso de
buenas practicas en el sector

Desde la aplicacion de nuevos sistemas de certificacion, al uso de materiales
sostenibles y el auge de una cooperacion internacional que no existia, la
industria se mueve con rapidez a conceptos de construccion integral.

%g Valentina Pizarro B.

I a construccion sostenible se entiende como aquel proceso

deedificacion que tiene especial respetoy compromiso con
el medioambiente, aplicando un uso eficiente de los recur-
sos y priorizando la construccion para la eficdencia energética y el
aprovechamiento de la luz natural. En el caso de Chile, ésta debe
ser pensada como una construccion con elementos que sean sos-
tenibles en materia sismica. En el fondo, el concepto se erige co-
mo un conjunto de buenas practicas que se traducen en el disefio
de viviendas mds sostenibles, como también en la operatividad
asociadaa estos inmuebles, buscando alternativas adecuadas pa-
ra el suministro de recursos basicos como electricidad y agua.
Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) son parte de la
Agenda 2030 adoptada por la Organizacion de las Naciones Uni-
das (ONU) hace 10 afios. Chile es parte de este acuerdo y avanza
con acciones conjuntas entre el sector piiblico y privado paraal-
canzar practicas sostenibles en construccion.
En el mundo,existen distintas formas de certificar la construc-
cionverde osostenible de edificios. A través del World Green Buil-
ding Council se promueve la construccion sustentable, la innova-

cian tecnolégica, el uso eficiente de recursos, el desarrollo y uso
de sisternas de certificacion como LEED, CES, EDGE, WELL entre
otros, para fomentar el uso eficiente de recursos y mejorar la ca-
lidad de vida, salud y bienestar de las personas.

El 63% de los edificios de construcciones nuevas de oficinas
de alta calidad (Clase A) tiene certificacion verde en el continen-
te. Brasil, Chile y México son lideres en el niimero total de cons-
trucciones con certificacion LEED, ya que se posicionan con 282
proyectos inmobiliarios residenciales y no residenciales certifica-
dosen Chile. En 2019 nuestro pais aumentélascifras de construc-
ciones Clase A con certificacién verde, seglin consigna el estudio
“Evolucion sostenible: edificios verdes en América Latina” (2024),
de la compania de servicios inmobiliarios JLL, destacando el au-
mento de certificaciones verdes en construcciones en Latinoamé-
rica.

COLABORACION INTERNACIONAL

“Colaboracion Internacional Interuniversitaria en Investigacion
y Desarrollo (CIIRID)” es un programa de la escuela de Ingenieria
Civil de la Pontificia Universidad Catélica de Valparaiso (PUCV)
que en conjunto con la Auckland University of Technology (AUT)
de Nueva Zeland busca establecer de qué manera el cumplimien-
to de la normativa chilena facilita el logro de objetivos de cons-
truccion sostenible. Esto lo estan haciendo a través del proyecto

“Logrando los objetivos de edificacién sustentable a través de di-
rectrices de diseno y construccion: el caso de Chile”, sometiendo
a evaluacidn las practicas sostenibles en construccion que tene-
mOos Como pais sismico.

Anivelglobal, lasnormativas locales de disefio y construccion
son claves paraalcanzar los objetivos de construccion sostenible,
ya que adaptan esténdares globales a condiciones especificas de
cada region, como clima y recursos. Sin embargo, su efectividad
depende de factores como la capacidad de adaptacion, la existen-
cia de mecanismos de supervision y la capacitacion delos actores
delsector.

“Lanormativa local chilena, en relacién ala construccion sos-
tenible, presenta fortalezas en la fase de construccion, con regu-
laciones enfocadas en la gestion de residuos, control de emisio-
nes y uso de recursos, loque minimiza impactos inmediatos. Exis-
te Ja necesidad de integrar criterios de sostenibilidad en todas las
fases del ciclo de vida del edificio (diseno, construccion, opera-
cién, demolicién) y los mecanismos para su trazabilidad”, expli-
ca Edison Atencio, investigador PUCV a cargo del provecto. Y agre-
ga que “laconstruccian sostenible en Chile haavanzado conside-
rablemente en la (ltima década, especialmente en laimplemen-
tacion de certificaciones como LEED y CES, que garantizan estan-
dares internacionales de sostenibilidad”.

LaRegi6n de Valparaiso ha mostrado un desempefio positivo
en construccion sostenible, con proyectos destacados como las
oficinas corporativas de Esval, en Vifia del Mar, que obtuvieron la
certificacién LEED por su diseio eficiente y ahorro de recursos,
y el edificio CECREA, en La Ligua, que alcanzo un nivel destaca-
doen la Certificacion CES. Ademas, el edificio de Carabineros de
Chile en San Felipe fue galardonado en los Premios CES 2022 por
suconfort térmico pasivo y eficiencia energética.
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Desde el Ministeriode Vivienda y Urbanismo (Minvu) en la re-
gion han centrado su gestion en la coordinacion de instancias en-
tre la academia, lo piblico y las innovaciones del sector privado,
con la finalidad de lograr pilotajes de tecnologiasy soluciones ba-
sadas en la naturaleza que fomenten la sustentabilidad.

Sobre esto, Belén Paredes, seremi del Minvu en Valparaiso,
sostiene que “estamos dando pasos importantes en esta materia
enlaregion. A través del programa de Mejoramiento de Vivienda
donde estamos incorporando la regulacion de la eficiencia ener-
gética en términos del aislamiento térmico, ventilacion y la cale-
faccion. Con esto aportamos a la reduccion de la demanda ener-
gética de la edificacion, buscando tanto la mejoraen el confort tér-
mico, como la disminucion de contaminacion por la generacion
de calor”. Agrega que esto lo estinrealizando en los proyectos de
condominios sociales, en los que se han actualizado las viviendas,
para que tengan mejores condiciones térmicas en sus muros, te-
chos, puertas y ventanas, sumado a unsistema de ventilacién pa-
sivay activa que garantizaun ambiente interior adecuado, unaho-
rroen calefaccion y una mejor salud para las familias.

BIORREMEDIACION

Un ejemplo para entender las distintas aristas de la construccion
sostenible es el proyecto de recuperacion del terreno de Las Sali-
nas, en Vina del Mar. Durante 20 afios se ha apostado por la bio-
rremediacion en este espacio que antes estuvo destinado a trata-
mientos de salmuera con la albufera, las fabricas, la canteray fi-
nalmente las petroleras. Esta técnica ha permitido sanear un te-
rrenoinserto en la ciudad, para dar nueva vidaa suelos de mane-
ra efectiva, en sintonia con el concepto de economia circular pa-
ra redisenar, reducir, reutilizar, reparar, renovar, recuperar y re-
ciclar.

“Las Salinas es una demostracion concreta que es posible re-
cuperar suelos con pasado industrial, dando cuenta de como es-
tos pueden ser tratados mediante tecnologias seguras y efectivas
parasu recuperacion, y con ello transformar un espacio que por
décadas ha estado sin uso para en un futuro poder reintegrarse a
nuevos usos de ciudad”, aseguran desde Las Salinas.

Actualmente, la iniciativa contintia abierta a la integracion de

losanhelos de la ciudadania, aunque yase visualizan ciertas lineas
generales de como serd. Tendrd un 40% del terreno destinado a
espacios pablicos de calidad y seguros, centrados en el peatén,
incluyendo veredasanchas y un sistemade parques, con un gran
parque central que conectara el borde costero con la vida del ba-
rrio. Habra un lugar que permitira

larealizacion deactividades cultu-

ey deperias onivindy “SEAMOS iNCOrporando
una regulacion, en
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Begona Peceno lidera el proyecto “Ecopaneles con conchas de
mariscos bivalvos”. Este ecopanel toma un residuo para conver-
tirlo en un material de construccion similar al yeso cartén, que
funciona como muro cortafuego resistente, disefiado y certifica-
do que reduce la velocidad de propagacion del fuego en caso de
incendio. “El producto ha sido validado por laboratorios nacio-
nales e internacionales en términos de propiedades mecanicas y
resistencia al fuego. En resistencia al fuego, obtuvo un RFI80, re-
sistente al fuego por tres horas. Actualmente, el producto se en-
cuentra patentado a nivel nacional e internacional y en negocia-
ciones con empresas para su licenciamientoy comercializacion®,
dice la docente UCN.

Para 2025, el proyecto negocia la comercializacion del ecopa-
nely, en el ambito cientifico, busca colaborar con universidades
para crear arrecifes artificiales con residuos de conchas. Sobrees-
tas alianzas, Pecefio comenta que “el proyecto tiene la finalidad
de disefar unmaterial para restaurar biodiversidad. La investiga-
cionsebasa en lacapacidad del ciclo de vida de los bancos de me-
jillon para ofrecerservicios ecosistémicos clave, como habitat, ali-
mentos paradepredadores y amortiguacion del CO2, aumentan-
do la alcalinidad y protegiendo frente a la acidificacion costera.
Basandose en soluciones de la naturaleza, se busca desarrollar
arrecifes que generen esos servicios”.

En el caso concreto de la madera y desde la Region del Biobio,
destaca el proyecto “Procedimiento RFV/MTM para productos de
madera de alto valor”, liderado por Rubén Ananias, doctor y aca-
démico del departamento de Ingenieria en Maderas de la Facultad
de Ingenieria de la Universidad del Biobio. Este consiste en uninno-
vador proceso de tratamiento maderero, buscando asirevitalizarel
uso industrial del material. Laidea propone un tratamiento de ma-
dera costo-eficiente y sustentable para impulsar la produccién de
productos de ingenieria de ma-
dera solida con fines estructura-
les para viviendas sostenibles.
Asi se genero el procedimiento
RFV/MTM paraelsecado porra-

proteccion de las vistas de la ciu- dio frecuenciabajo vacio RFV)y
dad e infraestructura pensada en 2 ° de modificado térmicode made-
los peatones y ciclistas, bien co- tennmos de ra(MTM) paraeucaliptoy lenga.
nectada conel transporte piiblico, . .
reduciendo la dependencia de a]SIanllentO, INDUSTRIA )
vehiculos motorizados. & La cx?nstrumnn sostenible es
: Las étr;a;rlerdes son un als ( :a IEfaCClon y tz_::l-zblén una tesp;l:lsabilidadso-
peclg ::al lzmyeclcl:l, pD;J: - g s ; yf:mno:mi. wteconb?x-
quetrabajamos el desarrollo urba- tll ,esimportante promover pric-
no implementado en armonia con Ven aClon ticas que equilibren la industria
el medipambiente, gracias a la in- Belén Paredes dela construcciony el desarrollo
corporacion de iniciativas de dise- Seremi de Vivienda urbano, conla protecciondel en-
fio basada en la naturaleza, como tornoconstruido y natral. Enes-
el Laboratorio Vegetal, un espacio tesentidoes que desde CChC Val-

donde desde el afio 2017 hemos estudiado la utilizacién de pisos
vegetacionales caracteristicos de la region, con el fin de que los
parques, plazas y jardines de este futuro proyecto seanimplemen-
tados con flora nativa”, indican desde Las Salinas.

NUEVOS MATERIALES
Los beneficias de la construccian sostenible son ambientales, so-
ciales y econémicos. La irrupcion de nuevos materiales disponi-
bles releva la constante innovacion que existe en este sentido. Su-
madoa esto, surgen nuevos tratamientos hacia materialidades ya
existentes, como la madera, proponiendo soluciones y pilotajes
através de proyectos conectados con las necesidades de la ciuda-
dania desde el diagnéstico de la investigacion académica.

Desde la Universidad Catélica del Norte (UCN), la académica

paraiso promueven iniciativas institucionales y certificaciones am-
bientales, jomadas de capacitacion y sensibilizacion, einstancias que
fomenten colaboracion publico-privada en construccion circular.

“Nuestra gestion integra liderazgo gremial, apoyo técnico, di-
fusién de buenas pricticas y proyectos concretos para avanzar ha-
cia unmodelo de construccion més sostenible enla region y el pa-
is, conacciones desarrolladas a través de nuestra Comision de Sos-
tenibilidad e Innovacion y diversas instancias y 6rganos gremia-
les. Como gremio adherimos y participamos activamente en ini-
clativas transformadoras de la industria como, el mapa de Econo-
mia Circular, con empresas que prestan servicios y ofrecen insu-
maos enlaindustria, asi como el Reto Economia Circular, que pro-
mueve lainnovacion en esa materia”, agrega Fernando Bustaman-
te, presidente de CChC Valparaiso. ®
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