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Seguridad Vial: El rol de la educaciony =
simulacion en la prevencion de siniestros

Durante elafio 2023, Chileregistrd 78.238 siniestros de
trinsito gue resultaron en L6335 fallecimientos y 45.679
lesionades, A pesar de una reduceion del 9% en la can-
tidad de accidentes y una baja del 6% en el nimero de
fallecidos en comparacion con el aho anterior, las cifras
siguen siendo alarmantes. Especialmente preocupante es
elincremento de casosrelacionados con "Drogas v/o fatiga
en ¢l conductor”, que aumentaron un 27,6%, asi como la
impruodencia del peaton y del conduetor, segiin datos de
Conaset (2023). Estos nimeros evideneian la necesidad
urgente de reforzar las acciones educativas v preventivas
para promover la seguridad vial en todo el pais.

En este contexto, ln Universidad Santo Tomés Los Ange-
les, a través de su Centro de Simulacién de la Facoliad
de Salud, ha dado un paso firme en la lucha por redu-
cir los siniestros de winsito mediante la realizacién de
simulactos a escala real. Bl pasado 9 de septiembre, con-
memorando la Semana de la Seguridad Vial y la Semana
Internacional de Simulacidn Clinica, se llevo a eabo un
simulacro de colisién vehicular bajo el lema "Seguridad
Vial: Tu Mejor Deeisién al Volante™.

El simulacro no solo fue un ¢jercicio prictico, sino
una poderosa herramienta educativa para sensibilizar
4 la comunidad sobre los riesgos asociados al consumo
de drogas, la fatiga v la imprudencia tanto del conductor
como de los peatones y pasajeros. Este evento reunid a
estudiantesdela Facultad de Salud de la Universidad Santo
Tomés, quienes partieiparon activamente en el rescate
de vietimas junto a bomberos, Carabineros de la SIAT,
la Mutual de Seduridad y el Servicio Médico Legal. La
eoordinacion estuvo a cargo de la Unidad de Transito de
la Municipalidad de Los Angeles v el Centro de Simulaeién
de nuestra facultad,

Como coordinadora del Centro de Simulacidn, veo
cadavez mas claroque la formacion prictica es clave para
preparar a nuestros futuros profesionales. Este tipo de
simulacros no solo permite que los estudiantes apliquen
sus conocimientos en un entorno cantrolado, sino que
también fomenta la colaboracion y trabajo en equipo, tan
necesaria en situaciones reales de emergencia. Nuestra
mision es entrenara los estudiantes en las herramientas
necesarias para responder cficazmente en situaciones
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criticas, pero también sensibilizar a la comunidad sobre
la importancia de la prevencion.

Es erueial que estas injeintivas se continien realizando y
quela simulacionse convierta cnun piler fundamental den-
tro de las estrategias preventivas. En nuestro caso, hemos
querido enfocarnos en la seguridad vial, pues durante las
fiestas patrias, el saumento de desplazamientos y celebra-
ciones cleva considerablemente el riesgo de aceidentes.
Fomentar habitos de conduccién responsable v la adop-
cion de medidas preventivas debe ser una prioridad para
todos. No basta con tener una legislacion gue saneione a los
infractores, necesitamosun cambio cultural profundo que
promueva la seguridad vial como un valor esencial.

El impacto de estos simulacros en la comunidad es evi-
dente. Nosolo generanconeiencia sobre los riesgos sasociados
ala imprudencia, sino que también preparan a los futuros
profesionales de la salud para enfrentar las emergencias
con confianza v eficieneia, Enfrentar una colision vehicu-
lar con victimas implica un desplicgue ripido de primeros
auxilios, coordinaeién interinstitucional y una capacidad
de respuesta inmediata,

Este tipo de simulacros también reflejs el compromiso
de nuestra universidad con la comunidad. No solo estamos
formando profesionales eompetentes, sino también eiuda-
danos comprometidos con el bienestar v la seguridad de
todos, Nuestro objetivo es generar unimpacto duradero, y
estamos convencidos de que la educacion es la elave para
reducir las cifras de siniestros de transito, Promover una
culturade respetoy responsabilidad enla conduceion esun
desufio de largo aliento, pero cada paso coenta.

Avravésdeln edueacion, lasimulacion y ¢l compromiso
comunitario, podemosreducirlosriesgos y salvar vidas. La
seguridad vial debe ser una responsabilidad compartida,
y desde el Centro de Simulacion de la Universidad Santo
Tomis Los Angeles seguiremos trabajando para hacer de
muestras calles y carreteras un lugar mas seguro paratodos.
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