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Titulo: Personas mayores afectadas por los incendios avanzan en su recuperacion emocional racias a talleres ejecutados por la UVM

Iniciativa financiada
por el Servicio

Nacional del Adulto L]
Mayor, SENAMA, ha i
permitido brindar un e VOl
espacio de bienestar y N
contencion a quienes < /%///////i//// o

se vieron afectados ol 1

por la emergencia

Generar espacios para la recupera-
cién emocional y la contencién de las
personas mayores afectadas por los
incendios de febrero pasado en las co-
munas de Viniadel Mar, Villa Alemanay
Quilpué, han sido parte de los objetivos
de los talleres que la Universidad Vina
del Mar (UVM) esta ejecutando en el
territorio, y que son financiados con
fondos del Servicio Nacional del Adulto
Mayor, SENAMA.

Para conocer el funcionamiento y el
impacto de estos espacios de recupe-
racion, es que esta semana la directora
nacional del SENAMA, Claudia Asmad
Palomo, visitd uno de los talleres desa-
rrollados en el campus Miraflores de la
casa de estudios, dirigidos a personas
mayores del sector de El Olivar. En la
oportunidad, los participantes relata-
ronsus vivencias durante laemergencia
y dieron cuenta sobre como el desarrollo
de estos talleres les ha permitido avan-
zar en sus procesos de recuperacion y
transitar hacia su bienestar emocional
luego de la catastrofe que cambid sus
vidas.

Francisca Huber, directora general
de Vinculacion conel MediodelaUVM,
manifestd que desde el 2015 que la uni-
versidad viene desarrollando acciones
relevantes en apoyo a la poblacion
mayor de laregion, principalmente con
la implementacion del programa Uni-
versidad Adulto Mayor (UDAM), por lo
que ejecutar este programa viene a dar
coherencia a los objetivos que persigue
la UVM. “Como universidad estamos
muy contentos de ser socios estratégi-
cos del SENAMA y contribuir a la re-
cuperacion emocional de las personas
mayores afectadas por los incendios,
fortalecer su capacidad de resiliencia
y la gestiéon de sus emociones, para
que de esta manera puedan enfrentar

de mejor manera la crisis que les tocod
vivir”, puntualiz6.

Durante la visita al Campus Miraflo-
res, la directora nacional del SENAMA,
Claudia Asmad Palomo, indico que “es-
tamos en la universidad Vina del Mar
acompanando alos participantes de estos
talleres, empatizando con el dolor de la
tragedia vivida, ademas de generar es-
pacios donde se reconocen, comparten el
dolory les es mas facil tener esa resiliencia
para afrontar lo que se viene después de
haberlo perdido todo. Como SENAMA y
enel marco de las medidas que ha tomado
el Ministerio de Desarrollo Social, espe-
ramos que esta sea una oportunidad de
mejorar la calidad de vida y el bienestar
de las personas mayores que sufrieron
esta tragedia”, indico.

A la fecha la UVM ha ejecutado un
total de 20 talleres durante septiembre
y octubre, y el mismo nimero finaliza-
ran su ejecucion en el mes de diciembre,
favoreciendo a un total de 400 personas
mayores de las comunas afectadas.
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