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Titulo: Cuidados Paliativos del HCC sumara 11 nuevas patologias

Cuidados Paliativos 7™

del HCCsumara 11
nuevas patologias

Profesionales de esta unidad calamena tuvieron una
capacitacién en Antofagasta.

Redaccion
La Estrella

Paliativos del Hospi-

tal de Calama Doctor
Carlos Cisternas (HCC)
enfrentara grandes desa-
fios en este nuevo anio, ya
que, junto con atender a
pacientes con distintos ti-
pos de cdncer, ahora se les
suman 11 nuevas enfer-
medades, a las cuales ten-
dran que ayudar en su
tratamiento.

Es asi como todo su
equipo particip6 en jor-
nadas de capacitacion en
Antofagasta, tanto para
exponer la realidad de la
Provincia El Loa, como
también conocer otras
experiencias.

“Todo esto estd orien-
tado a dar una mejor
atencién con mayor inte-
gralidad y especialidad,
entendiendo la compleji-
dad que muchas veces re-
viste los pacientes oncold-
gicos 01os casos que esta-

La Unidad de Cuidados
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ELHCC VA MEJORANDO EN CONOCIMIENTOS PARA AYUDAR A SUS

PACIENTES.

330

acientes atiende ac-

ualmente la Unidad de
Cuidados Paliativos del
“Carlos Cisternas”,

mos recibiendo ahora. A
la fecha, tenemos 330 pa-
cientes con confirmacién
histolégica de su diagnos-
tico, dentro de los que

11

nuevas patologias aten-
dera la Unidad de Cui-
dados Paliativos del
Hospital de Calama.

hay algunos casos de pro-
gresividad y otros de no
progresividad”, indicé
Mario Montero, psicélogo
de la Unidad de Cuidados

LOS PROFESIONALES SE CAPACITARON EN ANTOFAGASTA

Paliativos del HCC.

NUEVAS PATOLOGIAS

Por ley, ahora estas uni-
dades no solo recibirdn
pacientes oncoldgicos, si-
no también a otras 11 pa-
tologias en las que se des-
taca el Alzheimer, Enfer-
medad Pulmonar Obs-
tructiva Crénica (EPQC),
Esclerosis Lateral Amio-
trofica (ELA), VIH, Escle-
rosis Multiple, entre
otras.

“Se articulé una red,
caminando hacia la uni-
versalidad. Hoy en dia los
cuidados paliativos no

son propios o exclusiva-
mente oncolégicos. Se es-
ta haciendo un trabajo,
donde se incorporaron 11
patologias y que reviste
un verdadero desafio”,
anadioé Montero.

Cabe mencionar, que
la Unidad de Cuidados Pa-
liativos no es una instan-
cia solo para el dolor, estd
destinada a personas que,
debido a su enfermedad,
no tienen mds de 12 me-
ses de proyeccion de vida.
Por lo tanto, la nueva ley
cubrird otras patologfas
que tienen el mismo im-
pacto que el cdncer.
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“La oportunidad de
participar en esa activi-
dad en Anrofagasta fue
un buen pie para dejar-
nos en claro muchas co-
sas y las dudas que nos
deja estd ley que esta en-
caminando. Nosotros co-
mo equipo tenemos un
gran desafio, ya que tene-
mos conocimiento del pa-
ciente oncoldgico y ahora
vamos a tener que recibir
experiencia en otras pato-
logias”, menciond Felipe
Riveros, jefe médico de la
Unidad de Cuidados Pa-
liativos del Hospital de
Calama.©
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