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Titulo: Con micro injertos expansibles tratan a pacientes quemados
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EN EL HOSPITAL REGIONAL
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Elano pasado producto delosin- ) ° ° °
cendios forestales que asolaron ala C t bl
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frieron quemaduras, con una gran
extension de su piel dafiada grave- E
mente, situacion que puso en ries- t t t m d
masmeeene UL ALAIL d PACIENLES qUEINAUOS
rie de procedimientos médicos, en-
tre ellos, el uso de injertos para

recuperar las zonas con piel afecta-
da o inexistente.

Sibien, dichos parchescuténcos, OTCiONes de piel de 3 x 3 milimetros pueden ser aumentados hasta 9 veces su
que se extraen de una zona sana - tamafig original para realizar injertos. La nueva técnica, llamada Meek, no s6lo

paraser trasplantados en la afecta-

datienen,en general,un buenpro- - permite sacar menor piel de la zona sana para cubrir la dafiada, sino que ademas

néstico en la evolucién del pacien-

te, sumayor complicacién eslagran favorece la recuperaCién del paCiente.

cantidad de piel que debe ser extrai-
da para cubrir las superficies que-
madas, situacion que generaun ma-
yor trauma en el paciente.

Ahora, en cambio, a través de la
técnica Meek, llamada asi por el
nombre de la maquina que utiliza,
las quemaduras podran ser cubier-
tas con microinjertos expandibles
que no sélo ocupan menos piel
sana, sino que ademas, favorecen la
recuperacion del paciente.

ElHospital Guillermo Grant Bena-
vente trajo a la técnica a la Region,
convirtiéndose asi en el tinico centro
de salud fuera de Santiago, que la
aplica en pacientes quemados grave-
mente, como fue el caso deunhom-
bre de 54 anos, derivado del Hospi-
tal de Los Angeles, que presentaba
profundas quemaduras en ambas
extremidades inferiores y en otras
zonas del cuerpo producto dela cai-
dasobreun brasero en su domicilio.

Meek

El procedimiento quirtirgico, ex-
plic6 Inés Nones, jefa del Servicio de
Quemados del Hospital Regional,
permite la construccion y aplica-
cién de micro injertos de piel en
personas con amplia extension que-
mada y escasa piel para donar “a
través del uso de equipamiento, téc-
nicaespecializadaykits estéril que
contienen una gasa de nylon con so-
porte temporal de aluminio y un
corcho parael transporte delos mi-
cro injertos al lecho de la herida™.

Laespecialista aseverd quelatéc-
nicaes mundialmente utilizada en
grandes centros de quemados para
manejo de pacientes con superficies
de quemaduras mayores de 45-50%,
inclusive en otras lesiones que re-
quiere cobertura de piel extensa
como grandes desforramientos
(pérdida completa de piel).

“Esto permite obtener una mejor
calidad de cicatrizacién de la heri-
da. La técnica Meek permite una
alta cobertura conun tamano dein-
jerto relativamente pequeiio; eso
permite una rdpida recuperacion
de pacientes grandes quemados”.

Nones detallé que se toma piel
sanadel mismo paciente y bajo esta

técnica se realizan injertos de 3x3
milimetros que se entienden 3,4, 6
69 veces el tamano de la zona do-
nadalogrando mayor extensién en
la cobertura definitiva y propia del
paciente. “Conresultados estéticos
y funcionales de las cicatrices muy
buenos. Deriva también en estan-
cias hospitalarias mas cortas y en
sobrevida mas altas de estos pa-
cientes tan complejos”.

Daniel Méndez. jefe (s) de Quema-
dos, explicé que conla nueva técni-
ca“se sacamenos piel, se procesa en
unamaquinaespecial y esta coloca
los injertos en forma de una cuadri-
culo que se colocan sobre la piel y
desde esayema pequena de injerto
va creciendo la piel (...) Con peque-
as porciones de piel que saque-

mos,lograremos cubir extensiones
atin mas grandes. Por lo tanto pode-
mos manejar pacientes con un ma-
yor porcentaje de quemaduras”.

“Hasta ahora nosotros podemos
ver pacientes hasta (estado) critico,
que es una clasificacion del Indice
de Garcés. Conlautilizacién de esta
madquina, tendremos la posibilidad
de atender a pacientes con mds ex-
tension de cuerpo quemado: 30,40,
50 0 mas porcentaje, lo que nos per-
mitird atender a pacientes de sobre-
vida excepcional, que eslo que nos
falta para cubrir toda el drea de que-
mados”, indicé el facultativo.

La doctora Nones afirmé que el
desarrollo de la nueva técnica
“afianza al servicio que representa
en la Red Nacional de Quemados
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como uno de los mds destacados
centros de referencia”.

El nuevo procedimiento, segtin
explicé Nones, es uno muchos delos
que se realizan en cada paciente
juntoaservicios de cuidados inten-
sivos, medicina fisica y rehabilita-
cién, nutricién, psiquiatria, trabajo
social.

Destacé que el Centro de Refe-
rencia para el Gran Quemado para
la Macrozona Sur atiende aproxi-
madamente a 250 pacientes entre
nifos y adultos por afno,ademas de
realizar mas de mil 700 consultas
ambulatorios y 2 mil 500 procedi-
mientos ambulatorios.
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