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El foco de la nueva normativa
de etiquetado de alcoholes

La nueva “Ley de Etiquetado de Alcoho-
les” establece regulaciones sobre la co-
mercializacion, etiquetado y publicidad
de productos alcohélicos, enmendando
la Ley N° 19.925 y otras disposiciones
relacionadas. El proposito de esta ley es
imponer restricciones necesarias, regu-
lar los mensajes publicitarios y estable-
cer horarios especificos para la promo-
cion de alcohol.

Este ajuste introduce diversos elementos
de etiquetado dirigidos a la poblacién en
general, pero especialmente a los jove-
nes, quienes son los méas vulnerables. Se
espera que esta normativa se enfoque en
enfrentar las consecuencias sociales y
sanitarias del consumo de alcohol.

Todo esto, respecto a como se traduce
en un directo factor de riesgo para mul-
tiples problemas de salud, asi como el
recurrente y negativo impacto social,
ya que, segun
importantes
estudios, im-
plementar me-
didas como és-
tas, de manera
efectiva es una
herramienta
crucial para
abordar el con-
sumo de alco-
hol.

Hay que men-
cionar que el
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significativo en las consecuencias del
consumo de alcohol, entre los que se ob-
servan diversos accidentes de transitos y
enfermedades cronicas severas.

La evidencia sugiere que, dentro de un
marco de medidas complementarias,
los etiquetados de alcohol podrian tener
efectos beneficiosos para la poblacion,
observado en lo que ya ocurre con el
consumo de taba-
co y mas reciente-
mente con la ley
de etiquetado de
alimentos.

Sin embargo, es
importante desta-
car que estas me-
didas por si solas
no son suficien-
temente efectivas
y deben ser parte
de estrategias in-
tegrales que inclu-

reglamento no
solo establece
pautas  sobre
una nueva rotu-
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cificos para la pro-
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Este ajuste introduce
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yan otras acciones
complementarias.
Un refuerzo cons-
tante en la edu-
cacion desde la
formacién mas
béasica, asi como
la coherencia en el
actuar de impor-
tantes referentes

con el consumo
de alcohol, asi
como también
regular la promocién de estos produc-
tos.

Desarrollar y promover estas medidas
debera apuntar de algtiin modo a retrasar
el inicio del consumo entre los jovenes y
reducir la frecuencia en los bebedores
actuales, para asi provocar un impacto

para los jovenes, lo

que, sin duda, son

también parte de
una compleja solucion.
Todo lo anterior podria tener efectos po-
sitivos a largo plazo al influir principal-
mente en las generaciones mas jovenes,
lo que podria aportar con cambios signi-
ficativos a lo largo de sus vidas. Una vida

sin tantos excesos y riesgos.
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