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Titulo: El 85% de los habitantes del planeta no ve las estrellas por la contaminacién luminica

El 85% de los habitantes del planeta no ve las
estrellas por la contaminacion luminica

Este tipo de polucion afecta duramente a los ecosistemas, la salud y la observacion astrondmica.

Agencia EFE

1 85% de los habitan-
E tes del planeta vive
| bajo cielos afectados
por la contaminacién lumi-
nica, un problema ambien-
tal que, ademds de impedir
que millones de personas
puedan contemplar las estre-
llas, tiene graves consecuen-
cias en los ecosistemas,
“Asociamos iluminacion
con progreso, modernidad v
belleza pero tenemos que
empezar a comprender que
la luz artificial durante la
noche es también un agente
contaminante y origina un
problema ambiental con im-
portantes consecuencias”,
advirtié en una entrevista
con EFE la impulsora de la
Oficina de Calidad del Cielo
del Instituto de Astrofisica
de Andalucia -sur de Espafia-
(IAA-CSIC), Alicia Pelegrina,
La contaminacién lumi-
nica puede ser de varios ti-
pos: se habla de intrusion lu-
minica, cuando la luz invade
dreas en las que deberia ha-
ber oscuridad, “por ejemplo
que la luz de una farola
inunde nuestro dormitorio a
las 3 de la manana”; o des-
lumbramientos, “cuanda las
luces mal orientadas van di-
rectamente a nuestros ajos,
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Este fendrmeno impide que millones de personas puedan contemplar las estrellas.

como las luces de las carrete-
ras o los monumentos”,
apunté Pelegrina.

Perola cara mas conocida
de este tipo de contamina-
cion es el brillo artificial, la
que nos impide verlos cielos
estrellados y dificulta la ob-
servacion astronémica cien-
tifica.

La luz es una onda elec-
tromagnética que se despla-
za a gran velocidad y con

una enorme capacidad de
dispersién: “Los fotones de
Iuz se comportan como la
bola de una maquina de pin-
ball, chocan contra todas las
particulas atmosféricas y al
interaccionar con ellas inva-
den toda la masade aire de la
atmésfera. Ningtin otro con-
taminante tiene esa capaci-
dad de dispersién”, alertd la
experta,

Por eso hay espacios natu-
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rales protegidos que no tie-
nen poblaciones locales o
nticleos urbanos cercay, sin
embargo, estian afectados
por la contaminacién lumi-
nica. La contaminacion llega
hasta los 300 kilometros de
distancia.

UNA LUCHA DE TODOS

Para combatirla, Pelegrina
cree que el primer paso es
cambiar la percepcion social:

“Tenemos que empezar a
comprender que la luz artifi-
cial es un agente contami-
nante” y hacer un uso mas
responsable y racional de
ella,

Las administraciones de-
ben primar las limparas LED
anaranjadas por encima de
las luces incandescentes ode
luz blanca, y conseguir un
alumbrado pablico mas ra-
cional con ldmparas que ilu-

EL99%
de las personas gue vivenen
EE.UU.y Europa estan bajo
cielos contaminados.

EN LOS ULTIMOS 25
anos la contaminacion
luminica ha crecido un 50%
en el mundo.

minen hacia el suelo o se en-
ciendan con sensores de mo-
vimiento... “y, por qué no,
pensar si realmente es nece-
sario iluminar un monu-
mento o un cartel publicita-
rio a las 2 de la madrugada”,
plantea la especialista.

Algunas administracio-
nes son conscientes del pro-
blema y ya lo estin hacien-
do, pero acabar con esta con-
taminacion es tarea de todos,
seitald Pelegrina, “de las ad-
ministraciones, la industria,
la sociedad y la ciencia”.

Los grandes afectados por
la contaminacién luminica
son los insectos que en su
mayoria son de hébitos noc-
turnos y necesitan la oscuri-
dad para realizar sus funcio-
nes bdsicas (reproducirse, ali-
mentarse o desplazarse).

“La contaminacion lumi-
nica tiene un efecto devasta-
dor en ellos”, aseguro la in-
vestigadora.
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