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Reconocen al Hospital Base por
tratamiento contra el asma severa

SALUD. El Servicio de Pedialtria es el unico en Chile que tiene actualmente
pacientes utilizando fres tipos de medicamentos para esta enfermedad.

Cronica El Austral
cromica@australosorno.cl

| asma severa es un su-
E grupo del asma comuin.
Se caracteriza por ser
una enfermedad cronica que
afecta las vias respiratorias y
provoca que los bronquios se
hinchen y se estrechen. Tiene
como particularidad que ain
cuando el paciente esté con to-
doslos tratamientos existentes
de inhaladores, no se controla
bien y sigue presentando alte-
racion en la calidad de vida v
en el suetio.

La doctora Natalia Rivera,
broncopulmonar infantil del
Hospital Base San José Osorno,
que trata pacientes con asima
severa, detallo que “son nifos
que no pueden jugar firbol, ju-
gar con los amigos, que no pue-
den ir al colegio porque estan
constantemente con sintomas,
enfermandose o teniendo
bronquitis. Actualmente aten-
demos a 8§ pacientes -un alto
porcentaje en relacion con la
poblacion de Osorno- en el
Hospital Base con mratamiento
biologico para el asma severa.
Son tratamientos NUevos y re-
volucionarios”,

Hace unas semanas, Nala-
lia Rivera fue invitada a la con-
ferencia “The Respiratory Fo-
rin” en Dubai para participar
de un cursorelacionado conel
asma severa; “estuvimos 3 dias
en un curso donde pude escu-
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MATALIA RIVERA, MEDICO DE OSORMO, FUE INVITADA A L& CONFERENCIA “THE RESPIRATORY FORLM" EN DUBAL

char las experiencias de espe-
cialistas de otras partes del
munde. Cinco profesionales
del area pediatrica de Chile fui-
mos invitados al encuentroy
yo fui la tinica de la regidn de
Los Lagos. En la instancia nos
dimos cuenta que estamos a la
vanguardia y a la altura de los
paises desarrollados del mun-
do, ya que nos ha ido muy bien
con estos medicamentos apli-
cados anifios™, indica.

TRES MEDICAMENTOS

“Hace 8 0 10 afos en el merca-
do existia solo un medicamen-
to bioldgico -inyectable- que
es especifico para el asma se-
vera y hoy en Chile ya conta-

8

pacientes atienden en
el Hospital Base de Osorno
con tratamiento biologico
para &l asma severa.

maos con 3 tipos, El Servicio de
Pediatria del Hospital de Osor-
no es el finico en Chile que tie-
ne actualmente pacientes uti-
lizando estos 2 tipos de medi-
camentos”, preciso.

La profesional sefiala que
es una enfermedad continua,
que puede durar hasta la adul-

tez en el paciente, de modo

que tratarla a temprana edad,
conlos medicamentos adecua-
dos, permitira adultos activos,

habilitados para wabajary, por
sobre todo, que posean una
mejor calidad de vida.
“Gracias a que el Hospital
Base ha creido en nosotros co-
mo equipo de respiratorio pe-
didtrico e inmunolegia pedia-
trica, hemos podido ofiecer es-
tos medicamentos que son ges-
tionados y comprados por el
mismo hospital, cambiando la
calidad de vida de los niios.
Ellos ya no se hospitalizan,
pueden ir al colegio de forma
regular, pueden hacer depor-
te, en el fondo hacer una vida
infantil y con elle cambiar la
historia namural de la enferme-
dad en los proximos 40 a 50
anos del paciente”, agrego, ¢4
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