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Tumores malignos fueron la principal causa de muerte en ariquefios
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Tumores malignos fueron la principal
causa de muerte en ariquenos

Especificamente, los canceres a 6rganos digestivos lideraron la mortandad en el 2024, seguidas de las
enfermedades del aparato circulatorio y las del sistema respiratorio. Seremi llamé a realizar controles preventivos.
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as enfermedades aso-
L ciadas a tumores ma-

lignos fueron la prin-
cipal causa de muerte en
la region durante el 2024.
Segun detalld la seremi de
Salud, Marta Saavedra, de
1.576 fallecimientos regis-
trados el aflo pasado, 389
correspondieron a esta
causa, lo que significé un
25% del total.

En segundo lugar, las
enfermedades del sistema
circulatorio sumaron 22%
del total de las muertes. Y
en tercer lugar, las enfer-
medades asociadas al siste-
ma respiratorio.

Respecto a las causas
especificas, en el 2024 pre-
valecieron los cinceres a
los organos digestivos co-
mo principal causa de
mortalidad en la regién.
“Esta enfermedad aparece
como una causa de falleci-
miento que se estd insta-
lando en laregién. Se trata
de canceres que no son fé-
ciles de detectar y que no
poseen exdmenes preven-
tivos”, dijo la seremi.

Y es que, a diferencia
de cdnceres como el de
piel, el de mama o el cervi-

P

couterino, que son bastan-
te frecuentes, estos poseen
un mejor prondstico ya
que hay tratamiento en
etapas precoces, y con ello,
mayor sobrevida.

“Los exdmenes digesti-
vos en general no son pre-
ventivos. En la region esta-
mos iniciando un progra-
ma piloto que tiene que
ver con la medicion del he-
licobacter pylori a través
de una aspiracién. Este

fallecimientos se regis-
traronenlaregione
2024,25%de ellos de-
bido a canceres.
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LA SEREMI DE SALUD LLAMO A LA COMUNIDAD A MANTENER SUS CHEQUEQS Y EXAMENES PREVENTIVOS ANUALES,

examen es pionero en
atencién primaria, que
precisamente, busca llegar
de forma mads precoz a es-
tos tipos de cinceres, sien-
doesta bacteria un precur-
sor de muchos de ellos”.

La seremi recordd que
cuanto mas precoz sea la
pesquisa de una enferme-
dad de este tipo, existe un
mejor pronostico para el
tratamiento.

Saavedra mencioné que a
nivel nacional lideran
otras causas los falleci-
mientos, como por ejem-
plo, las enfermedades ce-
rebrovasculares, donde en
Arica y Parinacota, 108
personas fallecieron por
esta causa, principalmen-
te poblacién masculina.
En las enfermedades is-
quémicas del corazon, en
tanto, hubo 87 fallecidos

con 67% de carga masculi-
na de estas enfermedades.
En el caso de las enferme-
dades hipertensivas, en
cambio, hubo 77 decesos
con prevalencia de pobla-
¢ién femenina.

“Podemos ver como los
hombres lideran las enfer-
medades isquémicas, es
decir, lo que son infartos, y
las mujeres las enfermeda-
des hipertensivas que tie-
nen que ver con descom-
pensaciones propiamente
tales de esta patologfa”, di-
jo laautoridad.

Precisé que durante el ano
2024 se presentaron 1.576
defunciones en Arica y Pa-
rinacota, 53.7% en hom-
bres y 46.9% en mujeres.
“Esta es una cifra que se
mantiene bastante estable
en los ultimos afos.
Anualmente esperamos
alrededor de 1.600 muer-
tes, este es nuestro indica-
dor de mortalidad, asi que
los descesos se mantuvie-
ron en el rango”.

Finalmente llamé a la
comunidad a acudir a
chequeos preventivos y con-
trol de enfermedades croni-
cas en los establecimientos
de salud de la regidon.
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