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VIOLENCIA OBSTETRICA

SENOR DIRECTOR:

Recientemente, los medios haninformadodeuncaso
de"violenciaobstétrica”, araiz de la condenadispues-
taporuntribunal que ordenaindemnizaraunamu-
jer tras recibir malos tratos durante su trabajo de
parto en el hospital San Borja.

Si bien no existe consenso en la definicion sobre
“violencia obstétrica”, existe jurisprudencia de la
responsabilidadque tienen los Estados parabrindar
politicas de saludadecuadas,contar conpersonal en-
trenado yrecomendaciones paraque el partoseauna
experiencia positiva. De ello, por ejemplo, da cuen-
talasentenciadela Corte Interamericanade DD.HH,
caso Britez Arce y oiros vs. Argentina.

Enlaexperiencia de monitoreo del Comitéparala
PrevenciondelaTortura,analizamoslas dimensio-
nes:proteccion, irato, salud, contacto conel exterior,
actividades, autonomia, condiciones materiales,
gestiondel establecimiento. Asicuando setrabajan
las dimensiones mencionadas, se puede abordar
preventivamente a ocurrencia de malos tratos.

Mas alla de que puedan presentarse factores es-
tructurales, nuncase puede justificar quehechosde
estanaturaleza sucedan.Estaresponsabilidades ain
mayor cuando se trata de funcionarios publicos,
como es el caso de profesionales de la salud enun
hospital.

Asimismo, es importantedeterminarlosalcances
del uso término violencia obstétrica en elmarcode
los malos tratos, afin de concordar soluciones.Una
mirada multidimensional es necesaria cuando se
abordancasos, tanto enun planoindividual, comoal
definir politicas publicas. Es dedir, es clave mirar el
casodelhospital San Borja, como también el proyec-
todeley gue establece derechosen elambitode sa-
lud ginecologicaysexual, y sancionalaviolencagi-
neco-obstétrica.
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