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“La campafa se basa en videos cortos para mejorar la amabilidad en nuestra sociedad”
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Mauricio Alegria, creador de la Fundacion
Mr. Mau. Seamos Amables:

“La campana se basa
en videos cortos para
mejorar la amabilidad
en nuestra sociedad”

El ingeniero comercial vifiamarino, avencidado
en Santiago, entrega su mensaje principalmente
en redes sociales.

Flor Arbuld Aguilera

flar.arbulu@mercuriovalpo.cl

i auricio Alegria siem-
M pre ha tenido admira-
cidn por ciertas obras
sociales como la Teletdn, y por
£s50 comenzd a preguntarse
“squé puedo hacer yo por los
demas?”, comenta el ingeniero
comercial vifiamarino. Fue, casi
por casualidad, que descubrid la
respuesta.

Eltiene una compaiiia llama-
daAlianzas Estratégicas, a través
de la cual realiza compra/ venta
de empresas, y una de éstas se
dedicabaal trabajo de sonido pa-
ra publicidad. Los duefigs, “en la
conversacion, me dijeron ‘td tie-
nes bien buenavoz, eres locutor,
¢has estudiado algo?”. ¥ le dije,
‘estas loco, nosoy ni locutor ni he
estudiado nada™, cuenta, pero
“me dejaron el bichito de que yo
teniavozde locutor™.

Coneste conocimiento de su
vozy el deseo de hacer algo por
la gente, 5e preguntd “cqué tal
sime empefioen inventar men-
sajes Utiles, positivos, los hablo
yomismo, losgraboy los publi-
cito?". “Hice eso hace como 6
afios y esos audios salieron en
las radios Biobio, ADN, luego es-
tuvieron en las redes sociales”,
relata sobre sus inicios que lo
llevaron a fundar enjulio la Fun-
dacién Mr. Mau.

LOS INICIOS
Pero para que este exalumno de
los Sagrados Corazones y de la
Universidad Adolfo Ibafiez de Vi-
fia del Mar llegase a este punto
nofuetarea facil, pues pronto le
dijeron que tener solo audios
“no sirve, tienen mucho mas
efectividad con laimagen”, dice.
Paso por ilustraciones, cor-

porees y hasta una mascara pa-
ra entregar sus mensajes, pero
ninguno le satisfacia. El cambio
vino cuando un grupo de ami-
gos le dio un duro diagndstico,
pues le dijeron gue tenia dos
problemas: uno de identidad y
el otro de mensaje.

“Identidad porque no se sa-
be quién es este mufieco, no se
sabe quién es esta mascara, es-
ta persona que se llama Mr.
Mau. No se sabe si es viejo, sl es
joven, si es de Arica, si es de
Punta Arenas, sies de Santiago,
qué edad tiene, si es profesio-
nal, sies empresario. Y el segun-
do problema que tenia mianti-
gua campafa era que no tenfa
una recordacion de algo especi-
fico. No se sabia qué mensaje
daba, porque daba mensajes
para la puntualidad, para noes-
tacionar en estacionamientos
depersonasdiscapacitadas, pa-
ra los jovenes. No habia una li-
nea de transmision de conteni-
do", manifiesta.

Fue en ese momento gue
decidié hacer una pausa, y en
mayo del afio pasado tomo una
decision: “No va a ser ni un mu-
Aeco, ni un titere, ni un monito,
sino que va a ser Mauricio Ale-
gria Vargas. Yo, edad 64 arios,
en esa época, ingeniero profe-
sional, viiamarino/santiaguino,
interesado en el bien comiin, y
el mensaje va aser la amabili-
dad. Todo lo que se relacione
con la amabilidad va a caber
dentro de mi mensaje”.

Se trata, entonces, de “un
mensaje transversal que va a
abarcar atodo el paks geografica-
mente y que vaa cubrir todo el
periodo del ciclo de vida del ser
humano, desde los nifios, los ado-
lescentes, los jovenes, los mayo-
res'y los mds mayores”, acota.

Desde esa fecha hasta aho-
ra “he estado haciendo videos
cortos, porque la campara se
basa principalmente en videos
cortos, entretenidos, que estan
alojados en Instagram y en You-
Tube, para mejorar la amabili-
daden nuestra sociedad. Eso he
estado haciendo”, afirma.

“He tenido mucha buena
acogida”, asegura. “Una de las
cosas que llama la atencion es
que yo tengo un cartelito. En-
tonces, cuando voy alacalle a
hacer estas campanas y estar
conlas persanas, la gente meve
elcartel y me pone el dedito pa-
raarriba. Otrosme hacen signos
de aplauso. Otros me preguntan
:de qué se trata esto? Lo felici-
to", destaca.

CADENA DE AMABILIDAD
“Atodos nosgustalavirtud de la
amabilidad. Lo que pasa esque
la practicamos poco”, asevera
Mauricio Alegria, Mr. Mau, afa-
diendo que “la amabilidad es
tan fécil, es instantanea, es gra-
tis, no cuesta nada”.

“¥o hago un gesto amable
contigo, ti quedas contenta y
por lotanto td eres mas amable
con el otro y laamabilidad seva
ampliando, multiplicando, ex-
pandiendo. ¥ eso es lo que yo
quiero que ocurra en nuestra
sociedad. Que la amabilidad se
expanda desde los nifios. Los ni-
fios son imitadores de las ma-
masy de los papas, por lo tanto,
que los papds tengan una gran
responsabilidad en practicar la
amabilidad y asf sucesivamente
en el trabajo, en el transito, en
los clientes, la gente que atien-
de en el retail, en los supermer-
cados, en las hombas de henci-
na", detalla.

Poresoesquenosdlosalea

MAURICIO ALEGRIA COMENZO ESTA CAMPANA A PULSO HACE SEIS ANOS ¥ AHORA

la calle a hacer su labor, sino
también lo ha hecho en colegios.
“Hemos conversado de la amabi-
lidad. Los nifios se han compro-
metido a ser amables en la casa,
en la familia, con el guardia del
colegio, con el sefior dela puerta
del colegio, entre ellos mismos”,
dice sobre la experiencia.

En cuanto a cudles son los
pilares de su campana dice que
son tres: saludar, sonreir y dar
las gracias. “Sinosotros saluda-
mos, sonreimos y damos las
gracias, te aseguro que el dia
nos cambiaa todos. Y sumé dos
mas a estas tres, que son pedir
las cosas por favor, que eso vale
para la oficina, para la micro,
para la familia; y lo otro es que
si nos mandamos un condoro,
pedir disculpas”, manifiesta.

LA ESTRUCTURA

Toda esta idea la comenzo a
pulso hasta que decidio forma-
lizarla a través de la Fundacion
Mr. Mau. Seamos Amables. Esta
“tiene por objeto, justamente,
no hacer las cosas a pulso, sino
que hacerlas desde un cuerpo
legal, con estructura juridica,
conmas personas, y que pueda
permitirnos crecer y abarcar
transversalmente a mds dreas

geogrdficas”, declara,

Sin embargo, paraque laor-
ganizacién y este propdsito
“funcione, que no sea una cosa
solamente mia y de mis colabo-
radores que han trabajado con-
migo -que es una periodista, un
editor, camardgrafo y otro pe-
riodista que acabo de incorpo-
rar hace dos meses-, la idea es
que esto lo apoyen verbal, ani-
mica y econdmicamente otras
buenas personas y otras buenas
empresas que |es interese que
Chile sea un pais mejor y con
una sociedad mas vinculada y
mas amable”, comenta.

- (¥ ya hay empresas que se
han sumado?
- La Fundacion nacio y tiene es-
tructura juridica: tiene RUT. tie-
necuentacorriente, y estaenun
Gltimo tramite que necesita de
30 dias mas para emitir un cer-
tificado de donacicn, que se lla-
ma, que es cuando la empresa
te hace una donacion. De mane-
raqueharecibido ceroaportes,
cero donativo, pero estoy esta-
bleciendo contactos y conversa-
ciones para que |las empresas
tomen conciencia de esta buena
causa y se sumen a ella.

“Es muy importante que las
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empresas y |as organizaciones
Se sumen, porque es una satis-
faccion espiritual al empresario
que estd participando de una
buena causa para que su em-
presa y su familia funcionen en
unasociedad que esté un poqui-
tito mejor y en un pais que esté
un poquitito mejor. Y esto es in-
dependientemente de las visio-
nes paliticas que se tengan por-
que es un tema transversal, de
interés valrico”, sostiene.

“Yo afioro la instancia en
que, cuando se hagan semina-
rios nacionales de economia, de
ciencia, de politica econdmica,
en que estén los empresarios,
las autoridades, se dediquen
dos minutos a que en medio de
todos esos discursos se adicione
el concepto y la practica de la
amabilidad. Porque la amabili-
dad, desde arriba hacia abajo,
desde un gobierno, desde una
asociacion de empresarios, de
emprendedores, si se adiciona,
creo que cualguier proyecio se
hace mas rentable socialmente
y por lo tanto econdmicamen-
te”, finaliza.

Para conocer mas de esta
iniciativa se puede visitar el Ins-
tagram @mrmauchile, o la pagi-
naweb Mrmau.cl. 3
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