& LITORALPRESS

Fecha: 11-10-2024 Pag.: 7 Tiraje: 6.200

Medio: El Llanquihue Cm2: 143,44 Lectoria: 18.600

Supl. : El Llanquihue Favorabilidad: [ INo Definida
Tipo:  Noticia general

Titulo: Feria de la Salud Mental en Liceo Manuel Montt

T 5 F e T

LA ACTIVIDAD SE REALIZO EN EL GIMNASIO DE ESE ESTABLECIMIENTO.
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Feria de la Salud Mental
en Liceo Manuel Montt

BIENESTAR. En su primera edicion fuvo
un enfoque preventivo y participativo.

1 el mareo del Dia Mun-
E dial de Ia Salud Mental,
en el Liceo Manuel
Monit de Puerto Montt selleva

manifesto.

A la convocatoria llegaron
representantes de Carabineros,
Instituto Nacional de Derechos

acaboayer la primera Feriade  Humanos, Programa Habilida-
Salud Mental, evento que bus-  des para la Vida(HPV), los Ces-
co promover el bienestar emo-  fam Angelmo y Antonio Varas,
cional de los estudiantes atra-  Instituto AIEP y Universidad
vésde actividadespreventivas,  Santo Tomas, entre otros.

departivas y artisticas.

La feria reunic en el gimna-
sio de ese establecimiento, a
diversas instituciones locales y
nacionales, para fomentar fac-
tores protectores.

Claudia Ojeda, encargada
de convivencia escolar del li-
ceo, preciso que mediante 27
stands informativos y talleres

Ivan Hinostroza, rector del
liceo, enfatizd el compromiso
del establecimiento con la sa-
lud mental de los estudiantes,
“Esun tema prioritario que de-
be abordarse en educacion. Es-
tamos muy contentos con la
gran participacion, porque de-
muestra la necesidad de este ti-
po de espacios”, comento.

pricticos, los estudiantes pu- La feria cerrd con una posi-
dieron participar en practicas  tiva evaluacion de la comuni-
deportivas, expresionesartisti-  dad educativa y organizadores,

cas y actividades educativas.
“Cueremos que nuestros estu-
diantes tengan alternativas sa-
ludables para el uso del tiempo
libre y que conozan como cui-
dar su bienestar emocional”,

quienesesperan que seala pri-
mera de mis iniciativasenfoca-
dasen la salud mental y el bie-
nestarintegral de los estudian-
tes, con miras a su crecimiento
en futuras ediciones, o
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