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Titulo: Cerca de 250 personas participaron de corrida y caminata familiar en Valdivia

Cercade 250 personas participaronde
corrida y caminata familiar en Valdivia

costanera. La actividad tuvo distancias entre los 500 metros hasta los 3 kilometros. Fue organizada
en conjunto por la delegacion presidencial regional y las seremis de Salud y Deportes.

ila lluvia ni el frio rei-

nantes en la mafiana de

ayer, fueron impedi-
mento para que aproximada-
mente 250 personas participa-
ran de la Corrida y Caminata
Familiar que se realizo en la
Costanera de Valdivia, en una
organizacién conjunta entre la
delegacion presidencial de Los
Rios, la seremi de Salud, la se-
remi del Deporte y el IND Los
Rios.

Cabe destacar que este
evento deportivo y recreativo,
serealizo enel contexto de dos
fechas importantes, frentea las
cuales se busca promover la ac-
tividad fisica.

Una es el Mes de la preven-
cion del Cancer de Mama; la
otra, el primer aniversario de
los Juegos Panamericanos y Pa-

:255 s

rapanamericanosSantiago
2023.

Ademas de las actividades
deportivas, el espacio conto
con una Plaza Ciudadana, a
cargo del Equipo de Gobierno
enTerreno delaDPR, enla que
participaron el Programa Elige
Vivir Sano, Junji, la Seremi de
Salud y la Seremi de Mineria.

También se sumaron insti-
tuciones privadas como la Fa-
cultad de Medicinade la UACh,
las escuelas de Enfermeria y
Obstetricia de la Universidad
San Sebastian, la escuela de
Tecnologia Médica de la Uni-
versidad Santo Tomas; ademas
delServicio de Salud Los Riosa
través de diversasdreas; asico-
mo las instituciones ONCO-
SUR, CANOBE, Nuble Alimen-
tos y Bomberos. o3
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