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Titulo: Mas de 200 mil personas sufren algln tipo de demencia

FOTO:DHEGED MARTIN / AGENCIAUNO

LASALUD MENTAL ES UN TEMA IMPORTAMTE.

Mas de 200 mil personas
sufren algiin tipo de

demencia

A NIVEL pais. Seremi de Salud realizo

didlogo participativo.

araresguardar y mejorar
Pla calidad de vida de las
A personas con demencia
y sus cuidadores, el Ministerio
de Salud (Minsal) lanzd en 2017
el Plan Nacional de Demencias.
Fstainiciativa se basa en cuatro
ejes de accidn fundamentales.
Primero, se enfoca en la aten-
cion socio-sanitariaa nivel pri-
mario desalud, proporcionan-
do apoyo integral tanto a las
personas con demencia como
a su entorno. En segundo lu-
gar, ofrece atencion especiali-
zada a través de Unidades de
Memoria en hospitales de me-
dianay altacomplejidad, com-
plementada por el Programa
Centros de Apoyo Comunitario
para personas con demencia.
Eltercer ejese centraenla sen-
sibilizacion y la construccion
social de la comprension sobre
lasdemencias, mientras queel
cuarto eje aborda las interven-
ciones psicosociales dirigidas a
familiares y cuidadores, brin-
dandoles el apoyo necesario.
Este enfogue integral no solo
busca mejorar la atencion meé-
dica, sino también fortalecerel
apoyo social y emocional para
las personas con demencia y
sus familias.

Alcumplirse siete anos des-
de el lanzamiento del Plan Na-
cional de Demencias, la Seremi
de Salud de Atacama realizéun
didlogo participativo abierto a
la comunidad, con el objetivo
de analizar y evaluar los avan-
ces alcanzados, identificar las
brechas existentes y enfrentar

los desafios locales para mejo-
rar el plan y adaptar sus estra-
tegias a las necesidades del te-
rritorio.

Sobre ello, laseremi de Sa-
lud de Atacama, Jéssica Rojas,
indico que “la demencia es ima
patologia que se expresa como
un sindrome clinico cognitivo
adquirido que afecta significati-
vamente el desemperio social y
funcional del individuo, impac-
tanda su calidad de viday lade
quienes lorodean. Porlo tanto,
representa una prioridad para
la salud piiblica en nuestro pa-
is, la cual requiere de un abor-
daje coordinado para su pre-
vencidn y para mejorar la cali-
dad de vida de quienesla pade-
cen y de sus familias”

Actualmente, las Garantias
Explicitas de Salud (GES) ase-
guran la cobertura de 87 enfer-
medades, garantizando acce-
50, oportunidad, proteccion fi-
nancieray calidad. Enla aten-
cion. Dentro de las patalogias
de Salud Mental cubiertas se
encuentran laesquizofrenia, la
depresion en personas mayo-
res de 5 anos, el consumo per-
judicial o dependencdiadealco-
hol y drogas en riesgo bajo a
moderado en menores de 20
anos, el trastorno bipolar en
personas de 15 afos y mds, asi
como la enfermedad de Alzhe-
imer y otras demencias.

Para acceder a las presta-
ciones del GES, los beneficia-
rios de Fonasa deben acudir a
un Centro de Salud Familiar
(Cesfam) o consultorio.
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