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EN EL CAMINO
DE LA SEGUNDA
OPORTUNIDAD

POR MARGARITA F. CONTRERAS RIOS,
ABOGADA.

La Reinsercion Social, laboral
y familiar de las mujeres pri-
‘ ‘ vadas de libertad”.
Una segunda oportunidad
real es lo que se busca y se es-
pera queel sistema sea capaz de otorgar a
las mujeres privadas de libertad, que una
vez cumplidas sus condenas vuelven al
medio libre.

La reinsercion femenina en Chile es
una politica publica que ha cobrado re-
levancia en los ultimos afios, mds atin
ante el aumento de mujeres en el siste-
ma carcelario.

La necesidad de abordar su rehabilita-
cion y reintegracion social, laboral y fa-
miliar, es el desafio que enfrenta el esta-
do al implementar las politicas publicas
desde esta triple perspectiva. Las mujeres
que enfrentan el encarcelamiento a menu-
do lo hacen por diversos motivos, facto-
res socioeconémicos, violencia de género,
violencia intrafamiliar y, la criminaliza-
cion de ciertos comportamientos relacio-
nados con la pobreza.

Es relevante que la sociedad en su con-
junto, sea capaz de cambiar la mirada que
se tiene de las mujeres que han estado en
prision y que enfrentan estigmas que di-
ficultan su reintegracion social laboral y
familiar. Es de primera necesidad trabajar
en la sensibilizaciéon de la sociedad para
reducir la discriminacion en contra de las
mujeres que han sido condenadas.

Muchas de las mujeres que se encuen-
tran en prision han sido victimas de vio-
lencia de género, por lo tanto, es esencial
que los programas de reinsercién inclu-
yan este enfoque, proporcionando un
apoyo para abordar traumas y construir
habilidades de vida, para reintegrarse
fundamentalmente en el ambito familiar,
laboral y social.

No cabe duda alguna que las muje-
res tienen necesidades diferentes a las
de los hombres en contexto de encierro
,amodo de ejemplo la atencion médica,
la salud mental, y el cuidado de sus hijos
por lo que es fundamental que las politi-
cas de reinsercion reflejen estas diferen-
cias , ademds en la creacion de redes de
apoyo, tanto a nivel familiar laboral y so-
cial , que permitan facilitar la reinserciéon
esto incluye necesariamente el acompa-
famiento social.

Los Programas que el Estado ha impul-
sado a través del Ministerio de Justicia y
DDHH, el mas emblematico, Programa
Mas R y conjuntamente con otras insti-
tuciones estan trabajando en programas
especificos para la reinsercion de mujeres
privadas de libertad que incluyen capaci-
tacion laboral, apoyo psicolégico, y edu-
cacion. Estos programas son cruciales
para ayudar a las mujeres a reintegrarse
en la sociedad una vez que han cumplido
su condena y sin animo de romantizar los
hechos a quienes ya han pagado sus deu-
das con la sociedad.

La reinsercion femenina requiere de
un marco legal y de politicas publicas
que vayan orientadas al apoyo concreto
enlareinsercion de las mujeres, (vivien-
da y empleo) a medida que aumentan
las iniciativas y programas destinados
a este fin se avanza hacia una mayor
comprension de las necesidades y desa-
fios que enfrentan estas mujeres en su
camino hacia la reintegracion, a recu-
perar sus vidas, y las que solo esperan
una segunda oportunidad.
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