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Seremi Salud inicié Camparfia de Verano en Pichilemu

La campaiia de verano
tiene como objetivo, entregar y
poner a disposicion de la comu-
nidad informacion sobre las me-
didas de prevencion en ¢l marco
del consumo seguro de alimen-
tos, prevencion de los riesgos
asociados a la salud por las altas
temperaturas, asi como también
la prevencion del Virus Hanta y
los incendios forestales.
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Seremi Salud inicio
Campana de Verano en Pichilemu

Con la finalidad de garantizar la salud y el bienestar de las personas, en Pichilemu la Seremi de Salud de la Region de O'Higgins Dra. Carolina Torres Pinto
lidero el lanzamiento regional de la Campana de Verano del Ministerio de Salud 2024-2025.

Salud estamos preocupados que
este periodo estival sea seguro
para las personas, para evitar
enfermedades transmitidas por
alimentos lo primero es com-
prar en lugarcs establecidos,
respetar la cadena de frio, evi-
tar la contaminacion cruzada,
cuidar el almacenamiento de los

productos, lavado de manos, ¢n-
tre otras™, puntualizo la Seremi
de Salud O'Higgins.

En cuanto a la exposi-
cion solar, la titular de la cartera
de salud. comentd que “debe-
mos utilizar ¢l bloqueador solar
que s¢ debe reaplicar cada dos
horas, utilizar sombreros, lentes
de sol y sombrillas, como tam-
bién mantenernos  hidratados
con agua y asi cuidarnos, espe-
cialmente los menores de edad y
las personas mayores™.

Sobre la prevencion

del Virus Hanta, la Dra. Torres
dijo que “hay que recordar que
esta presente en la region, por
lo tanto, cuando las personas
vayan de camping, pienic 0 Vi-
siten zonas en drcas silvestres,
rurales o semi rurales, deben se-
guir los cons¢jos como ventilar
por 30 minutos antes de entrar
a lugares cerrados, como bode-
gas, cabafias. mantener los exte-
riores libres de basura y maleza,
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al caminar siempre por senderos
habilitados, entre otras™

Al finalizar su recorri-
do por Pichilemu, la Autoridad
Sanitaria expreso que “espera-
mos que el verano sea un pe-
riodo seguro para todos, y para
€80 necesitamos ¢l compromiso
y colaboracion de cada uno de
los ciudadanos de la region y del
pais que visiten esta hermosa re-
gion de O Higgins™
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